
主催：秋田市教育委員会生涯学習室（青少年教室）

秋田の旬の食材を使い、その特徴などを学びながら楽しく料理をし

ます。笑顔あふれるすてきな時間を親子で過ごしませんか！

日 時 令和６年１１月１６日（土曜日）

午前１０時から午後１時まで

会 場 中央市民サービスセンター 調理室（秋田市役所３階）

内 容 秋田の旬の食材を使った料理をつくり試食します。

・炊き込みごはん ・きのこともやしのハンバーグ

・シーザーサラダ ・野菜スープ ・りんごケーキ

対 象 市内在住の小学生とその保護者

定 員 先着６組

材料費 １組 １，２００円

持ち物 エプロン、三角巾、おしぼり

マスク、飲み物、筆記用具

講 師 菊 地 和 子 氏 元栄養教諭・管理栄養士

問 合 せ ・ 申 込 み

秋田市教育委員会 生涯学習室 電話 ０１８－８８８－５８１０
受付期間：１１月５日（火曜日）から定員になり次第終了

午前８時３０分～午後５時１５分まで

※申込みの際の個人情報については、本講座運営以外の目的には使用しません。

〈ホームページ ＵＲＬ〉

https://www.city .akita. lg. jp/kurashi/

shakai-shogai/1008476/1008604.html

「秋田市トップページ」→「広報ＩＤ検索」→「1008604」と入力→「青少年教室」
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