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◆ホームページ 【すくうる・みらい】検索

◆ 「すくうる・みらい」設置の目的

○ 不登校児童生徒一人ひとりに応じた相談活動や適応指導を実施します。
○ 集団活動などをとおして、学校や社会生活に適応する力をはぐくみます。
○ 不登校児童生徒の保護者に対して、相談活動などの支援を行います。

◆ 開設日時
毎週 月曜日～金曜日

９時 ～１６時
◎開級時間 ９時３０分～１４時３０分
※水曜日は１２時１０分で終了
※祝日、小・中学校の長期休業中は休み

◆ 活動の目標
◎ 自主的な活動の促進
○ 自らの意思で活動内容を決めて取り組めるようにする。
○ やり遂げた喜びを感じる体験を多くする。

◎ 集団生活への適応力の育成
○ 体験の機会を多くし、仲間と共に活動する楽しさを味わったり、進んで協力し助け合ったりする
ことで、適応・自立への意欲が出るようにする。

◎ 学習への支援
○ 計画的な自学を推進し、学習習慣を身に付け、個に応じた学習ができるよう支援する。

◆ 主な活動
学習活動、読み聞かせ、外国語活動、スポーツ活動、読書活動、調理実習、自然科学学習、
体験学習等

◆ 通級にあたって

【持ち物】学習用具、持ち帰りタブレット・イヤホン、水筒（水・お茶等）、読書の本、
昼食、内履き等。
※学習に必要のないものは持参しません。

【服 装】中学生は学校の制服で通級します。

※ 朝は、9時以降に通級するようにお願いします。また、欠席、遅刻、早退の場合は、
必ず保護者が９時００分から９時３０分の間に電話連絡をするようお願いします。

※ 毎朝の体調等を確認し、発熱等の症状が見られる場合は自宅で休養するようお願い
します。「すくうる・みらい」でも健康観察を行います。


