
1 火 親子なかよし体操教室
（２，３歳児）多目的ホール 9:00 ～ 20:45 1 火

2 水 親子なかよし体操教室
（４、５歳児）多目的ホール 17:00 ～ 20:45 2 水

3 木 大会準備 9:00 ～ 20:45 3 木 生き生き健康
スポーツ教室

4 金 17:00 ～ 20:45 4 金
5 土 × 5 土
6 日 × 6 日
7 月 9:00 ～ 20:45 7 月
8 火 9:00 ～ 20:45 8 火
9 水 9:00 ～ 20:45 9 水
10 木 9:00 ～ 20:45 10 木
11 金 一般利用 9:00 ～ 20:45 11 金
12 土 × 12 土
13 日 × 13 日
14 月 × 14 月
15 火 一般利用

親子なかよし体操教室
（２，３歳児）多目的ホール 9:00 ～ 20:45 15 火 一般利用

16 水 × 16 水
17 木 × 17 木 生き生き健康

スポーツ教室

18 金 × 18 金
19 土 × 19 土
20 日 × 20 日
21 月 × 21 月 健康運動教室

22 火 × 22 火
23 水 × 23 水 8人制バレーボール

審判講習会

24 木 (後片付け) (後片付け) 13:00 ～ 20:45 24 木 生き生き健康
スポーツ教室

25 金 × 25 金
26 土 × 26 土
27 日 × 27 日
28 月 13:00 ～ 20:45 28 月 健康運動教室

29 火 9:00 ～ 20:45 29 火
30 水 9:00 ～ 20:45 30 水

31 木 9:00 ～ 20:45 31 木 生き生き健康
スポーツ教室

一般利用

令和６年度秋田市内社会福祉事業従事者スポーツ大会ビニールバレーボール大会

一般利用

一般利用

一般利用 一般利用

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON
秋田ノーザンハピネッツVS佐賀バルーナーズ

第55回秋田市なかよし運動会

Ｃ Ｎ Ａ ア リ ー ナ ★ あ き た 2024
10月

茨 島 体 育 館

一般利用
一般利用

ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞｺｰｽ

一般利用

ＳＶナイターリーグ秋田２０２４　第４節

一般利用

体　育　館　の　主　な　行　事　予　定　一　覧
（令和 ６ 年 １０　月分）　　

メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ サ　ブ　ア　リ　ー　ナ・多目的ホール

2024
10月

令和6年度はずむスポーツ都市
第４４回健康のつどい

2024年日中成人スポーツ交流

一般利用

一般利用

秋田市事業

一般利用 一般利用

一般利用

幼児
スポーツ教室

一般利用

市民スポーツ祭ママさんバレーボール大会

一般利用

一般利用

第31回東北地区レディースバドミントン大会

大会準備 大会準備

一般利用

一般利用

一般利用

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON
秋田ノーザンハピネッツVS越谷アルファーズ

春高バレー秋田県代表決定戦

一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

第44回健康のつどい８人制バレーボール大会 第44回健康のつどい 東京チャッチボールクラブ２０２４in秋田 

令和６年度はずむスポーツ都市第44回健康のつどいミニテニス交流会 

第44回健康のつどいソフトバレーボール交流会 第44回健康のつどいバウンドテニス交流会 

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）


