
1 月 1 月

2 火 2 火

3 水 3 水

4 木 4 木

5 金 5 金

6 土 6 土

7 日 7 日

8 月 8 月

9 火 9 火

10 水 10 水

11 木 11 木

12 金 12 金

13 土 13 土

14 日 14 日

15 月 15 月

16 火 16 火

17 水 17 水

18 木 18 木

19 金 19 金

20 土 20 土

21 日 21 日

22 月 22 月

23 火 23 火

24 水 24 水

25 木 25 木

26 金 26 金

27 土 27 土

28 日 28 日

29 月 29 月

30 火 30 火

令和6年度第55回秋田市中学校春季新体操大会

B.LEAGUE 2023-24シーズン　秋田ノーザンハピネッツ VS 千葉ジェッツ

B.LEAGUE 2023-24シーズン　秋田ノーザンハピネッツ VS 仙台89ERS

令和６年度中央地区小学生バレーボール大会

令和6年度第73回秋田市中学校春季バスケットボール大会

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（４月）

４ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ４

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

大会準備 大会準備

令和6年度第73回秋田市中学校春季バスケットボール大会

第17回東北ミニテニス交流大会 兼 第46回秋田県ミニテニス交流「中央大会」



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 大会準備 大会準備 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 秋田商業高校3年生学年行事 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 高清水幼稚園親子遠足(雨天時) ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（５月）

５ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ５

B.LEAGUE 2023-24シーズン　秋田ノーザンハピネッツ VS 千葉ジェッツ

２０２４JAIFA年次大会in秋田

第70回秋田県高等学校総合体育大会卓球競技

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

2024年度79回秋田県男女総合バスケットボール選手権大会

秋田ノーザンハピネッツファン感謝祭

令和6年度体育・保健体育指導力向上研修（東部ブロック）



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 大会準備 ５ 水

６ 木 大会準備 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 フローピラティス
（生涯学習室　多目的ホール）

１１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール フローピラティス
（生涯学習室　多目的ホール）

１８ 火

１９ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール ２５ 火

２６ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 大会準備 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日
JFA第20回全日本大学フットサル大会東北大会

第33回東北ブロックバウンドテニス親善交流大会

ニュースポーツ講習会

令和6年度第70回東北高等学校レスリング選手権大会

第62回秋田県高等学校定時制・通信制総合体育大会バスケット競技

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第４４回秋田市老人クラブ連合会健康増進スポーツ大会

秋田市ミニテニス協会第２２回レディース＆シニア交流大会

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（６月）

６ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ６
２０２４JAIFA年次大会in秋田

第70回秋田県高等学校総合体育大会バスケットボール競技

令和6年度第73回秋田市中学校総合体育大会新体操大会バスケットボール大会

大会準備 大会準備

令和6年度第11回全日本ＵＪボクシング王座決定戦東北ブロック選考会
大会準備

令和6年度第73回秋田市中学校総合体育大会

ＪＦＡキッズサッカーフェスティバル２０２４秋田(雨天会場)

第６７回秋田市８人制バレーボール春季大会





１ 月 （体育祭準備） 健康運動教室 １ 月

２ 火 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール ２ 火

３ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 健康運動教室 ８ 月

９ 火 ルーシーダットン
（生涯学習室　多目的ホール）

９ 火

１０ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール ルーシーダットン
（生涯学習室　多目的ホール）

１６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 健康運動教室 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

学事課　健康診断(多目的・卓球・大会議)

第２回ゴムボール競技者普及交流大会

令和６年度秋田県新体操夏季強化練習会Ⅱ

令和6年度東北ブロック会柔道大会・第30回東北少年柔道大会･第11回東北少年形競技大会

社会人バスケットトップリーグ

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

地区スポーツ協会対抗フロアカーリング交流大会 後片付け

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（７月）

７ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ７

秋田県バスケットボール協会U－12中央地区練習会・指導者講習会

秋田コアビジネスカレッジスポーツ大会

第６９回秋田市レディース卓球交流会外旭川中学校体育祭

令和6年度国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第51回東北総合体育大会

大会準備

第３１回秋田市私立幼稚園PTAビニールバレーボール大会

大会準備 大会準備

令和6年度第73回秋田県中学校総合体育大会バレーボール大会

令和6年度第73回秋田県中学校総合体育大会新体操大会

　　　　　　　　　　　　　　　　明徳館高校スポーツフェスティバル



１ 木 生き生き健康スポーツ教室 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 ８ 木

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 健康運動教室 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 ２６ 月

２７ 火 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２９ 木

３０ 金 大会準備 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

秋養協児童親睦スポーツ大会

キッズバスケフェスティバルAKITA2024

学事課　健康診断(多目的・卓球・大会議)

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田竿燈祭り（竿燈妙技大会）雨天会場

第６０回市民スポーツ祭体操競技大会

学事課　健康診断(多目的・卓球・大会議)
親子なかよし体操教室（４、５歳児）サブアリーナ

はずむ!スポーツ都市　地区スポーツ協会対抗第8回ミニテニス交流大会

８人制バレーボール県Ｃ級審判員認定講習会

第51回東北総合スポーツ大会卓球競技・第78回国民スポーツ大会東北ブロック大会 令和6年度国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第51回東北総合スポーツ大会レスリング競技

令和６年度秋田県新体操夏季強化練習会Ⅲ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　秋田令和高校学級対抗

はずむ！スポーツ都市令和6年度秋田市民スポーツ祭卓球大会（中学生の部）

JDSF秋田第2回ダンス交流会

大会準備

東京農業大学夏季秋田県合宿(剣道)

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（８月）

８ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ８



１ 日 １ 日

２ 月 健康運動教室 ２ 月

３ 火 大会準備 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール ３ 火

４ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 幼児スポーツ教室 ９ 月

１０ 火 幼児スポーツ教室 １０ 火

１１ 水 幼児スポーツ教室 １１ 水

１２ 木 幼児スポーツ教室 １２ 木

１３ 金 幼児スポーツ教室 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 体幹トレーニング
（生涯学習室　多目的ホール）

１７ 火

１８ 水 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 大会準備 親子なかよし体操教室（２，３歳児）多目的ホール 体幹トレーニング
（生涯学習室　多目的ホール）

２４ 火

２５ 水 大会準備 親子なかよし体操教室（４、５歳児）多目的ホール ２５ 水

２６ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２６ 木

２７ 金 大会準備 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 健康運動教室 ３０ 月

はずむ!スポーツ都市　地区スポーツ協会対抗第８回８人制バレーボール交流大会

第３７回秋田県高齢者８人制バレーボール親睦交流大会

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（９月）

９ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ９

令和6年度国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第51回東北総合スポーツ大会ボクシング競技

秋田市ミニテニス協会第１８回サークル・クラブ対抗ミニテニス大会（団体戦）

第５４回県民スポーツ大会秋田県８人制バレーボール大会

大会準備

令和６年度山王フェスタ

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

ＪＦＡキッズサッカーフェスティバル２０２４秋田

スポまるくんの体力測定

令和６年度第１９回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

第２９回秋田県少年少女体操競技交流会

とがし博之杯親睦バレーボール大会

令和6年度第45回秋田市中学校秋季新体操大会

第23回全国障害者スポーツ大会秋田県選手団
バスケットボール競技強化練習会

令和6年度秋田市中学校秋季卓球大会

秋田クラーク高等学院体育祭



１ 火 親子なかよし体操教室（2･3歳児） １ 火

２ 水 親子なかよし体操教室（4･5歳児） ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 幼児スポーツ教室 ７ 月

８ 火 幼児スポーツ教室 ８ 火

９ 水 幼児スポーツ教室 ９ 水

１０ 木 幼児スポーツ教室 １０ 木

１１ 金 幼児スポーツ教室 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 親子なかよし体操教室（2･3歳児） １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 後片付け 後片付け ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 ３１ 木

令和6年度はずむスポーツ都市第４４回健康のつどい

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS佐賀バルーナーズ

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS越谷アルファーズ

春高バレー秋田県代表決定戦

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

令和６年度秋田市内社会福祉事業従事者スポーツ大会ビニールバレーボール大会

第55回秋田市特別支援学級合同運動会　なかよし運動会

第31回東北地区レディースバドミントン大会

大会準備

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（10月）

１０ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ーナ １０

大会準備



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 後片付け 後片付け ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 親子なかよし体操教室（2･3歳児） １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 大会準備 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 親子なかよし体操教室（4･5歳児） ZUMBA＆美ｭｰﾃｨBODYWAVE
（生涯学習室）

２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 大会準備 ２６ 火

２７ 水 ZUMBA＆美ｭｰﾃｨBODYWAVE
（生涯学習室）

２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（11月）

１１ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １１

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS千葉ジェッツ

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSシーホース三河

JOCバレーボール強化練習会

いきいき長寿あきた2024ねんりんピック全県大会ミニテニス親睦大会

はずむ！スポーツ都市第63回市民スポーツ祭第38回秋田市８人制バレーボール秋季大会

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS滋賀レイクス

第４回健やか杯ビニールバレーボール大会

８人制バレーボール県Ａ級審判員審査会・県Ｂ級審判員審査会

2024-25 大同生命 SV.LEAGUE  WOMEN 秋田大会
Astemoリヴァーレ茨城VSデンソーエアリービーズ

試合開始(土･日)13：00

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田県歯科医療専門学校球技大会

令和6年度秋田県高体連中央支部バスケットボール新人大会



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 後片付け 後片付け ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 健康運動教室 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 後片付け 後片付け １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 健康運動教室 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 生き生き健康スポーツ教室 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

３１ 火 ３１ 火

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（12月）

１２ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １２

休館日 休館日

整備点検日（休館日）

第63回市民スポーツ祭フロアカーリング協会交流大会

第76回クリスマス慈善バスケットボール祭

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSアルバルク東京

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS大阪エヴェッサ

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第７０回秋田市レディース卓球交流会第62回秋田市フットサル大会
第31回秋田市シニアフットサル大会

生涯学習室イベント

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS滋賀レイクス

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS茨城ロボッツ



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 冬期スポーツ教室 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 冬期スポーツ教室 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 後片付け 後片付け ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和6年度　秋田市「二十歳（はたち）のつどい」

全県高校新人バスケットボール選手権大会(東北高校大会県予選会)

第35回東北高等学校男女新人バスケットボール選手権大会

大会準備 大会準備

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田市ミニテニス協会第７回新春シニア交流大会

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS茨城ロボッツ

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSレバンガ北海道

ダンス交流会

休館日 休館日

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（１月）

１ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 生き生き健康スポーツ教室 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 冬期スポーツ教室 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 生き生き健康スポーツ教室 格闘技エクササイズ
（生涯学習室　多目的ホール）

２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 冬期スポーツ教室 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 生き生き健康スポーツ教室 格闘技エクササイズ
（生涯学習室　多目的ホール）

２７ 木

２８ 金 ２８ 金 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS三遠ネオフェニックス

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

大会準備 大会準備

秋田ブレイザーズジュニアＵ－１２教育大会

秋田市ミニテニス協会設立記念第２１回秋田市ミニテニス大会

第５２回秋田県フットサル選手権大会
第３１回はずむ！スポーツ都市 秋田市民バウンドテニス祭

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（２月）

２ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ２

第35回東北高等学校男女新人バスケットボール選手権大会

大会準備

第62回秋田市フットサル大会
第31回秋田市シニアフットサル大会

生き生き長寿あきた2024ねんりんピック全県大会ダンススポーツ親睦大会

秋田市体操協会練習会

秋田市事業



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 後片付け 後片付け ６ 木

７ 金 大会準備 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 冬期スポーツ教室 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 ３１ 月

第52回魁星旗争奪全国高校勝抜剣道大会・第39回魁星旗争奪全国高校女子剣道大会

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

ＮＰＯ秋田ＲＧ愛好会新体操発表会 第３９回秋田県ダンススポーツ大会

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSファイティングイーグルス名古屋

 B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS三遠ネオフェニックス

B.LEAGUE 2024-25 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS仙台89ERS

2024-25 大同生命 SV.LEAGUE  WOMEN 秋田大会
Astemoリヴァーレ茨城VSアランマーレ山形　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　試合

開始(土･日)13：00

令和６年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（３月）

３ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ３



1 月 1 月

2 火 2 火

3 水 3 水

4 木 4 木

5 金 5 金

6 土 6 土

7 日 7 日

8 月 8 月

9 火 9 火

10 水 10 水

11 木 11 木

12 金 12 金

13 土 13 土

14 日 14 日

15 月 15 月

16 火 16 火

17 水 17 水

18 木 18 木

19 金 大会準備 19 金

20 土 20 土

21 日 21 日

22 月 22 月

23 火 23 火

24 水 24 水

25 木 25 木

26 金 26 金

27 土 大会準備 27 土

28 日 28 日

29 月 29 月

30 火 30 火

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

東北ブロックレディース卓球大会秋田県予選会・秋田県クラブ卓球選手権大会

全県シニア春季バドミントン競技大会

第28回蕗のとう秋田県レディースバドミントン大会

令和６年度ソフトバレーボール東北ブロックフェスティバル秋田県予選大会令和６年度秋田市民９人制バレーボール大会

第５５回全国ママさんバレーボール大会秋田市予選会

令和6年度第73回秋田市中学校春季バスケットボール大会

秋田県学生バドミントン春季リーグ並びに選手権大会

サークル連協総会

整備点検日（休館日）

春のブレイザーズ交流会

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（４月）

４ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ４



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 第１回８人制バレーボール審判講習会 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

５

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（５月）

秋田県春季卓球選手権大会（一般の部）

５ 茨　島　体　育　館

秋田県レディースダブルス卓球選手権大会兼全国レディース卓球大会秋田県予選会

キ　タ　ス　カ

第２９回全国ママさんバレーボールことぶき大会秋田県予選会

第９０回春季秋田市クラブ対抗バドミントン大会

ＳＶナイターリーグ秋田２０２４　第１節

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）



１ 土 大会準備 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 電気点検 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 健康運動教室 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 健康運動教室 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 健康運動教室 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日
第５２回秋田県郡市対抗バスケットボール大会秋田市予選会

ＳＶナイターリーグ秋田２０２４　第２節

令和６年度ソフトバレー東北ブロックフェスティバル青森大会メンズの部県予選
全国ソフトバレーレディース交流大会秋田県予選大会

第１２回みその杯オープン卓球大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

第５５回秋田市ミニバスケットボール夏季大会 第３７回秋田県レディースバドミントン花まるっ大会

第１４回愛・チャンピオンズリーグ秋田市予選会 秋田県実業団卓球選手権大会

第64回東北ろうあ者体育大会
第１５回秋田市フロアカーリング協会交流会

第５２回秋田県郡市対抗バスケットボール大会秋田市予選会

秋田市ミニテニス講習会

第５５回秋田市ミニバスケットボール夏季大会

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（６月）

６ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ６



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 生き生き健康スポーツ教室 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 大会準備 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 健康運動教室 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

７

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（７月）

第２１回秋田市ミニテニス協会交流大会

全県シニア夏季バドミントン競技大会

第４４回秋田市バドミントン選手権大会（兼県民スポーツ大会秋田市予選）
2024 全国シルバー・スポレク・フリーフェスティバル秋田県予選大会

講演会

７ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ

親子フロアカーリング教室（生涯学習室）

はずむ！スポーツ都市令和6年度秋田市民スポーツ祭卓球大会（高校・一般の部）

第６５回秋田市卓球クラブ連合会卓球大会

教職員小学校教員陸上研修会（学校教育課）

秋田市ミニテニス講習会

秋田市ミニテニス講習会

秋田市ミニテニス講習会

秋田市ミニテニス講習会

講演会

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田市ママさんバレーボール絆カップ

秋田県レディース卓球大会

令和６年度秋田市制記念９人制バレーボール大会

講演と映画のつどい



１ 木 １ 木

２ 金 みんなで遊ぼうひろば ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 健康運動教室 ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 ８ 木

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 大会準備 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 健康運動教室 ２６ 月

２７ 火 ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 ２９ 木

３０ 金 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（８月）

講演会

レクのつどい

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第２８回秋田市ソフトバレーボール連盟全県大会

秋田市ミニテニス協会第１０回あきた７０交流会・第１５回フレッシュ交流会

８ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ８



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

令和６年度 第１３回秋田県ソフトバレー秋田県フェスティバル

県庁　地方部対抗バスケットボール大会

整備点検日（休館日）

第19回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（９月）

令和6年度第62回秋田市中学校秋季バスケットボール大会

飯島幼稚園運動会

フォークダンスフェスティバル

将軍野幼稚園運動会

施設点検整備
はずむ!！スポーツ都市 令和6年度第63回秋田市市民スポーツ祭バドミントン大会

ＳＶナイターリーグ秋田２０２４　第３節

第３４回秋田県レディースバドミントン大会個人戦大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

９
令和６年度秋田市民スポーツ祭９人制バレーボール大会

第４２回男子・第５０回女子ＪＡ秋田役職員連盟バレーボール大会

９ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 生き生き健康スポーツ教室 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 生き生き健康スポーツ教室 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 健康運動教室 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 第2回8人制バレーボール審判講習会 ２３ 水

２４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 大会準備 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 健康運動教室 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 生き生き健康スポーツ教室 ３１ 木

市民スポーツ祭ママさんバレーボール大会

2024年日中成人スポーツ交流

ミニテニス大会

健康のつどい

第１２回　キタスカまつり

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

健康のつどい

ＳＶナイターリーグ秋田２０２４　第４節

第３０回バタフライ・ダブルスチームカップ卓球大会

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（10月）

はずむ！スポーツ都市令和6年度秋田市民スポーツ祭卓球大会（小学生の部）

１０ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １０



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 第3回8人制バレーボール審判講習会 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 生き生き健康スポーツ教室 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 健康運動教室 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 生き生き健康スポーツ教室 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 健康運動教室 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２１ 木

２２ 金 大会準備 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 健康運動教室 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 大会準備 ３０ 土

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（11月）

１１

整備点検日（休館日）

第30回チャレンジアキタフェンシング大会兼世界ジュニア･カデ･フェンシング選手権大会選考会秋田予選会兼市民スポーツ祭

第４３回ヨネックス杯秋田県レディースバドミントン大会

茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １１

第９１回秋季秋田市クラブ対抗バドミントン大会

第６３回市民スポーツ祭バスケットボール競技大会

第６３回市民スポーツ祭バスケットボール競技大会

秋田県クラブ対抗卓球大会

秋田県学生卓球選手権大会

秋田県レディース硬式・ラージボール卓球大会

第３４回秋田市ラージボール卓球選手権大会

講演会

フロアカーリング大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度秋田市ウインターカップ９人制バレーボール大会

第４９回秋田市ミニバスケットボール大会

東北官公庁バスケットボール選手権大会

伝統文化を語る集い



１ 日 １ 日

２ 月 健康運動教室 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 生き生き健康スポーツ教室 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 生き生き健康スポーツ教室 １２ 木

１３ 金 （大会準備） １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 大会準備 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

３１ 火 ３１ 火

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（12月）

令和６年度ソフトバレーボール（Ａ）リーダー事業秋田県ソフトバレーボール交流大会第９１回秋季秋田市クラブ対抗バドミントン大会

１２ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

秋田県学生バドミントン秋季リーグ並びに選手権大会

１２

休館日 休館日

令和６年度 第１３回秋田県ソフトバレー・スポレクフェスティバル

ニッタク杯秋田県ラージボール卓球大会

はずむ！スポーツ都市第１５回市民スポーツ祭ミニテニスクリスマス交流会



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 冬期スポーツ教室 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 生き生き健康スポーツ教室 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 大会準備 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 冬期スポーツ教室 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 生き生き健康スポーツ教室 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（１月）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

休館日 休館日

１ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １

第１０回土崎南小地区スポーツ協会フロアカーリング大会

第２０回ラージボール記念卓球大会

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第１節

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第２節

第２８回市民スポーツ祭兼秋田市ソフトバレーボール連盟結成記念大会



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 冬期スポーツ教室 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 生き生き健康スポーツ教室 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第５節

全県シニア冬季バドミントン競技大会

秋田県レディースダブルス卓球大会

整備点検日（休館日）

２ 茨　島　体　育　館

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（２月）

第２４回ＳＶナイターリーグ秋田交流大会

令和６年度秋田市内９人制バレーボールリーグ戦大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第３節

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第４節

講演会

第５２回秋田市スポーツ少年団新人卓球大会

キ　タ　ス　カ ２



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 冬期スポーツ教室 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 生き生き健康スポーツ教室 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 冬期スポーツ教室 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 生き生き健康スポーツ教室 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 大会準備 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 ３１ 月

令和６年度　「茨　　島」「キタスカ」　体　育　館　　（３月）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

３ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ３

令和６年度秋田市内６人制バレーボール総合選手権大会

第２４回秋田市選抜Ｕ１１バスケットボール新人交歓会

第１０回秋田市ソフトバレーボール連盟会長杯全県大会

第５４回久木杯卓球大会

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第７節

施設点検整備

講演会

第１３回秋田市民バスケットボールリーグ　第６節

第４１回秋田市職場対抗卓球大会



1 月 1 月

2 火 2 火

3 水 3 水

4 木 4 木

5 金 5 金

6 土 6 土

7 日 7 日

8 月 8 月

9 火 9 火

10 水 10 水

11 木 11 木

12 金 12 金

13 土 13 土

14 日 14 日

15 月 15 月

16 火 16 火

17 水 17 水

18 木 18 木

19 金 19 金

20 土 20 土

21 日 21 日

22 月 22 月

23 火 23 火

24 水 24 水

25 木 25 木

26 金 26 金

27 土 27 土

28 日 28 日

29 月 29 月

30 火 30 火

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

第３７回秋田県バウンドテニス選手権大会

第３６回全国ママさんバレーボールいそじ大会秋田県予選会

秋田県ママさんバレーボール連盟 ２０２４年度新規審判取得講習会

令和６年度秋田市民９人制バレーボール大会

令和6年度秋田市中学校春季バレーボール大会

大会準備

第４３回秋田市ママさんバレーボール連盟結成記念大会

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（４月）

４ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ４



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

秋田市６人制バレーボール春季大会 秋田市６人制バレーボール春季大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第５５回全国ママさんバレーボール大会秋田県予選会

５

第２７回バウンドテニス東北選抜強化大会

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（５月）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第１節

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

５ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第１節 令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第４節

第５２回東北ママさんバレーボール大会秋田県予選会

令和6年度第73回秋田市中学校総合体育大会バレーボール大会

雄和地区集団健診

大会準備 大会準備

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第３節

令和6年度第74回秋田市中学校総合体育大会バレーボール大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

第５３回バウンドテニス県民スポーツ大会兼第３１回クラブ対抗 令和6年度雄和神ヶ村自治会スポーツ大会令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第２節

第５２回東北ママさんバレーボール大会秋田市予選会

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（６月）

６ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ６

令和6年度雄和地区スマイルボウリング大会



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（７月）

７ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ７

フロアカーリング大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第５節

令和６年度秋田県バウンドテニス親善交流大会

第１４回愛・チャンピオンズリーグ秋田県予選会

令和６年度秋田市スポーツ少年団バレーボール交流大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第６節

令和６年度秋田市スポーツ少年団バレーボール交流大会

第２７回河辺せせらぎバウンドテニス親善交流大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）



１ 木 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 ８ 木

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 ２６ 月

２７ 火 ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 ２９ 木

３０ 金 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（８月）

８ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ８

秋田県バウンドテニス連盟 日本公認審判員認定試験

令和6年度雄和萱ヶ沢自治公民館球技大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第２節 令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第８節

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第７節



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第３節

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第９節

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第10節

河辺地区敬老会

令和６年度秋田市民スポーツ祭９人制バレーボール大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第４節

第19回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第11節

第19回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会
令和6年度雄和中央保育所運動会

令和6年度雄和新波保育所運動会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日）

河辺保育所運動会(雨天時)

川添保育所運動会(雨天時)

９

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（９月）

９ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 ３１ 木

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（10月）

１０ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １０

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

健康のつどい

令和６年度 市民スポーツ祭
中央地区小学生バレーボール秋季大会

令和６年度 市民スポーツ祭
中央地区小学生バレーボール秋季大会

健康のつどい

大会準備

令和6年度秋田市中学校秋季バレーボール大会

健康のつどい

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第６回秋田県ママさんバレーボールいそじ交流大会

第６０回秋田県中学校秋嶺バレーボール大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第12節

第６０回秋田県中学校秋嶺バレーボール大会

整備点検日（休館日）整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 大会準備 ３０ 土

令和６年度市民スポーツ祭中学校バレーボール大会 令和６年度市民スポーツ祭中学校バレーボール大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第13節

フロアカーリングせせらぎ大会

令和６年度秋田市秋季６人制バレーボール大会

令和６年度秋田市ウインターカップ９人制バレーボール大会

令和６年度秋田市秋季６人制バレーボール大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第15節

平野杯第４３回秋田市ママさんバレーボール秋季大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第14節

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（11月）

１１ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １１



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

３１ 火 ３１ 火

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（12月）

１２ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １２
令和６年度はずむ！スポーツ都市市民スポーツ祭秋田市綱引選手権大会

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第５節

令和６年度秋田市サッカー教室（前期・後期）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第16節

整備点検日（休館日）

令和6年度雄和地区スポーツ教室

休館日 休館日 休館日

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第７節

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（１月）

１ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

休館日 休館日 休館日

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第６節 令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第17節

ＪＦＡ女子サッカーフェスティバル２０２４秋田（１／２）

令和６年度秋田市少年フットサルフェスティバル

令和６年度秋田市中学校新春バレーボール大会 令和６年度秋田市中学校新春バレーボール大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第８節

河辺小学区ソフトバレー大会

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（２月）

２ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ２

令和６年度秋田市サッカー教室（前期・後期）
令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第18節

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第19節

第５９回秋田県中学校冬季バレーボール大会 第５９回秋田県中学校冬季バレーボール大会

令和６年度秋田市内９人制バレーボールリーグ戦大会

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 ３１ 月

令和６年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（３月）

３ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館

令和６年度秋田市内６人制バレーボール総合選手権大会 令和６年度秋田市内６人制バレーボール総合選手権大会

３

ＪＦＡ女子サッカーフェスティバル２０２４秋田（２／２）

第２４回秋田県フットサルリーグ・チャレンジマッチ

整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日） 整備点検日（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第９節 令和６年度第２３回秋田県フットサルリーグ　第20節


