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対象は65歳以上のかた／参加無料／動きやすい服装で直接会場へ

①会場が飯島老人いこいの家 日時▶11月１日(木)10:15〜12:00 問▶☎(845)3692

②会場が大森山老人と子どもの家 日時▶11月８日(木)10:15〜12:00 問▶☎(828)1651
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【ラフターヨガ】

◆｢広報ID番号｣は、秋田市ホームページ画面上でのページ検索の際に入力してください。

★ワークショップ(10:00〜16:00)　
【すべて材料費が必要】NAMAHAGEダリアのハ

ーバリウム/きらきらジュエルソープ/えこ･
キャンドル/ミニスワッグ/メディカルアロマ

シングルズカフェ秋田は、独身男女が交流する出会いの場です。今回は、自分をも
っと素敵にプロデュースするポイントを学ぶ｢魅力アップセミナー｣を開催します。セ
ミナーの後は、パティシエ特製のスイーツバイキングを楽しみながらの交流会。パー
ティ会場に合わせて、スマートカジュアルな服装でご参加ください。詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。問い合わせu子ども総務課☎(888)5687
【申し込み】シングルズカフェ専用フォームからどうぞ ■広報ID番号 1017270

日時 11月11日(日)12:30〜16:45 会場 ウェディングヒルズ御所野

参加費u2,000円　対象と定員u開催日時点で20歳〜39歳の独身男女各25人

みつめて みとめて あなたと私

★講演会｢もっと女性が活躍できる
職場環境を目指して〜組織ででき
ること、女性に知っておいてほし
いこと〜｣(14:30〜15:40)　
講師は㈱CHANCE for ONE 代表
取締役社長の清水レナさん

10 日

詳しくは市ホームページをご覧ください。検索画面上で、広報ID番号｢1011659｣を入力してください

女性の活躍推進シンポジウム●
11月９日(金)･10日(土)
秋田拠点センターアルヴェ

生活総務課
女性活躍推進担当
☎(888)5650

問い
合わせ
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★女性ロールモデル写真パネル展
中村順
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さん(秋田大学大学院
教授)、北都銀行バドミントン
部(４人)をはじめ、秋田で活躍
するみなさんを紹介します

★ロールモデルトーク&交流会
(15:50〜17:00)　

各分野で活躍する身近なロー
ルモデル(考え方や行動の目標
となる人)の座談会。出演は、
竹下香織さん(オルウィーヴ合
同会社代表社員)、髙嶋亜希子
さん(㈱サノ 食品開発担当)、井
上亜衣さん(㈱秋田銀行人事部)
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＊受け付けは9:30〜。

★企業･団体PRブース(10:00〜16:00) あいおいニ
ッセイ同和損害保険㈱(障がいスポーツ競技パネルほ
か)/ワーキングこまち/あきた木木遊び隊 など

★販売コーナー(10:00〜16:00)
C-WINGS プロデュース日本酒、キャッス
ルゴールデン･リッチ/自家製野菜のキッシ
ュ･マフィン/完熟梅たまり･みのり/米粉の
焼き菓子シリーズ/あきたこまち｢陽光
米｣、発酵玄米糀
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、みそ/ドライフラワーガ
ラスドームピアス/インテリア雑貨と生活雑貨/調味料
などの食雑貨/オリジナルブレンドハーブティー/三種
町産ごぼう茶･デリケートゾーンケアグッズ　ほか
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★ステージトーク
①女性のための防災カフェ(10:15〜12:00) 
②毎日できる！ カラダの中から綺麗になる方法

(13:00〜14:00)
③子連れの防災カフェ(14:10〜15:45)
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託児要申込
手話通訳あり( )

＊10日は１階きらめき広場で。

９ 日 14:30〜17:00＝２階多目的ホール 10:00〜16:00＝１階きらめき広場



11月13日(火)13:00〜16:15

バスで巡る
〜ガラスアートの魅力探訪〜

u赤れんが郷土館企画展(上記参照)
u県立美術館の企画展
｢GLASS ART 光 resonance 音

-共鳴する光と音-｣
u県立博物館のステンドグラス

〈勝平コレクション〉

赤れんが郷土館所蔵の勝平コレクショ
ンの中から、珍しくて貴重な、幕末･明治
の｢ガラス絵｣｢泥絵｣による美人画、風景
画を紹介します。☎(864)6851

＊本展展示替えのため、10月22日(月)から26日
(金)まで臨時休館となります。

みるかネット連携講座

広報あきた　平成30年10月19日号19

日時

ピアノ･ワンダーランド in AKITA 実行委員会☎(864)1023

◆合同茶会 茶道部門７流派による合同茶会。
11月３日(土)10:00〜。茶券500円

◆秋田市文化の祭典
舞台公演＝11月３日(土)12:50〜。入場無料　
美術展･文芸大会受賞作品の展示＝11月２日
(金)･３日(土)･４日(日)、10:00〜。入場無料

ピアノ･ワンダーランド
11月４日(日)14:00〜

料金u1,000円(３歳以下無料)　
取扱場所ucaoca広場、さきが
けニュースカフェほか　

秋田市出身のピアニスト･佐藤卓史さん(上の写真)プロデ

ュースによるコンサート！ 第１部は｢近代フランス音楽の

午後〜ドビュッシー没後100年記念〜｣、第２部はあきた舞

妓とのコラボレーション。ぜひ会場でご覧ください。

問

★学芸員による作品解説 ★参加無料

埋蔵文化財収蔵施設(雄和)の見

学と、文化財イラストマップ雄和

地区編を使い、高尾神社里宮、高

尾山、新波神社を巡ります。市役

所正面に集合し、バスで移動しま

す。参加無料。定員20人。

■11月８日(木)9:00〜13:00

10月22日(月)8:30から
文化振興課☎(888)5607

申込

10月22日(月)8:30から
文化振興課☎(888)5607

申込

自由で不思議な美の世界

｢花鳥｣(長崎系ガラス絵)

日時

アトリオン音楽ホール会場

チケット

問 秋田市文化団体連盟☎(866)4026

秋田城跡歴史資料館　問u☎(845)1837
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文書を解読文化の日ギャラリートーク

秋田城跡から今年度発掘された、古代の暦を記した漆紙
文書を赤外線カメラを使って解説するほか、解読体験も行
います。入館料200円(高校生以下無料)。

11月３日(土)、10:00〜、14:00〜(いずれも30分程度)

人々の風俗や習慣などを受け継いできた多くの民俗芸

能の中から、｢(上)獅子神楽の魅力｣｢(下)盆踊の謎｣と題し

て、その魅力と見所を紹介します。申し込みは、10月22

日(月)9:00から民俗芸能伝承館へ。☎(866)7091

11月２日(金)･16日(金)
13:30〜15:00

民俗芸能伝承館４階

受講無料／先着50人
｢潟保八幡神社神楽｣
(由利本荘市西目町)

民俗芸能学
入門講座

10月27日(土)

入館料u200円
(高校生以下無料)

〜ガラス絵･泥絵展覧会〜

9:30〜16:30

▼
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＊綜合いけばな展＝11月３日(土)のみ入場無料。
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Vol.4

高尾山からの眺め

赤れんが郷土館企画展

日時

会場


