
４ 市役所からのお知らせ
８ 上下水道の広場

２ 市長コラム

11 秋田市のゆき対策保存版！

３ アルヴェクリスマスフェスタ

令和元年10月の１人１日当たりの家庭系ごみ
排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

543
令和７年度
(2025)
までの
減量目標
480グラムu平成31年４月〜令和元年10月の排出量累計から算出

環境都市推進課
☎(888)5706

みんなで
ごみ減量

フッ素入りの歯磨き粉を上手に使いましょう！
日
本
歯
科
医
師
会

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

｢よ
坊
さ
ん
｣

フッ素には、再石灰化を促し、歯質を強化する働きがありま
す。歯磨き後は少量の水ですすぐことで、口の中に成分が残
り、むし歯予防の効果が高まります。保健予防課☎(883)1178

16 育児／情報チャンネルa
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