


19　広報あきた　2021年６月４日号

●対象は19歳以上のかた(②⑥⑧⑨⑪⑫⑬は女性のみ)　＊表の｢※｣印は、別途材料費などが必要です。

●申し込みは先着順で、６月５日(土)10:00からサンライフ秋田(八橋)へ。☎(863)1391
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６月26日(土)10:00〜12:00

　日本で初めて発見された、木柵で囲まれ
た弥生時代の集落｢地蔵田遺跡｣の木柵復元
を体験しよう！ 木柵には、記念に自分の名
前を入れることができます。小学４年生以
下は保護者同伴でどうぞ。

日時

６月７日(月)8:30から
文化振興課☎(888)5607

木柵を復元しよう！　

■■ 参加無料 ■■ 先着10人 ■■ 

申し
込み

〜 弥生時代にタイムスリップ 〜

◆山の幸染め教室〜マスクケース〜
　日時▶６月８日(火)10:00〜12:00　
　会場･問▶雄和ふれあいプラザ☎(886)5071　
　材料費▶800円　
　持ち物▶裁縫道具･はさみ･ピンセット･筆記用具　

◆ADL体操　
　参加無料。動きやすい服装でお越しください。
　①会場が八橋老人いこいの家
　日時▶６月９日(水)10:00〜12:00　
　問▶☎(862)6025
　②会場が大森山老人と子どもの家
　日時▶６月16日(水)10:00〜12:00　
　問▶☎(828)1651

◆タオルを使った健康体操
　参加無料。動きやすい服装でお越しください。
　日時▶６月11日(金)10:00〜12:00　
　会場･問▶飯島老人いこいの家☎(845)3692　
　持ち物▶フェイスタオル

対象は65歳以上のかた／直接会場へどうぞ
いきいきサロンいきいきサロン

弥生っこ村(御所野地蔵田遺跡)会場




