
おもいっきりあそぶday～親子フィットネス～
７月31日（水曜日）

次回の「おもいっきりあそぶday」は

令和７年１月３０日（木）の予定です

ホールいっぱいに広がった遊具に大喜び！

籾山綾子先生の「親子フィットネス」もあり

たくさんの笑顔と汗の

まさに”おもいっきり”イベントになりました


