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ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

14

12 熱中症に注意しましょう
育児／情報チャンネルa

５ 市役所からのお知らせ
４ 令和６年度秋田市功労者
３ 土崎港曳山まつり
２ 市長コラム

広
面
近
隣
公
園(

６
月
17
日)

秋
田
市
シ
テ
ィ
ー
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画
が

国
際
映
画
祭
の
最
終
候
補
５
作
品
に
選
ば
れ
ま
し
た

…
大
賞
発
表
セ
レ
モ
ニ
ー
で(

６
月
12
日)

｢農家のパーティ｣ネットワーク通販サイト

あきたづくし

インターネットで検索を！
https://akita-zukushi.jp/

7月12日(金)正午まで



◆市長の動向などは、市ホームページでお伝えしています。https://www.city.akita.lg.jp

２

秋田市長 ● 穂積 志(もとむ)

市長コラム

　

先
月
12
日
、
東
京
都
内
で
開
か
れ

た
国
際
映
画
祭
の
表
彰
式
に
出
席
し

て
き
ま
し
た
。
米
国
ア
カ
デ
ミ
ー
賞

公
認
の
ア
ジ
ア
最
大
級
の｢

シ
ョ
ー
ト

フ
ィ
ル
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
＆
ア
ジ

ア｣

の
第
13
回
観
光
映
像
大
賞
で
の
表

彰
で
す
。
最
終
候
補
５
作
品
に
秋
田
市

の
Ｐ
Ｒ
動
画｢

久
し
ぶ
り
に
、
帰
る
こ

と
に
し
た
。
Ａア

キ

タ

Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ 

Ｃシ

テ

ィ

ー

Ｉ
Ｔ
Ｙ 

Ｐプ

ロ

モ

ー

シ

ョ

ン

Ｒ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ｣

が
ノ
ミ
ネ
ー
ト

さ
れ
た
も
の
で
、
惜
し
く
も
大
賞
は
逃

し
ま
し
た
が
、
素
晴
ら
し
い
出
来
映
え

に
と
て
も
満
足
し
て
い
ま
す
。

　

動
画
は
都
会
に
暮
ら
す
秋
田
市
出
身

の
女
性
が
、
時
間
に
追
い
立
て
ら
れ
な

が
ら
人
波
を
か
き
分
け
て
生
活
を
続
け

る
中
で
、
故
郷
か
ら
届
く
段
ボ
ー
ル
箱

を
開
け
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

久
し
ぶ
り
に
秋
田
へ
帰
る
こ
と
に
し
、

新
幹
線
こ
ま
ち
や
秋
田
中
央
交
通
の
バ

ス
を
乗
り
継
ぎ
実
家
に
着
き
ま
す
。
数

日
を
過
ご
し
、
家
族
手
作
り
の
弁
当
を

手
に
、
ま
た
都
会
に
戻
る
ま
で
が
淡
々

と
描
写
さ
れ
て
い
ま
す
。
端
的
に
内
容

を
伝
え
る
と
、
段
ボ
ー
ル
箱
同
様
、
と

に
か
く
秋
田
市
が
満
載
、
詰
ま
っ
て
い

る
と
言
っ
て
も
い
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
し
て
も
動
画
が
秘
め
る
豊
か

な
表
現
力
に
は
胸
を
打
た
れ
ま
す
。
映

像
と
音
声
が
秋
田
の
原
風
景
を
呼
び
起

こ
し
、
木
や
森
か
ら
吹
く
風
や
ま
ち
の

香
り
、
食
事
の
懐
か
し
い
味
ま
で
が
よ

み
が
え
る
よ
う
で
す
。
ラ
ス
ト
シ
ー
ン

で
は
、
き
れ
い
に
片
付
い
た
都
会
の
部

屋
が
、｢

こ
こ
も
君
の
居
場
所
だ
よ｣

と

語
り
か
け
て
い
る
よ
う
で
す
。
直
接
的

に｢

秋
田
に
帰
っ
て
お
い
で｣

と
は
言
い

ま
せ
ん
。
押
し
つ
け
な
い
と
こ
ろ
に
、

こ
の
動
画
の
奥
ゆ
か
し
さ
や
懐

ふ
と
こ
ろ

の
深
さ

を
感
じ
ま
す
。

　

映
像
に
竿
燈
ま
つ
り
も
登
場
し
ま

す
。
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
た
作
品
の
中
に

は
福
島
県
浜
通
り
地
方
の
作
品
も
あ
っ

た
こ
と
か
ら
、
表
彰
式
に
参
列
中
、
東

日
本
大
震
災
後
の
六ろ

っ

こ

ん

さ

い

魂
祭
や
各
地
で

灯と
も

っ
た
竿
燈
の
灯ひ

が
、
被
災
さ
れ
た
か

た
が
た
の
心
に｢

希
望
の
光｣

と
し
て

映
っ
た
こ
と
な
ど
も
思
い
出
し
、
私
自

身
感
無
量
で
し
た
。

　

こ
の
作
品
は
市
内
に
あ
る
映
像
制
作

会
社
ア
ウ
ト
ク
ロ
ッ
プ
の
制
作
に
よ
る

も
の
で
す
。
こ
の
動
画
の
栗
原
エ
ミ
ル

プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー(

27
歳)

は
同
社
の
社

長
で
、
松
本
ト
ラ
ヴ
ィ
ス
監
督(

26
歳)

は
同
社
の
副
社
長
で
す
。
松
本
さ
ん
に

よ
れ
ば
、
自
分
の
身
近
な
人
と
の
会
話

で
得
た
実
話
を
も
と
に
組
み
立
て
た
そ

う
で
す
。
ま
た
、
劇
中
を
通
し
て
流
れ

る｢

た
づ
な｣

と
い
う
曲
は
、
本
市
を
拠

点
に
音
楽
活
動
を
行
っ
て
い
る
黒
崎 

平
さ
ん(

26
歳)

に
よ
る
も
の
で
す
。
実

は
現
在
本
市
在
住
の
こ
の
３
人
に
は
大

き
な
共
通
点
が
あ
り
ま
す
。
秋
田
県
外

の
出
身
で
国
際
教
養
大
学
の
卒
業
生
と

い
う
こ
と
で
す
。
元
々
秋
田
と
は
縁
も

ゆ
か
り
も
な
い
彼
ら
が
こ
ん
な
に
秋
田

を
盛
り
立
て
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
秋
田
ノ
ー
ザ
ン
ハ
ピ

ネ
ッ
ツ
の
水
野
勇
気
社
長
や
ブ
ラ
ウ
ブ

リ
ッ
ツ
秋
田
の
岩
瀬
浩
介
社
長
も
県
外

の
出
身
で
す
。
多
く
の
県
外
出
身
の
若

者
が
秋
田
の
た
め
に
決
断
し
起
業
し
、

頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
に
思
い
を

致
せ
ば
、
お
の
ず
と
私
た
ち
も
彼
ら
の

背
中
を
後
押
し
し
た
く
な
り
ま
す
。

秋
田
を
盛
り
立
て
る
若
者
た
ち

｢久しぶりに、帰ることにした。AKITA CITY 
PROMOTION｣の一場面。動画は秋田市公式ユー
チューブで見ることができます



　広報あきた　2024年７月５日号３

各町内の曳山運行
神

み

輿
こ し

渡
と

御
ぎ ょ

御
み ゆ き

幸曳
や ま

山の開始
各町内が順番に穀保町を出
発し、本町通りを進みます
戻り曳山の開始
相染町から各町内をめざ
し、曳山が出発します

8:00
10:20
12:30

20:00

8:00
〜

21日(日) 例祭20日(土) 宵宮祭

問▶土崎港曳山まつり実行委員会☎(845)2264…まつり当日は総合本部☎(845)0458 

ユネスコ無形文化遺産
国指定重要無形民俗文化財

７/20(土)･21(日)

■ 交通規制にご協力をお願いします

■本町通りと中央通り▶20日9:00〜22:00 ▶21日9:00〜24:00　
■神明社前▶20日9:00〜22:00 ▶21日9:00〜24:00
■本舎前▶20日9:00〜15:00
■旧一心亭(土崎港南二丁目)〜ローソン土崎港南二丁目店▶21日9:00〜12:00
■旧一心亭〜穀保町〜旧国道入口▶21日9:00〜16:00
■土崎駅入口〜飯島三叉路▶21日12:00〜24:00

通
行
止
め
の
通
り
と
時
間

〜

各町内の曳山運行
各町内の郷

ご う

社
し ゃ

参りなど
ふれあい曳山
総合本部周辺、郷社通り
周辺などを
会場に曳山
の体験がで
きます

　曳山まつりの両日とも9:00
から21:00まで開館します。
入館無料。まつりの観覧に合わ
せ、高さ11.5㍍の迫力ある曳山
をぜひご覧ください。

無料の臨時駐車場から無料シャトルバスを運行
土崎みなと歴史伝承館の
開館時間を夜9時まで延長

運行時間

　曳山まつり両日、車でお越しのかたは、①道の駅あ

きた港駐車場、②秋田港駅駐車場(フェリーターミナ
ル向かい)、③旧チャレンジオフィスあきた駐車場(土
崎みなと歴史伝承館裏)をご利用ください。
　①②の駐車場からは無料シャトルバスが30分間隔
で｢土崎みなと歴史伝承館｣まで運行します。

20日＝12:00〜21:30
21日＝12:00〜23:00 問▶土崎みなと歴史伝承館☎(838)4244

土崎港曳山まつり

　曳山が今どこにいるのかスマートフォンなどで調べられます。
専用アプリや登録は不要です。右記のコードを読み込んでご利用
ください。問▶秋田工業高等専門学校井上研究室☎(847)6076

曳山の現在地がわかる！＂ひきやまっぷ〟をご利用ください

ひきやまっぷ

土崎神明社例祭

21日(日)20:00〜 戻り曳山出発

21日(日)12:30〜 御幸曳山出発

20:00頃

18:00頃



４

■
人
権

人
権
擁
護
委
員
▼

長
谷
部
正
直(

河

辺)■
交
通
安
全

交
通
指
導
隊
員
▼

佐
藤
由
美(

太
平)

　

地
区
交
通
安
全
協
会
役
員
▼

伊
藤
義

宣(

外
旭
川)

、
鈴
木
直
春(

旭
川)

■
自
治
振
興

町
内
会
長
▼

木
村 

隆(

中
通)

、
堀

井 

勇(

楢
山)

、
佐
々
木
み
つ
子(

大

町)

、
山
田
新
作(

八
橋)

、
佐
々
木

宏
行(

大
町)

、
辻 

篤
志(

大
町)

、

佐
々
木
邦
夫(

川
元)

、
四
戸
昭
治

(

川
元)
、
小
野
秀
德(

川
尻)

、
澤
田

石
隆
夫(
川
元)
、
森 

敬
治(

楢
山)

、

鈴
木
直
人(
横
森)
、
田
畑
正
英(

手

形)

、
髙
山
秀
雄(
泉)
、
矢
守
弘
治

(

土
崎
港)

、
越
後
谷 
誠(
土
崎
港)

、

越
後
屋
和
喜(

土
崎
港)
、
石
川
政

一(

将
軍
野)

、
鈴
木
陽
俊(

新
屋)
、

長
谷
部 

一(

新
屋)

、
森
合
和
美(

太

平)

、
藤
原
金
三
郎(

土
崎
港)

、
加

藤
精
務(

下
新
城)

、
渡
邉
定
治(

浜

田)

、
高
橋
充
郎(

南
ケ
丘)

、
大
友

昭
男(

下
浜)

、
水
澤
慶
一(

金
足)

、

堀 

正
克(

金
足)

、
中
野 

宏(

桜)

、

佐
藤 

斉(

泉)

、
藤
原
明
則(

河
辺)

、

佐
藤 

誠(

河
辺)

、
小
野
寺
昭
嗣(

河

辺)

、
浅
野 

進(

雄
和)

、
藤
原
善
和

(

雄
和)

■
社
会
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
▼

秋
田
県
点
字
図
書

館
音
訳
グ
ル
ー
プ
わ
か
ば
、
手
話

サ
ー
ク
ル
た
ん
ぽ
ぽ
、
日
本
語
教

室
ニ
ジ
ア
ス

民
生
委
員･

児
童
委
員
▼

戸
井
田
多

賀
子(

河
辺)

、
細
井
京
子(

浜
田)

、

吉
岡
康
子(

旭
北)

、
佐
藤
昌
子

(

東)

、
鈴
木
武
子(

東)

、
髙
橋 

伸

(

新
屋)

、
佐
渡
谷 

進(

土
崎)

、
齋

藤
法
生(

外
旭
川)

、
池
田
秀
雄(

寺

内)

、
中
川
光
雄(

八
橋)

、
鈴
木 

正

(

保
戸
野)

、
田
森
洋
道(

寺
内)

、

赤
坂
和
子(

飯
島)

、
山
王
丸
愛
子

(

東)

、
川
邉
正
弍(

東)

、
小
澤
文

廣(

新
屋
勝
平)

、
石
井
セ
イ
子(

上

新
城)

、
金
子
一
典
◎(

旭
川)

、
工

藤
加
代
子(

旭
川)

、
北
川
惠
子(

土

崎)

、
相
澤
裕
子(

中
通)

、
小
林 

博

(

下
新
城)

、
武
田
信
行(

保
戸
野)

、

桑
原
千
代
子(

港
北)

、
宇
佐
美
權

藏(

下
新
城)

、
大
野
千
惠
子(

旭

南)
、
菊
地
一
正(

八
橋)

、
斎
藤
輝

雄(
豊
岩)
、
明
石
信
二(

築
山)

、

松
渕 

勇(
明
徳)

、
一
関
康
子(

新

屋)

、
兼
松
裕
子(

外
旭
川)

、
荻
原

眞
佐
子(

上
新
城)

、
今
川
清
宣(

雄

和)■
環
境

環
境
審
議
会
委
員
▼

菅
原
勝
康(

大

町)不
法
投
棄
監
視
員
▼

金
子
一
典
◎

(

山
内)

　■
教
育･

文
化

社
会
教
育
委
員
▼

吉
川
ひ
か
る(

御

野
場)

青
少
年
育
成
▼

佐
々
木 

淳(

大

町)

、
鈴
木 

寿(

大
町)

、
阿
部
幸
子

(

飯
島)

、
伊
藤
裕
子(

港
北)

児
童
育
成
ク
ラ
ブ
世
話
人
▼

舟
木

敦
子(

土
崎
港)

、
佐
藤 

榮(

土
崎

港)

、
佐
々
木
と
も
子(

太
平)

、
利

部
詳
子(

太
平)

、
加
藤
久
子(

太

平)

、
佐
々
木
久
子(

太
平)

、
佐
々

木
友
子(

太
平)

、
佐
藤
一
美(

太

平)

、
阿
部
カ
ヨ
子(

太
平)

■
都
市
整
備

建
築
審
査
会
委
員
▼

日
野 

智(

御
所

野)都
市
計
画
審
議
会
委
員
▼

濵
岡
秀

勝(

柳
田)

　
秋
田
日
独
協
会
の
役
員
と
し
て
ド
イ

ツ
連
邦
共
和
国
バ
イ
エ
ル
ン
州
パ
ッ
サ

ウ
市
と
の
市
民
交
流
の
推
進
お
よ
び
相

互
理
解
の
促
進
に
尽
力
し
、
本
市
の
姉

妹
都
市
交
流
の
振
興
発
展
に
大
き
く
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。	

【
一
般
表
彰
】(

敬
称
略)

市外局番＝☎018

　
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
と

し
て
適
正
な
審
査
に
努
め
、
本
市
の
税

制
度
の
公
平
性
の
確
保
に
大
き
く
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

【
功
労
者
表
彰
】

松
田
至
弘
さ
ん

(

広
面)

鈴
木
明
夫
さ
ん

(

桜
ガ
丘)

＊
か
っ
こ
内
は
住
所
で
、
民
生
委
員･

児
童
委
員
は
担
当
地
区
名
で
す
。

＊
◎
印
の
か
た
は
、
複
数
の
分
野
で
受
彰
さ
れ
て
い
る
か
た
で
す
。

　

７
月
12
日
は｢

市
の
記
念
日｣

で
す
。
明
治
22
年
７
月
12
日
の

秋
田
市
役
所
開
庁
に
ち
な
ん
で
昭
和
３
年
に
制
定
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
７
月
12
日
(金)
午
前
10
時
30
分
か
ら
あ
き
た
芸
術
劇

場
ミ
ル
ハ
ス
中
ホ
ー
ル
で
、
市
の
記
念
日
式
典
を
開
催
し
、
市

勢
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
92
人
、
３
団
体
を
表
彰
し
ま
す
。 

問
い
合
わ
せ
▼

総
務
課(
８
８
８)

５
４
２
３

市
勢
発
展
に
大
き
く
貢
献

令
和
６
年
度
秋
田
市
功
労
者



●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

５　広報あきた　2024年７月５日号

　
■

大
森
山
動
物
園
〜
あ
き
ぎ
ん
オ
モ
リ
ン

の
森
〜
☎(

８
２
８)

５
５
０
８

■

千
秋
美
術
館
☎(

８
３
６)

７
８
６
０

■

赤
れ
ん
が
郷
土
館
☎(

８
６
４)

６
８
５
１

■

民
俗
芸
能
伝
承
館(

貸
出
施
設
の
利
用

を
除
く)

☎(

８
６
６)
７
０
９
１

■

旧
金
子
家
住
宅
☎(
８
６
６)

７
０
９
１

■

久
保
田
城
御
隅
櫓
☎(

８
３
２)
１
２
９
８

■

旧
黒
澤
家
住
宅
☎(

８
３
１)
０
２
８
５

■

秋
田
城
跡
歴
史
資
料
館

☎(

８
４
５)

１
８
３
７

■

旧
秋
田
藩
主
佐
竹
氏
別
邸(

如じ
ょ

斯し

亭て
い)

庭
園

☎(

８
３
４)

６
３
０
０

　

７
月
６
日
(土)
か
ら
屋
外
25
ｍ
プ
ー
ル
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す(

８
月
31
日
(土)
ま
で)

。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
！

■

大
人
…
785
円
▼
390
円

■

中･

高
生
…
625
円
▼
310
円

■

３
歳
〜
小
学
生
…
470
円
▼
235
円

７
月
17
日
(水)
は｢

桃
の
葉
湯｣

に
入
ろ
う　

 

　

江
戸
時
代
か
ら｢

夏
の
土
用
は
も
も
湯

に
入
る｣

と
い
う
習
慣
が
あ
り
ま
す
。
季

節
の
桃
の
葉
は
肌
の
ト
ラ
ブ
ル
を
抑
え

る
と
言
わ
れ
、
紫
外
線
の
多
い
夏
場
に

ぴ
っ
た
り
で
す
！ 

ザ･

ブ
ー
ン
☎(

８
２
７)

２
３
０
１ 

◆
７
月
15
日
(月)｢

海
の
日｣

は
、
家
庭
ご

み
と
資
源
化
物
を
平
常
ど
お
り
収
集

し
ま
す　

　
　

収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地
区
の

か
た
は
お
忘
れ
な
く
。

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　
今
月
納
期
の
市
税

・
固
定
資
産
税
第
２
期

・
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期

…
納
期
限
７
月
31
日
(水)

　

市
税
の
納
付
に
は
、
納
め
忘
れ
が
な
く

な
る
口
座
振
替
が
お
す
す
め
で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か

ら
口
座
振
替
の
申
し
込
み
が
で
き
る｢

秋

田
市
Ｗウ

ｅエ

ｂブ

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス｣

の
ご
利
用
が
便
利
で
す
。

　

ま
た
、
納
付
書
を
使
用
す
る
場
合
は
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
で

き
る
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
カ

メ
ラ
で
納
付
書
に
記
載
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー

ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
決
済
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
も
利

用
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
４
２
９
０

●
問
い
合
わ
せ

　

納
税
課
☎(

８
８
８)

５
４
８
３

　

国
保
年
金
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
４　

　　

町
内
会･

自
治
会
な
ど
の
地
域
団
体
を

対
象
に
小
型
除
雪
機
の
購
入
費
の
３
分

の
２(

上
限
50
万
円)

を
補
助
し
ま
す
。

　

要
件
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
▼

11
月
29
日
(金)
ま
で

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
２
３
０
１

●
問
い
合
わ
せ　

　

生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
５

　

夏
休
み
期
間
は
、
子
ど
も
が
日
中
も

外
で
遊
ぶ
機
会
が
増
え
る
こ
と
か
ら
、

子
ど
も
と
の
接
触
事
故
の
リ
ス
ク
が
高

ま
り
ま
す
。
運
転
中
は
急
な
飛
び
出
し

な
ど
に
注
意
し
、
信
号
の
な
い
横
断
歩

道
で
は
徐
行
と
歩
行
者
フ
ァ
ー
ス
ト
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か

ら
守
る
た
め
、
夏
休
み
前
に
家
庭
で
も

交
通
ル
ー
ル
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

☆
７
月
は｢

シ
ー
ト
ベ
ル
ト･

チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
着
用
推
進
運
動
強
調
期
間｣

　

後
部
座
席
で
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用

は
、
万
が
一
の
事
故
の
際
に
自
分
の
被

害
を
軽
減
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
が

運
転
席
や
助
手
席
へ
投
げ
出
さ
れ
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
で
前
席
の
人
の
命
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
は
必
ず
す
べ
て
の
席
で
着
用

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
は
子
ど
も
の
体
格
に
あ
っ
た
製
品
を

選
び
、
正
し
く
取
り
付
け
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

交
通
政
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
６

　

戦
争
の
悲
惨
さ
や
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
平
和
の
大
切
さ

を
次
世
代
へ
と
継
承
す
る
た
め
、
広
島
の

被
爆
体
験
証
言
者･

土
崎
空
襲
体
験
者
に

よ
る
講
話
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。
入
場

無
料
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

企
画
調
整
課
☎(

８
８
８)

５
４
６
４

◆
被
爆
証
言
講
話
会

会
場･

開
催
日
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４

(

市
役
所
３
階)

＝
７
月
27
日
(土)
、
土
崎
み

な
と
歴
史
伝
承
館
＝
28
日
(日)
、
各
日
午

前
10
時
〜
正
午

先
着
▼

各
80
人

◆
ヒ
ロ
シ
マ
原
爆
展

　

広
島
平
和
記
念
資
料
館
所
蔵
の
貴
重

な
原
爆
被
爆
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
▼

７
月
13
日
(土)
〜
８
月
１
日
(木)

会
場
▼

土
崎
み
な
と
歴
史
伝
承
館

◆
土
崎
空
襲
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示

日
時
▼

７
月
13
日
(土)
〜
８
月
１
日
(木)

会
場
▼

市
民
ホ
ー
ル(

市
役
所
１
階)

小
型
除
雪
機
の
購
入
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

被
爆
証
言
講
話
会･

ヒ
ロ
シ
マ
原
爆
展
を
開
催

市
税
の
納
付
に
は
便
利
な

口
座
振
替
の
ご
利
用
を
！

７
月
11
日
(木)
▼

20
日
(土)

夏
の
交
通
安
全
運
動

７
月
12
日
(金)
の｢

市
の
記
念
日｣

に

次
の
施
設
を
無
料
開
放
し
ま
す

７
月
14
日
(日)
は｢

市
の
記
念
日｣

に

ち
な
み
ク
ア
ド
ー
ム 

ザ･

ブ
ー
ン

入
館
料
が
半
額
に
な
り
ま
す
！



３
千
222･

45
㎡
／
２
億
１
千
10
万
円(

税

込)入
札
日
時
▼

10
月
４
日
(金)
午
前
10
時
〜

入
札
会
場
▼

市
役
所
６
階
会
議
室
６-

Ａ

入
札
保
証
金
▼

入
札
額
の
100
分
の
５
以
上

●
問
い
合
わ
せ　

財
産
管
理
活
用
課

☎(

８
８
８)

５
４
３
９

　
◆
無
料
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　

対
象
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て

い
な
い
か
た
や
、
基
本
操
作
な
ど
を

学
び
た
い
か
た
。
受
講
中
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
貸
し
出
し
ま
す
。

講
座
内
容･

時
間
▼

時
間
は
各
日
共
通

1
電
話･
メ
ー
ル･

カ
メ
ラ･

地
図
ア
プ
リ

な
ど
の
基
本
編
…
午
前
10
時
〜
正
午

(

中
央･

雄
和
の
各
市
民
Ｓ
Ｃ
、
河
辺

総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー
は
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分)

2
ス
マ
ホ
の
安
全
な
使
い
方･

Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ･

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
応
用
編

…
午
後
1
時
30
分
〜
３
時
30
分

 

　　　　　　　　　　
会
場･

講
座
内
容
ご
と
の
開
催
日
▼

▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ

…
1
７
月
19
日
(金)･ 

2 

22
日
(月)

▼

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
1
７
月
26
日
(金)

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
1 

2
７
月
29
日
(月)

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
1 

2
７
月
30
日
(火)

▼

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
1 

2
７
月
31
日
(水)

▼

河
辺
総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

　　
　
　
　
　
　

…
1
８
月
１
日
(木)

　　

町
内
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

子
ど
も
会
、
職
場
、
学
校
、
個
人
な
ど

を
対
象
に
、
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル
の
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

８
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
応
募

者
す
べ
て
の
花
だ
ん
を
巡
回
し
、
優
秀

な
花
だ
ん
を
表
彰
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
▼

秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

事
務
局(

市
役
所
２
階)

に
あ
る
申
込
書

で
、
７
月
22
日
(月)
ま
で
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
４
２
９
２

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
民
憲
章
推
進

協
議
会
事
務
局
☎(

８
８
８)

５
６
５
３

　

市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売

却
し
ま
す
。
入
札
の
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
上

記
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
１
６
４
２
２

土
地
の
所
在
／
建
物
の
構
造
／
面
積
／

最
低
入
札
価
格　

土
崎
港
西
三
丁
目
131
番(

旧
チ
ャ
レ
ン
ジ

オ
フ
ィ
ス
あ
き
た)

／
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
陸
屋
根
３
階
建
／

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
1 

2
８
月
２
日
(金)

先
着
▼

各
回
８
人

申
し
込
み
▼

電
話
で
７
月
８
日
(月)
午
前
９

時
か
ら
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
本
部
へ(

複
数

の
申
し
込
み
も
可
と
し
ま
す
が
、
内
容

の
重
複
が
あ
り
ま
す)☎(

８
８
８)

５
４
９
１

◆
出
前
講
座

　

は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　
ス
マ
ホ
初
心
者
グ
ル
ー
プ(

２
〜
４
人)

に
無
料
で
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。
講
座

で
は
貸
出
用
の
ス
マ
ホ
を
ご
使
用
い
た

だ
き
ま
す
。

講
座
内
容
▼

基
本
講
座(

基
本
操
作･

電
話

･

カ
メ
ラ･

文
字
入
力
な
ど)

ま
た
は
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
で
き
ま
す

日
時
▼

講
師
の
派
遣
は
、
平
日
で
次
の
い

ず
れ
か
の
時
間

①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
３
時

③
午
後
２
時
〜
４
時　

会
場
▼

お
近
く
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
な
ど
を
確
保
し
て
く
だ
さ
い

＊
会
場
の
予
約
は
、
申
込
者
が
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

＊
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
会
議
室

な
ど
は
無
料
で
予
約
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
▼

電
話
で
希
望
す
る
講
座
内
容

(

基
本
講
座
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ)

、
日
時
、

会
場(

予
定)
、
グ
ル
ー
プ
代
表
者
の
氏

名
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
㈱
Ａ
Ｌ

Ｌ-

Ａ
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

☎(
８
０
３)

６
４
３
０

　

無
料
で
写
真
を
撮
影

し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
申
請
で
き
る
申
請
サ

ポ
ー
ト
を
左
記
の
市
民
Ｓ

Ｃ
な
ど
で
期
間
限
定
で
行
い
ま
す
。
健

康
保
険
証
、
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確

認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い(

カ
ー
ド
の

交
付
は
後
日
、
市
役
所
１
階
市
民
課
や

各
市
民
Ｓ
Ｃ
な
ど
で
行
い
ま
す)

。

会
場
と
日
程(

時
間
は
午
前
10
時
〜
正

午
、
⑤
の
み
午
後
３
時
ま
で)

①
東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
16
日
(火)

②
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
17
日
(水)

③
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ(

御
野
場)

　
　
　
　
　
　
　

…
７
月
18
日
(木)

④
雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
19
日
(金)

⑤
フ
ォ
ン
テ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
１
階
下
り
エ

　

ス
カ
レ
ー
タ
ー
付
近
…
７
月
23
日
(火)

⑥
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
別
館(

牛
島)

　
　
　
　
　
　
　

…
７
月
24
日
(水)

⑦
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
25
日
(木)

⑧
河
辺
総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

…
７
月
26
日
(金)

＊
14
歳
以
下
の
か
た
が
申
請
す
る
場
合

は
保
護
者
が
同
行
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
市
民
課
で
は
平
日
の
ほ
か
、
７
月
14
日

(日)･

28
日
(日)
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

30
分
に
も
行
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７

市
有
地(

建
物
付)

を

売
却
し
ま
す

市有地売却

緑
化
コ
ン
ク
ー
ル
に

ご
応
募
く
だ
さ
い
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

６市外局番＝☎018

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
操
作
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か



　

空
き
地
が
適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
な

い
と
、
害
虫
の
発
生
や
火
災
の
原
因
に

な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
所
有
者
、
管

理
者
が
雑
草
を
刈
り
取
っ
て
、
地
域
の

環
境
美
化
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
草
刈
り

機
が
必
要
な
場
合
は
無
料
で
貸
し
出
し

て
い
ま
す
の
で
、
ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト

リ
防
除
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎(

８
２
３)

３
０
６
１

＊
刈
り
取
っ
た
草
は
、
直
接
、
総
合
環

境
セ
ン
タ
ー(

河
辺
豊
成)

へ
搬
入(

有

料)

し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

公
園
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
３

　

冬
期
間
の
野
菜
や
花
き
栽
培
を
め
ざ

す
農
業
者
な
ど
を
対
象
に
、
栽
培
実
習

を
中
心
と
し
た
研
修
を
実
施
し
ま
す
。

　

受
講
は
無
料
で
す
が
、
傷
害
保
険
へ

の
加
入
、
作
業
服
な
ど
は
各
自
で
ご
準

備
く
だ
さ
い
。
定
員
は
５
人
程
度
で
、

面
接
に
よ
る
選
考
と
な
り
ま
す
。

対
象(

す
べ
て
を
満
た
す
か
た)

▼

秋
田
市
在
住
の
農
業
者
な
ど
で
、
お
お

む
ね
65
歳
以
下
の
か
た

▼

販
売
を
目
的
と
し
て
、
新
た
に
冬
期
間

の
園
芸
作
物
生
産
に
取
り
組
も
う
と
す

る
か
た

▼

心
身
と
も
に
健
康
で
、
研
修
の
全
日
程

を
受
講
で
き
る
か
た

研
修
期
間
と
場
所
…
10
月
３
日
(木)
か
ら

来
年
３
月
６
日
(木)
ま
で
の
毎
週
木
曜(

年

末
年
始
を
除
く)

に
、
計
22
回
を
予
定
、

午
前
10
時
〜
正
午
と
午
後
１
時
〜
３
時

に
、
園
芸
振
興
セ
ン
タ
ー(

仁
井
田)

で

栽
培
実
習
…
ホ
ウ
レ
ン
草
、
チ
ン
ゲ
ン

菜
、
ア
ス
パ
ラ
菜
、
ス
テ
ィ
ッ
ク
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
、
ネ
ギ
、
大
根
、
イ
チ

ゴ
、
ダ
リ
ア
、
キ
ン
ギ
ョ
ソ
ウ
、
カ
ン

パ
ニ
ュ
ラ
な
ど
の
播
種
、
育
苗
、
栽
培

管
理
、
出
荷
調
製
作
業
な
ど

講
義･

視
察
…
作
付
計
画
づ
く
り
、
作
型

と
栽
培
技
術
、
施
設
の
設
備
な
ど
。
視

察
は
、
冬
期
農
業
に
取
り
組
む
農
家
を

見
学

申
し
込
み
…
園
芸
振
興
セ
ン
タ
ー
に
あ

る
申
込
書
で
、
８
月
16
日
(金)(

必
着)

ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
７
０
８
９

●
問
い
合
わ
せ　

園
芸
振
興
セ
ン
タ
ー

☎(

８
３
８)

０
２
７
８

　

平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
20
年

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
女
性

で
、
秋
田
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
Ｈ

Ｐ
Ｖ(

子
宮
頸
が
ん
予
防)

ワ
ク
チ
ン
全
３

回
の
接
種
を
完
了
し
て
い
な
い
か
た
を

対
象
に
、
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種(

接
種

機
会
を
逃
し
た
か
た
を
対
象
と
す
る
無

料
の
接
種)

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

実
施
期
間
▼

令
和
７
年
３
月
31
日
(月)
ま
で

予
防
接
種
の
受
け
方
…
医
療
機
関
に
予

約
の
上
、
本
人
確
認
書
類
と
接
種
歴
が

確
認
で
き
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
全
３
回
の
接
種
が
完
了
す
る
ま
で

に
約
６
か
月
の
期
間
を
要
し
ま
す
の

で
、
９
月
ご
ろ
ま
で
の
接
種
開
始
を
お

す
す
め
し
ま
す

＊
実
施
期
間
以
降
に
自
己
負
担
で
３
回

の
接
種
を
行
う
場
合
、
約
10
万
円
の

費
用
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
県
外
で
の
接
種
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
５
９
４
０

●
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
９

冬
期
農
業
研
修
生
を

募
集
し
ま
す

７　広報あきた　2024年７月５日号

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

(

Ｈ
Ｐ
Ｖ)

ワ
ク
チ
ン
の
接
種

▶慌てず、騒がず、クマを見ながらゆっくり
後ずさりして距離をとりましょう

▶安全を確保し、｢日時、場所、大きさ、頭
数、逃げた方向｣などをご連絡ください

▶目撃情報は｢秋田市公式LINEの防災･緊急情
報(クマ情報)｣から県が運用する｢ツキノワグ
マ等情報マップシステム(通称クマダ
ス)｣にリンクし、確認･投稿できます

地
域
の
雑
草
を
刈
り
取
っ
て

環
境
美
化
に
ご
配
慮
を

問い合わせ▶農地森林整備課☎(888)5741

▶キャンプなどで出た生ごみは放置せず、必
ず持ち帰って処分しましょう

▶ごみはルールを守って出しましょう
(収集日当日の午前６時〜８時の間に)

▶倉庫などに備蓄している農作物や米ぬか、
家畜飼料などのほか、コンポストや農機な
どで使われる機械油もクマを不意に誘いい
れる原因に。適切に管理しましょう

▶農地や住宅地周辺などの草刈りをこまめに
行い見通しをよくしましょう

▶朝夕の散歩時などは、音の出るもの(クマ
鈴、ラジオなど)や、携帯の蚊取り線香など
強い臭いのするものを身につけ、できるだ
け複数人で行動しましょう

クマと遭遇しない工夫を！

遭遇･目撃した場合は…

食べ物になるようなものを
廃棄･放置すると誘いいれる原因に

市公式LINE→



　

国
民
年
金
に
は
、
所
得
の
減
少
や
失

業
な
ど
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と

き
に
、
本
人
の
申
請
に
よ
り
免
除
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
免
除
に
は｢

全
額
免

除｣｢

４
分
の
３
免
除｣｢
半
額
免
除｣｢

４
分

の
１
免
除｣

が
あ
り
、
本
人･

配
偶
者･

世

帯
主
の
前
年
所
得
で
審
査
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
50
歳
未
満
の
か
た(

学
生
を
除
く)

が

対
象
の｢

納
付
猶
予
制
度｣

も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
失
業
や
被
災
に
よ
り
納
付

が
困
難
な
か
た
に
は
、
特
例
免
除
申
請
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
免
除
申
請
な
ど
が
承
認
さ
れ
る
と

▼

免
除
さ
れ
た
期
間
は
、
年
金
を
受
け

る
た
め
の
資
格
期
間(

10
年)

に
入
り
ま

す
。
一
部
免
除
は
、
そ
の
保
険
料
を
納

付
す
る
と
資
格
期
間
に
入
り
ま
す(

障
害

基
礎
年
金
の
要
件
で
あ
る
納
付
済
期
間

に
も
入
り
ま
す)

▼

免
除･

猶
予
さ
れ
た
期
間
の
保
険
料
は
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
後
で
納
め
る(

追
納)

こ
と
が
で
き
、
納
め
た
分
は
年
金
受
給

額
に
反
映
し
、
計
算
さ
れ
ま
す(

３
年
目

以
降
の
分
を
追
納
す
る
場
合
、
当
時
の

保
険
料
に
一
定
額
が
加
算
さ
れ
ま
す)

＊
学
生
を
対
象
と
し
た
、
学
生
納
付
特

例
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

免
除
の
申
請
窓
口(

平
日
の
み)

…
市
役
所

１
階
国
保
年
金
課
、
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別
館
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、

岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所

申
請
に
必
要
な
も
の
…
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
、

本
人
確
認
書
類(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

な
ど)

。
失
業
や
災
害
な
ど
が
理
由
の
か

た
は
、
そ
の
証
明
書
類(

雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証･

離
職
票･

罹り

災
証
明
書
な
ど)

＊
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
か

た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン(

マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル)

で
も
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
。

＊
申
請
日
か
ら
原
則
２
年
１
か
月
前
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。
申

請
は
年
度
単
位
。
免
除
の
年
度
区
分
は

７
月
か
ら
次
の
年
の
６
月
ま
で
で
す
。

＊
審
査
結
果
は
、
申
請
か
ら
２
〜
３
か

月
後
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
通
知
書

が
送
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
秋
田
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
☎(

８
６
５)

２
３
９
２

●
問
い
合
わ
せ
　

　
国
保
年
金
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
３

　

市
に
申
し
出
が
あ
っ
た
社
会
福
祉
法

人
が
提
供
し
て
い
る
在
宅･

施
設
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
が
軽
減
さ
れ
る｢

社

会
福
祉
法
人
利
用
者
負
担
軽
減
確
認
証｣

の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
、｢

確
認
証｣

を
お
持
ち

の
か
た
は
、
７
月
31
日
(水)
で
期
限
が
切

れ
ま
す
の
で
再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
▼

①
〜
⑥
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

し
、
収
入
や
世
帯
状
況
、
利
用
者
負
担

な
ど
を
勘
案
し
、
生
計
が
困
難
で
あ
る

と
市
が
認
め
た
か
た
。
軽
減
割
合
は
、

利
用
者
負
担
額
の
25
％(

老
齢
福
祉
年
金

受
給
者
は
50
％)

で
す
。

①
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

②
年
間
収
入
が
単
身
世
帯
で
150
万
円(

世

帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と
に
50
万
円

を
加
算)

以
下

③
預
貯
金
な
ど
の
額
が
、
単
身
世
帯
で

350
万
円(

世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と

に
100
万
円
を
加
算)

以
下

④
日
常
生
活
に
供
す
る
資
産(

住
居
な
ど)

以
外
に
活
用
で
き
る
資
産
が
な
い

⑤
負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に
扶
養

さ
れ
て
い
な
い(

所
得
税
や
市
町
村
民

税
の
扶
養
控
除
対
象
者
と
な
っ
て
い

な
い
こ
と)

⑥
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い

 【
軽
減
対
象
】
　

※
＝
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
費
を
含
む

在
宅
サ
ー
ビ
ス
…
訪
問
介
護
、
通
所
介

護
お
よ
び
地
域
密
着
型
通
所
介
護
、
短

期
入
所
生
活
介
護(

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ)

(

※)

、
定
期
巡
回･

随
時
対
応
型
訪
問
介

護
看
護
、
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護
、
認

知
症
対
応
型
通
所
介
護(

※)

、
小
規
模
多

機
能
型
居
宅
介
護(

※)

、
看
護
小
規
模
多

機
能
型
居
宅
介
護
、
介
護
予
防･

日
常
生

活
支
援
総
合
事
業

施
設
サ
ー
ビ
ス
…
介
護
老
人
福
祉
施
設

お
よ
び
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施

設(

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム)

＊
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
か
た
の

場
合
は
、
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
短
期
入

所
生
活
介
護(

※)

と
施
設
サ
ー
ビ
ス
の

介
護
老
人
福
祉
施
設
お
よ
び
地
域
密

着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
利
用
が
対

象
と
な
り
、
居
住
費(

滞
在
費)

の
全
額

を
軽
減
し
ま
す
。

申
請
方
法
▼

介
護
保
険
課(

市
役
所
２
階)

に
あ
る
申
請
書(

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可)

、
課
税
状
況
の
調

査
へ
の
同
意
書(

世
帯
全
員
の
同
意
と
自

署
が
必
要)

、
収
入
状
況
等
申
告
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
収
入･

資
産･

預
貯
金

･

扶
養
状
況
を
確
認
で
き
る
書
類
と
一
緒

に
同
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
４
７
９
９

●
問
い
合
わ
せ
　

　
介
護
保
険
課
☎(

８
８
８)

５
６
７
４

　

昨
年
７
月
の
豪
雨
災
害
に
よ
り
、
旭

又
登
山
道
の
登
山
口
か
ら
御
滝
神
社
ま

で
の
間
に
あ
る
橋
が
３
箇
所
す
べ
て
流

失
し
て
い
る
ほ
か
、
法の

り
め
ん面
崩
壊
な
ど
の

甚
大
な
被
害
を
受
け
て
い
る
た
め
通
行

で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
旭
又
登
山
口
に
至
る
仁
別
林
道

は
全
面
通
行
止
め
と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
７
２
７
６

●
問
い
合
わ
せ
　

　
公
園
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
３

８文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所市役所からのからのお知らせお知らせ

社
会
福
祉
法
人
利
用
者
負
担

軽
減
確
認
証
の
申
請
を

太
平
山
県
立
自
然
公
園
の

一
部
が
通
行
止
め
に

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

申
請
を
受
け
付
け
ま
す



　

８
月
31
日
(土)
ま
で
、
秋
田
県
農
薬
危

害
防
止
運
動
実
施
期
間
で
す
。

　

農
薬
の
使
用
基
準
を
守
り
、
適
切
な

使
用
や
管
理
に
努
め
る
と
と
も
に
、
散

布
に
あ
た
っ
て
は
、
風
向
き
や
周
囲
の

状
況
に
配
慮
し
、
飛
散
防
止
対
策
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ　

農
業
農
村
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
７
３
５

　

９
月
21
日
(土)
開
催
の｢

第
67
回
秋
田
市

芸
術
祭･

第
56
回
秋
田
市
民
文
芸
大
会｣

の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
部
門(

１
人
が
各
部
門
に
何
組
で
も

応
募
可)

▼

未
発
表
の
短
歌(

２
首
１
組)

、

俳
句(

２
句
１
組)

、
川
柳(

２
句
１
組)　

出
詠
料
▼

１
部
門
１
組
に
つ
き
１
千
円

(

郵
便
局
払
込
取
扱
票
、
小
為
替
な
ど)　

応
募
方
法
▼

所
定
の
用
紙
か
原
稿
用
紙

で
、
部
門
、
作
品
、
住
所
、
電
話
番

号
、
氏
名(

ふ
り
が
な)

、
雅
号(

ふ
り
が

な)

、
年
齢
、
性
別
を
７
月
16
日
(火)(

消
印

有
効)

ま
で
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

０
８
７
５

千
秋
明
徳
町
２-

52 

あ
き
た
芸
術
劇
場
内(

一
社)

秋
田
市
文
化

団
体
連
盟
☎(

８
５
３)

５
５
９
６

　

事
例
発
表
を
通
し
、
オ
ー
プ
ン
デ
ー

タ
の
基
本
的
な
内
容
に
理
解
を
深
め
な

が
ら
、
地
域
課
題
の
解
決
な
ど
に
つ
な
が

る
活
用
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

参
加
無
料
。

＊
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
＝
営
利･

非
営
利
を

問
わ
ず
無
償
で
利
用
で
き
る
デ
ー
タ

日
時
▼

７
月
24
日
(水)
午
後
６
時
〜
７
時
30
分

会
場
▼

文
化
創
造
館　

先
着
▼

30
人

申
し
込
み
▼

電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
デ
ジ
タ

ル
化
推
進
本
部
へ
。
右
記
コ
ー
ド
か
ら

も
ど
う
ぞ
。
☎(

８
８
８)

５
４
９
１

Ｅ
メ
ー
ル ro-h

q
d
x@

city.akita.lg.jp

　

県
で
は
、
気
候
変
動
の
影
響
に
よ
り

激
甚
化･

頻
発
化
す
る
水
災
害
に
備
え
る

た
め
、
昨
年
７
月
の
豪
雨
で
甚
大
な
浸

水
被
害
を
受
け
た
旧
雄
物
川
流
域
を｢
特

定
都
市
河
川｣

に
指
定
し
ま
す(

11
月
ご

ろ
を
予
定)

。

＊
６
河
川
＝
旧
雄
物
川･

新
城
川･

草
生

津
川･

旭
川･

太
平
川･

猿
田
川

　

こ
れ
に
よ
り
、
河
川･

下
水
道
整
備
の

加
速
化
や
雨
水
の
流
出
抑
制
な
ど
を
流

域
の
関
係
者
が
協
働
で
実
践
す
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
水

害
対
策
の
充
実
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
制
度
の
概
要
な
ど
詳
し

く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

下

記
コ
ー
ド
か
ら)

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

県
河
川
砂
防
課
☎(

８
６
０)

２
５
１
１

　

宅
地
な
ど
以
外
の
土
地
で
行
う
１
千

㎡
以
上
の
雨
水
浸
透
阻
害
行
為
に
対

し
、
河
川
な
ど
へ
流
出
す
る
雨
水
量
を

増
大
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
対
策
工
事

(

雨
水
貯
留
浸
透
施
設
の
設
置
な
ど)

が
義

務
づ
け
ら
れ
ま
す
。
許
可
に
必
要
な
手

続
き
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
宅
地
な
ど
＝
宅
地･

湖
沼･

水
路･

た
め

池･

道
路
な
ど

＊
雨
水
浸
透
阻
害
行
為
＝
土
地
の
舗
装

な
ど
、
雨
水
が
地
面
へ
浸
透
し
づ
ら

く
な
る
よ
う
な
開
発
を
行
う
こ
と

◆｢

特
定
都
市
河
川｣

制
度
に
関
す
る

　

住
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

特
定
都
市
河
川
の
指
定
に
向
け
、
制
度

の
概
要
や
開
発
に
お
け
る
雨
水
浸
透
阻

害
行
為
の
規
制
実
施
な
ど
に
つ
い
て
、
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

会
場･

開
催
日
▼

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
13
日
(土)

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
14
日
(日)

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
21
日
(日)

▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
…
７
月
28
日
(日)

時
間(

各
日
共
通)

▼

①
午
後
２
時
〜
３

時
、
②
午
後
５
時
〜
６
時

定
員
▼

北
部
は
280
人
、
南
部·

東
部
は
各

130
人
、
中
央
は
60
人

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
１
８
５
６

●
問
い
合
わ
せ

　

道
路
建
設
課
☎(

８
８
８)

５
７
４
９

  

雄
物
川
の
環
境
を
保
全
す
る
た
め
、
流

域
８
市
町
村
の
住
民
が
一
斉
清
掃
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
秋
田
市
は
７
月
21
日

(日)
の
午
前
８
時
～
９
時
に
、
雄
物
川
右

岸
秋
田
大
橋
茨
島
側
と
Ｊ
Ｒ
羽
越
線
鉄

橋
の
間
で
行
い
ま
す
。

申
し
込
み
▼

７
月
17
日
(水)
ま
で
環
境
保
全

課
へ
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
参
加
者

の
氏
名
、
代
表
者
の
電
話
番
号
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

Ｅ
メ
ー
ル ro

-evp
l@

city.akita.lg.jp

●
問
い
合
わ
せ　

　

環
境
保
全
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
１

９　広報あきた　2024年７月５日号

秋
田
市
民
文
芸
大
会
の

作
品
を
募
集
し
ま
す

旧
雄
物
川
流
域
６
河
川
を

｢

特
定
都
市
河
川｣

に
指
定

み
ん
な
で
雄
物
川
を
き
れ
い

に
し
よ
う
！

対象年齢や料金などは、５月に全戸配布した秋田市健診ガイドをご覧ください。保健予防課☎(883)1176
◆前立腺がん検診…新屋透析泌尿器科クリニック(新屋)
◆おとなの歯科健診、後期高齢者歯科健診…パール歯科クリニック(手形)、なかいちキッズワールドデンタルクリニック(中通)

がん検診などの実施医療機関が追加になりました

県 

河
川
砂
防
課

｢

特
定
都
市
河
川｣

指
定
後
、
流
域
内

で
雨
水
浸
透
阻
害
行
為
を
行
う
場
合

は
市
長
の
許
可
が
必
要
に
な
り
ま
す

守
ろ
う
農
薬
ラ
ベ
ル
、

確
か
め
よ
う
周
囲
の
状
況

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ

活
用
勉
強
会

オープンデータ勉強会



この部分ですこの部分です 　　

地
域
で
防
災
活
動
の
中
心
と
な
る
防

災
士
を
養
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
県

が
実
施
す
る
研
修
で
す
。

対
象
▼

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

①
市
の
自
主
防
災
組
織
に
所
属
ま
た
は

新
規
に
設
立
す
る
予
定
で
、
そ
の
中

心
と
な
っ
て
い
る

②
防
災
に
興
味
が
あ
り
、
地
域･
企
業･

学
校
な
ど
と
連
携
し
て
活
動
で
き
る

日
時
▼

12
月
21
日
(土)･

22
日
(日)
、
午
前
９
時

〜
午
後
６
時　

会
場
▼

秋
田
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル

定
員(

選
考)

▼

全
県
で
60
人

受
験
料
な
ど
▼

１
万
２
千
円

申
し
込
み
▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応

募
用
紙
を
印
刷
し
、
７
月
31
日
(水)
ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
３
２
８
１

●
問
い
合
わ
せ　

防
災
安
全
対
策
課

　
　
　
　
　

☎(

８
８
８)

５
４
３
４

　

小
学
生
を
対
象
に
、
空
き
び
ん
収
集

車･

粗
大
ご
み
収
集
車
に
掲
示
す
る
資
源

化
物
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
標
語
を

募
集
し
ま
す
。
採
用
者
に
は
記
念
品
を

差
し
上
げ
ま
す
。

申
込
締
切
日
▼

９
月
30
日
(月)(

当
日
消
印
有

10文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所市役所からのからのお知らせお知らせ

効)

。
詳
し
く
は
、
秋
田
市
総
合
振
興
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp

s://w
w

w
.akita-so

u
sin

.o
r.jp

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
総
合
振
興
公

社
☎(

８
２
９)

４
９
０
０

　

対
象
は
、
原
則
①
〜
⑦
す
べ
て
の
研
修

に
参
加
で
き
る
か
た
。
受
講
決
定
は
８
月

上
旬
ご
ろ
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

講
習
テ
ー
マ･

日
時

▼
初
心
者
コ
ー
ス

①
農
作
物
の
一
次
加
工
…
８
月
20
日
(火)

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

②
商
品
開
発
の
基
礎
知
識
…
10
月
21
日

(月)
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

③
二
次
加
工(
真
空
包
装
食
品
、
瓶
詰
め

食
品)

…
10
月
22
日
(火)
午
前
９
時
〜
正
午

④
選
択･

二
次
加
工(
漬
物
、
秋
田
伝
統

菓
子
の
２
回)

…
11
月
午
後
１
時
〜
４
時

⑤
営
業
許
可
、
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛

生
管
理
…
12
月
４
日
(水)
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

⑥
原
価
計
算
の
考
え
方
…
１
月
22
日
(水)

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

⑦
食
品
表
示
、
栄
養
成
分
表
示
の
計
算
方

法
…
２
月
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
①
③
④
は
実
習
で
材
料
費
負
担
あ
り
、
②

⑤
⑥
⑦
は
講
座
。
④
⑦
は
日
付
未
定
。

▼
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

①
商
品
開
発
の
基
礎
知
識
…
10
月
21
日

(月)
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

②
③
④
⑤
個
別
…
②
11
月
、
③
〜
⑤
は

受
講
者
と
日
程
を
調
整
。
各
３
時
間
程
度

⑥
営
業
許
可
、
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛

生
管
理
…
12
月
４
日
(水)
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

⑦
原
価
計
算
の
考
え
方
…
１
月
22
日
(水)

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

⑧
食
品
表
示
、
栄
養
成
分
表
示
の
計
算
方

法
…
２
月
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
②
③
④
⑤
は
実
習
で
材
料
費
負
担
あ

り
、
①
⑥
⑦
⑧
は
講
座(

初
級
コ
ー
ス

と
合
同)

。
②
⑧
は
日
付
未
定
。

会
場
▼

園
芸
振
興
セ
ン
タ
ー(

仁
井
田)

定
員(

選
考)

▼

初
心
者
コ
ー
ス
は
10
人
、

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
は
５
人

申
し
込
み
▼

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、
職
業
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
現
在
栽
培
し
て
い
る
農
作
物
、
現
在

製
造
し
て
い
る
加
工
品
を
７
月
22
日
(月)

(

必
着)

ま
で
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

８
５
６
０　

秋
田
市
役
所
産
業
企
画
課

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
７
２
３

Ｅ
メ
ー
ル ro-agm

n
@

city.akita.lg.jp

●
問
い
合
わ
せ　

　

産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

　

集
ま
れ
！
フ
ァ
ー
ス
ト
ペ
ン
ギ
ン
た

ち
。
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
選
択
に
興
味
の
あ

る
高
校
生(

市
内
在
住
の
か
た
、
市
内
の

高
校
に
通
う
か
た)

を
対
象
に
、
仮
想
会

社
の
設
立
な
ど
全
２
日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
行
い
ま
す
。
参
加
無
料
。

日
時
▼

８
月
３
日
(土)･

４
日
(日)
、
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

会
場
▼

チ
ャ
レ
ン
ジ
オ
フ
ィ
ス

あ
き
た(

中
通)　

先
着
▼

12
人

申
し
込
み
▼

下
記
コ
ー
ド
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
氏
名
、
性
別
、

学
校
名
を
７
月
６
日
(土)
か
ら
８
月
１
日

(木)
ま
で
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
オ
フ
ィ
ス
あ
き

た
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｅ
メ
ー
ル co

a@
city.akita.lg.jp

●
問
い
合
わ
せ　

合
同
会
社
ジ
ェ
グ
ル

ズ
☎
０
９
０-

１
１
２
６-

９
５
７
０

＊
フ
ァ
ー
ス
ト
ペ
ン
ギ
ン
＝
リ
ス
ク
を

恐
れ
ず
、
初
め
て
の
こ
と
に
果
敢
に

挑
戦
す
る
人

　

来
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
職
員(

一

般
事
務
１
人
／
職
務
経
験
者
ま
た
は
新

卒
者)

を
募
集
し
ま
す
。

試
験
方
法
▼

書
類
審
査
、
面
接
、
筆
記

受
験
案
内
書
配
布
場
所
▼

秋
田
公
立
美
術

大
学
総
務
課(

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

、
市
役
所
１
階

総
合
案
内
、
秋
田
市
東
京
事
務
所(

千
代

田
区)

な
ど

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
公
立
美
術
大
学

総
務
課
☎(

８
８
８)

８
１
０
０

高
校
生
向
け
起
業
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム

秋
田
県
防
災
士
養
成
研
修
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す

秋
田
公
立
美
術
大
学
の

職
員
を
募
集
し
ま
す

収
集
車
に
掲
示
す
る

標
語
を
募
集
し
ま
す

６
次
産
業
化
農
産
加
工
技
術

講
座
研
修

高校生起業体験
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令和６年６月１日現在〈令和２年国勢調査の結果を反映した数値〉

１年前の人口▶300,898人297,045人(-267)…男▶140,421人(-123)　女▶156,624人(-144)

５月分…出生▶125人  死亡▶374人  転入▶460人  転出▶478人 世帯数▶138,888(-59)

秋田市
の人口

＊( )内は前月比です。

　

｢
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ｣

と
は
、
ご
家
庭
か

ら
提
供
さ
れ
る
食
品
を
寄
付
す
る
活
動

で
す
。
食
べ
き
れ
な
い
食
品(

生
鮮
食
品

以
外
で
賞
味
期
限
が
１
か
月
以
上
先
の

未
開
封
の
も
の)
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
市

役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル
ま
で
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

日
時
▼

７
月
31
日
(水)
ま
で
の
平
日
、

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分　

●
問
い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
課
生
活
支

援
担
当
☎(

８
８
８)

５
６
５
９

　

｢

子
ど
も
の
福
祉
医
療
制
度｣

ま
た
は｢

障

が
い
児(

者)

の
福
祉
医
療
制
度｣

の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
か
た
は
、
申
請
す
る

と｢

福
祉
医
療
費
受
給
者
証｣

が
交
付
さ

れ
、
診
療
の
際
に
受
給
者
証
と
健
康
保

険
証
を
一
緒
に
医
療
機
関
に
提
示
す
る

こ
と
で
、
保
険
診
療
の
自
己
負
担
分(

１

〜
３
割)

が
助
成
さ
れ
ま
す
。

◆
申
請
と
変
更
手
続
の
窓
口

①
子
ど
も
の
福
祉
医
療
制
度
は

　

子
ど
も
福
祉
課(

市
役
所
２
階)

☎(

８
８
８)

５
６
９
１

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
６
９
３

②
障
が
い
児(

者)

の
福
祉
医
療
制
度
は

　

障
が
い
福
祉
課(

市
役
所
１
階)

☎(

８
８
８)

５
６
６
３

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
６
６
４

　

①･

②
と
も
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･

東

部･

南
部
別
館
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
で

も
受
け
付
け
ま
す
。
①
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の｢

秋
田
市
電
子
申
請･

届
出

サ
ー
ビ
ス｣

か
ら
電
子
申
請
の
手
続
き
も

可
能
で
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
６
５
３
５

＊
①
の
う
ち
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
児
童

福
祉
医
療
制
度
に
つ
い
て
は
左
記

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
６
６
０
３

①
子
ど
も
の　

　

福
祉
医
療
制
度
の
対
象

■
０
歳(
全
員)

…
入
院･

通
院
医
療
費
を

全
額
助
成
し
ま
す
。
所
得
確
認
あ
り

■
１
〜
６
歳(
全
員)

…
入
院･

通
院
医
療

費
を
助
成
し
ま
す
。
所
得
確
認
あ
り

■
小･

中
学
生･

高
校
生
等(

18
歳
に
達
す

る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で)

★
８
月
か
ら
制
度
を
拡
充
し
、
小
学
生
以

上
の
所
得
制
限
を
撤
廃
し
ま
す

▼
お
子
さ
ん
が
１
歳
以
上
で
市(

区
町
村)

民
税
所
得
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
世

帯
は
、
自
己
負
担
分
の
半
額
を
お
支

払
い
い
た
だ
き
ま
す
。
０
歳
の
お
子

さ
ん
は
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
自
己
負
担
は
、
医
療
機
関(

入
院･

通

院
そ
れ
ぞ
れ)

や
薬
局
ご
と
に
月
額

１
千
円
が
上
限
で
す

■
ひ
と
り
親
家
庭
、父
母
が
い
な
い
家
庭
、

父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い
に
あ
る

家
庭(

ひ
と
り
親
家
庭
等
児
童
福
祉
医

療
制
度)

…
18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん(

18

歳
に
達
す
る
日
以
後
最
初
の
３
月
31
日

ま
で)

が
対
象
。
所
得
制
限
あ
り

②
障
が
い
児(

者)

の

　

福
祉
医
療
制
度
の
対
象

■
重
度
心
身
障
が
い
児(

者)

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
か
療
育

手
帳
Ａ
を
お
持
ち
の
か
た
。
社
会
保

険
本
人(

※)

は
所
得
制
限
あ
り

★
８
月
か
ら
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
１
級
を
お
持
ち
の
か
た
も
対
象
に

な
り
ま
す

■
高
齢
身
体
障
が
い
者

　

65
歳
以
上
で
身
体
障
害
者
手
帳
４
〜

６
級
を
お
持
ち
の
か
た
。
所
得
制
限

あ
り
。
社
会
保
険
本
人(

※)

は
該
当
し

ま
せ
ん

※
＝
秋
田
市
国
民
健
康
保
険
、
国
民
健
康

保
険
組
合
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
以

外
の
健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
こ
と

◆
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
に

　

必
要
な
書
類
を
お
送
り
し
て
い
ま
す

　

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
は
、
毎
年
８

月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
次
に
該
当

す
る
か
た
に
、
そ
れ
ぞ
れ
届
出
書
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

▼
該
当
す
る
内
容
と
送
付
し
た
書
類

・｢

子
ど
も
福
祉
医
療
制
度｣

に
該
当
し
、

所
得
確
認
が
必
要
な
か
た

→
税
情
報
等
確
認
届

・｢

ひ
と
り
親
家
庭
等｣

の
か
た
→
現
況
届

＊
届
出
書
を
期
限
ま
で
に
提
出
し
た
場

合
、
７
月
下
旬
に
支
給
判
定
結
果
を

お
知
ら
せ
し
ま
す(

受
給
対
象
者
に
は

新
し
い
受
給
者
証
を
同
封
し
ま
す)

。　

・｢

障
が
い
児(

者)｣

の
か
た
→
今
年
度
か

ら
更
新
申
請
書
の
送
付･

提
出
は
あ
り

ま
せ
ん
。
８
月
１
日
(木)
か
ら
使
用
す
る

受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す　

◆
新
規
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

新
た
に
受
給
者
証
を
申
請
す
る
場
合

は
、｢

ひ
と
り
親
家
庭
等
児
童
福
祉
医
療

制
度｣

は
７
月
８
日
(月)
か
ら
、｢

障
が
い
児

(

者)

の
福
祉
医
療
制
度｣

は
７
月
12
日
(金)

か
ら
、
上
記
の
子
ど
も
福
祉
課
ま
た
は
障

が
い
福
祉
課
で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
８
月
か
ら
の
制
度
拡
充
に
伴
い
、
現
在

医
療
費
助
成
を
受
け
て
い
な
い
対
象
年

齢(

小
学
生
以
上)

の
お
子
さ
ん
が
い
る

世
帯
に
は
、
５
月
下
旬
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
し
た
。
申
請
書
を
期
限
ま
で
に

提
出
し
た
か
た
に
は
、
７
月
下
旬
に
支

給
判
定
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す(

受

給
対
象
者
に
は
新
し
い
受
給
者
証
を
同

封
し
ま
す)

▼
令
和
６
年
５
月
９
日
以
降
に
秋
田
市
へ

転
入
の
手
続
き
を
さ
れ
た
か
た
に
は
、

申
請
書
が
郵
送
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、

窓
口
で
手
続
き
が
必
要
で
す

■
令
和
５
年
度
に
所
得
制
限
を
超
え
た

た
め
該
当
し
な
か
っ
た
か
た
で
も
、
申

請
に
よ
り
今
年
度
は
該
当
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
■

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を

実
施
し
ま
す

医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
助

成
さ
れ
る
福
祉
医
療
費
受
給

者
証
の
申
請
を
し
ま
し
ょ
う
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高齢者の熱中症予防６つのポイント

■ ■ 頭痛 ■ ■ 吐き気 ■ ■ 体がだるい ■ ■ 体に力
が入らない ■ ■ いつもと様子が違う

■ ■ 返事がおかしい ■ ■ 意識消失 ■ ■ けいれん 
■ ■ からだが熱い ■ ■ 歩けない

　熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者で、
多くは室内で発生しています。
　加齢により高齢者は、体温調節機能が低下してい
て、体内に熱がこもりやすく、暑さやのどの渇きを
感じにくいため、気づいたときには軽度の熱中症に
なっていることも少なくありません。右記の６つの

ポイントに注意し、熱中症を予防しましょう。

①室温28度を超えないように、こまめにチェック
②エアコンや扇風機を上手に活用
③のどが渇いていなくてもこまめに水分補給
④夜、トイレに起きないようにと夕方から水

分補給を控えることはしない
⑤外出の際は、体をしめつけない涼しい服装

で(日よけ対策も忘れずに)
⑥調子が悪いと感じたら、誰かそばにいてもらう

■ ■ めまい ■ ■ 立ちくらみ ■ ■ 手足のしびれ 
■ ■ 筋肉のこむら返り ■ ■ 気分が悪い

涼しい場所へ移動、安静、水分などの補給

★水分補給できない場合や、改善されない場合は受診

涼しい場所へ移動、保冷剤などで首･脇の下･太も
もの付け根などを冷やす、安静、水分などの補給

涼しい場所へ移動、安静、体が熱い場合保冷剤
などで首･脇の下･太ももの付け根などを冷やす
★応答が不明瞭な場合は、救急車を呼ぶ

◆文中の｢SC｣はサービスセンターの略

◆｢広報ID番号｣は、市ホームページ画面上でのページ検索の際に入力してください。

軽
度
軽
度

重
度
重
度

＊水分など…水や経口補水液など

　 気温が特に著しく高くなることで、熱中症による重大
な被害が生ずるおそれがある場合に、従来の｢熱中症警戒アラート｣
より一段上の｢熱中症特別警戒情報｣が国から発表されます。市では
この警戒情報発表時の対応として、冷房の効いた空間に避難できる
よう各市民SCなどを｢指定暑熱避難施設(クーリングシェルター)｣
に指定しましたのでご利用ください。詳しくは市ホームページ(広
報ID番号 1043053)をご覧ください。
　なお、ご協力いただける民間施設も募集中です。詳しくは｢広報ID
番号 1043278｣で検索してください。問▶環境総務課☎(888)5704

指定暑熱避難施設(市の施設)▶市役所本庁/すべての市民SC/旭北･泉
･川尻･旭南･勝平･飯島南･仁井田･上北手･桜の各コミュニティセン
ター/明徳館･土崎･新屋･雄和の各市立図書館/秋田テルサ/セリオン/
セリオンプラザ/にぎわい交流館/千秋美術館/御所野交流センター　

＊ホールなどに冷房設備のないコミセン＊ホールなどに冷房設備のないコミセン
は、予約のない部屋を開放します。は、予約のない部屋を開放します。

すべての市民SC(中央は市役すべての市民SC(中央は市役
所)所)/保戸野･旭川を除くすべ保戸野･旭川を除くすべ
てのコミュニティセンターてのコミュニティセンター

◆左記｢熱中症特別警戒情報｣の発令◆左記｢熱中症特別警戒情報｣の発令
の有無にかかわらず利用できますの有無にかかわらず利用できます

｢熱中症特別警戒情報｣発表時の避難施設を指定
↑ 

指
定
暑
熱
避
難
施
設(

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー)

マ
ー
ク

熱中症対策に各市民SCなどを開放します熱中症対策に各市民SCなどを開放します

　　暑さの厳しくなる時期に、暑さの厳しくなる時期に、
冷房設備がある下記の施設冷房設備がある下記の施設
のホールなどを開放します。のホールなどを開放します。

７月下旬から９月下旬まで７月下旬から９月下旬まで
(休館日を除く)(休館日を除く)

開放
期間

開放
する
施設

問問▶▶中央市民SC☎(888)5640中央市民SC☎(888)5640

暑さしのぎは市民SCや暑さしのぎは市民SCや
コミセンをご利用ください

　｢熱中症｣は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々
に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能が
うまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指しま
す。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症
し、場合によっては生命にかかわることもあります。
　熱中症の正しい知識を身につけ、熱中症による健康被
害を防ぎましょう。

熱中症の症状 熱中症の対処法

熱中症を正しく知り、
夏を元気に過ごしましょう！

熱中症に注意！

　　　　問い合わせ▶保健予防課☎(883)117８
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　後期高齢者医療制度に加入しているかたへ、８月１日から有効となる被保険者証(色
は薄赤色)を７月下旬に簡易書留でお送りします。被保険者証には、被保険者のかたの
所得に応じた自己負担割合(１〜３割)などが記載されています。なお、医療費の自己負
担割合は令和５年中の所得で改めて判定しているため、今までと違う場合があります。

問い合わせ▶後期高齢医療課☎(888)5638

　金額は令和５年中の所得などをもとに算定し、年額保険料は均等割額(一律45,260円)と所得割額(加入者
の所得に応じた分)の合算で、上限額が80万円(100円未満切り捨て)です。

■ 均等割額の軽減

■ 後期高齢者医療制度に加入する前日まで、健康保険の被扶養者だったかた(国保･国保組合の加入者は除く)の
軽減▶制度加入後２年間に限り均等割額22,630円および所得割額０円

令
和
６
年
度
の
保
険
料
軽
減

※給与･年金所得者とは、世帯の
被保険者または世帯主で、次の
①か②を満たすかた。

①給与収入が55万円超
②公的年金などの収入金額が、

64歳以下は60万円超。65歳
以上は125万円超

　医療費などが自己負担限度額までの支払いになる｢限
度額適用･標準負担額減額認定証｣と｢限度額適用認定証｣
の有効期限は７月31日(水)です。継続となるかたへ、認
定証を被保険者証と一緒にお送りします。新たな対象者
には、６月下旬以降に申請書をお送りします。同封する
封筒でご返信ください。

後期高齢者後期高齢者
医療制度医療制度

所得の低いかたなどは、被保険者の総所得金額などに応じて保険料を次のとおり軽減しています。

▶８月から使う新しい｢被保険者証｣を７月下旬にお送りします

◆｢保険料額決定通知書･納入通知書｣は７月中旬にお送りします

◆｢限度額適用･標準負担額減額認定証｣
　｢限度額適用認定証｣をお持ちのかたへ

◆入院したときの食事代
　入院したときは右記表の所得区分(適用区分)に応じ
た食事代を自己負担します。減額認定証をお持ちのか
たは医療機関に提示してください。

※１ 指定難病患者や、平成28年４月１日現在すでに１
年を超えて精神病床に入院しているかたは280円

※２ 90日を超えたかたは再度申請が必要

現行の被保険者証の発行は、令和６年12月２日現行の被保険者証の発行は、令和６年12月２日(月)(月)
から廃止されますから廃止されます

　12月２日以降に後期高齢者医療の資格を取得する12月２日以降に後期高齢者医療の資格を取得する
かたで、マイナンバーカードを作っていないかたや、かたで、マイナンバーカードを作っていないかたや、
作ったものの保険利用登録をしていないかたなどは、作ったものの保険利用登録をしていないかたなどは、
資格取得前に｢資格確認書｣を交付する予定です。資格取得前に｢資格確認書｣を交付する予定です。

所得区分(適用区分) 1食あたりの食事代

現役並み所得者･一般 490円※1

区分Ⅱ
90日までの入院 230円

過去12か月(区分Ⅱの減額認定を受けて
いる期間に限る)で90日を超える入院 180円※2

区分Ⅰ 110円

＊令和６年度の所得割率と上限額は、対象となる被保険者に対し激変緩和措置が講じられます。

▶令和６年12月時点でお手元にある被保険者証は、▶令和６年12月時点でお手元にある被保険者証は、
　有効期限の令和７年７月31日　有効期限の令和７年７月31日(木)(木)まで使用できますまで使用できます

パンフレットは、１人１冊差し上げます。
DVDは、市内で活動するおおむね65歳以上の
かたで構成する団体や市指定の介護保険施設な
どに１枚差し上げます(個人には貸し出します)

■パンフレット＝八橋の市保健所２階保健予防
課、市役所１階特定健診課･２階長寿福祉課、
各市民SC、駅東SC、岩見三内･大正寺の各連
絡所、各地域包括支援センター　

■DVD＝八橋の市保健所２階保健予防課

配布
窓口

　生涯にわたり、骨･関節･筋肉の健
康を保ち続けられるよう、簡単で安
全にできる運動が満載の｢秋田市いい
あんべぇ体操｣のパンフレットとDVD

を配布中です。貸出方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。◆広報ID番号 1009961

問▶保健予防課☎(883)1178

 パンフレット･DVD配布中！

パ
ン
フ
レ
ッ
ト

配布
対象



会場▶中央市民SC調理室･和室
先着▶10組　
申込▶７月９日(火)から河辺保育所
☎(882)3056(平日10:00〜16:00)

対象▶４･７･10か月になった日か
ら、それぞれ満５か月･満８か月･満
11か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳別冊に記
載した協力医療機関。詳しく
は、右記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1174

７月末までに通知を郵送し
ます。指定日以外希望の場
合はご連絡ください。詳しく
は、右記コードからご確認ください。
受付時間▶12:45〜13:30
会場▶市保健センター(八橋)
問▶子ども健康課☎(883)1174
◆１歳６か月児健診
対象と健診日▶令和５年１月生まれの
お子さん
１月１〜８日生まれ＝８月７日(水)
１月９〜16日生まれ＝８月８日(木)
１月17〜24日生まれ＝８月21日(水)
１月25〜31日生まれ＝８月22日(木)
◆３歳児健診　
対象と健診日▶令和３年２月生まれの

お子さん
２月１〜８日生まれ＝８月23日(金)
２月９〜16日生まれ＝８月27日(火)
２月17〜23日生まれ＝８月28日(水)
２月24〜28日生まれ＝８月29日(木)

妊婦さんや就学前のお子さんがいる
ご家庭を対象に、子育ての悩みや保
育所入所などの相談に応じます。
会場と相談日(時間は10:00〜12:00)
東部子育て交流ひろば▶７月９日(火)
北部子育て交流ひろば▶７月30日(火)
問▶子育て相談支援課☎(887)5340

すぐに実践できる、子どもが喜ぶバ
ルーンアートを学びます。
対象▶主任児童委員、親子のつどい代
表者、子育て支援団体関係者、ファミ
リーサポートセンター協力会員など　
日時▶７月23日(火)10:00〜12:00
会場▶アルヴェ４階洋室C　
定員▶10人
申込▶子育て相談支援課☎(887)5340

太字の( )内はお子さん
の対象。問い合わせ先
の◎は各地区の主任児
童委員さんの印です。

★とんとんクラブ(就学前)　
７月８日(月)10:00〜11:30、下北手
児童センターで。水遊び♪
問▶◎伊藤さん☎090-6683-1727
★すこやか広面(就学前)　
７月12日(金)10:30〜11:30、広面
児童館で。保険料１家族50円。夏祭
りごっこ♪
問▶◎大嶋さん☎080-3392-7880
★あおぞらキッズ(就学前)
７月28日(日)10:00〜11:30、外旭
川児童センターで。先着10組。みん
なで遊ぼう！
申込▶開催日の３日前までに◎斉藤さ
ん☎(868)5301

★金足｢子育てひろば｣で遊ぼう(就学前)
７月16日(火)10:00〜11:30、金足
地区コミュニティセンターで。
問▶同コミセン☎(873)2111
★ちびっ子ひろば･育児相談(就園前)
７月25日(木)10:30〜11:30、御所野
交流センターで。夏祭りごっこ♪
問▶同センター☎(826)0671
★新日本婦人の会秋田支部の赤ちゃ
ん･親子リズム体験会(０歳〜就園前）
７月18日(木)、８月１日(木)、10:30
〜12:00、中央市民SC音楽室４(市役
所３階)で。
申込▶同支部☎(836)3356

(平日10:00〜16:00)
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＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを

掲載できない場合があります。ご了承ください。

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください

　　＝要申込の催しで、申込開始日です申親 子 で 遊 ぼ う ！

東部子育て交流ひろば☎(853)1082

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

よちよち広場
(７か月〜１歳６か月)

親子でフラダンス
 ／先着30組

７/25(木)10:30〜11:15 
申 ７/17(水)10:00〜

ぴよぴよ広場
(２〜６か月)

親子でフラダンス
　　　　　　／先着25組

７/18(木)10:30〜11:15
申 ７/10(水)10:00〜

ミュージックシアターを楽しもう!おはなしポケット(就学前) ７/18(木)10:00〜10:10 

はかってみようday(就学前) 身長と体重を測ろう北部子育て交流ひろば☎(893)5985 ７/17(水)10:30〜11:00

フォンテ文庫
☎(893)6167

子育て支援者研修会子育て支援者研修会

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

子育てナビゲーターの巡回相談子育てナビゲーターの巡回相談

７/20(土)10:30〜12:00パンダのえほん修理屋さん(どなたでも) 破損した絵本の修理

作ってあそぼう工作会(２歳〜小２) ７/20(土)11:30〜12:00｢とびだすカード｣作り

親子で楽しむわらべうた(０〜３歳) 絵本の読み聞かせも ７/23(火)11:00〜11:30

子育て交流室(子育て相談支援課)
☎(887)5340

中央子育て交流ひろば☎(888)5652

おはなしの部屋(就学前) 手遊びや絵本の読み聞かせ ７/23(火)10:30〜10:45 

おはなしはっぴぃタイム(就学前) ７/12(金)10:30〜10:45河辺子育て交流ひろば☎(882)5146 季節の歌や手遊び、絵本の読み聞かせ

おはなし会(２〜６歳) 大きな絵本や紙芝居など ７/13(土)11:30〜12:00

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･河辺･雄和＝各市民SC１階、西部･北部＝各市民SC２階　

▶子育て交流室(子育て相談支援課)＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

４･７･10か月児健診４･７･10か月児健診

４･７･10か月児健診

１歳６か月･３歳児健診(８月)１歳６か月･３歳児健診(８月)

1歳6か月･3歳

子育て交流室



離乳食の進め方。
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶７月17日(水)10:30～11:20
会場▶南部市民SC２階和室
先着▶15組
申込▶７月９日(火)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216

対象▶生後８～12か月の
お子さんと保護者　
日時▶７月25日(木)10:00
～11:00　会場▶中央市民
SC３階和室　先着▶15組
申込▶７月16日(火)9:00から
右記コードから
問▶中央子育て交流ひろば

☎(888)5652

警察官による交通安全のお話。
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶８月１日(木)10:00～11:00
会場▶北部市民SC２階和室１･２
先着▶10組
申込▶７月18日(木)9:30から
右記コードから
問▶北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

助産師を囲んで、妊娠･出産･子育て
などについておしゃべり♪
対象▶妊娠35週頃までの妊婦さん
日時▶７月25日(木)10:00～11:00
会場▶市保健所(八橋)　
先着▶５人　
申込▶７月６日(土)から23日
(火)まで、右記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1175

助産師を囲んで一緒におしゃべり♪
対象▶産後６か月頃までの母親(お子
さんもご一緒に)　
日時▶７月26日(金)10:00～11:30　
会場▶市保健センター(八橋)　

先着▶５組　
申込▶７月８日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

平日勤務などで、八橋の市保健所内
にある｢ネウボラ｣に来所が難しい妊
婦さんのために、土曜窓口を開設し
ています。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を提出し
たかた、転入されたかた(ネウボラで
の面談がまだのかた)
日時▶７月27日(土)9:00～12:00
申込▶子ども健康課☎(883)1175

親子でおにぎり作り、幼児食の進め
方の講話、親子ふれあい遊びのほ
か、個別相談にも応じます。
対象▶２歳から就学前までのお子さん
と保護者　
日時▶７月30日(火)10:00～11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶15組
申込▶７月29日(月)までに右
記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1174

歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士によるお話など。
対象▶生後10か月～１歳１か月頃の
お子さん　
日時▶８月19日(月)10:00～11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
定員(抽選)▶15組　
申込▶７月17日(水)から８月７
日(水)まで、右記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1174

栄養バランスのとれた保育所給食の
人気メニュー作り♪
対象▶幼児食を食べられる１歳６か月
～３歳のお子さんと在宅で子育てし
ている保護者(調理中、お子さんは保
育士と一緒に遊んで待ちます)
日時▶８月８日(木)9:40～12:00　

15　広報あきた　2024年７月５日号

産後のママトーク

おしえてもらおう 子どもを守る交通安全

ぱくぱく元気教室

おいしい給食つくっちゃお！

プレママトーク

＊14･15㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。
＊会場では、感染予防対策にご協力をお願いします。

笑顔がいいね

♥♥ 育児 
 コーナー！

栄養士さんの育児講座

育児講座｢チャイルドヨガ｣

ネウボラ土曜窓口妊娠届

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　

中央子育て

北部子育て

プレママ

ぱくぱく元気教室

歯ッピーバースデイ

歯ッピーバースデイ

▶LOTUS FESTIVAL2024
▶夜限定｢週末ロータスカフェ｣
▶蓮の花フォトコンテスト
　　　　　　　     2024 など

ライトアップ▶秋田観光コンベ
ンション協会☎(824)1211
蓮まつり▶秋田商工会議所

☎(866)6676

千秋公園大手門の堀会場

期間中同時開催！

日時

７月12日(金)

19:00～22:00

   問い合わせ

り
つ
ま
蓮詳しくは

こちら

も
ら
か
道
歩
遊
の
堀
お
ら
か
年
今

＊７月12日(金)は19:30～22:00
　８月２日(金)から６日(火)までは

　19:00～22:30

蓮･人･つながる！ 蓮フェスタ2024

関連イベント

７月28日(日)10:00～12:00

　ハス茶試飲、クイズ大会のほ
か、①体験イベント(ハスの種
子からの発芽体験、果托飾り
づくり)と②ハス関連の講演会
(14:00～15:00)を行います。
会場は文化創造館ほか。
問▶NPO秋田千秋はすの会の鈴木
さん☎090-4319-3155
①②の申し込み▶FAXかEメール
で住所、氏名、電話番号、体験
希望名(先着各20人)または講演
会希望を７月19日(金)までにお知
らせください。
FAX(845)0099
Eメール mana.aloha113@gmail.com

▼

８月31日(土)
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■16･17㌻の催しは、中止または変更になる場合があります。
　また会場内では感染予防にご協力ください。

問い合わせ▶☎(828)5508 大森山動物園 検索 ➡➡

はがき、FAX、Eメールのいずれかで、｢サマース
クール希望｣と明記し、希望日、住所、氏名(ふり
がな)、学校名、学年、電話番号を７月11日(木)
(必着)までにお知らせください。
〒010-1654 浜田字潟端154 大森山動物園　
FAX(828)5509　
Eメール ro-inzo@city.akita.lglg.jp

申し
込み

＊当日の天候や動物の体調などにより内容を変更する場合があります。

　飼育体験やグループワークを通じて、動物のことを深　飼育体験やグループワークを通じて、動物のことを深
く知ろう！ 小･中学生はおもに園内動物展示場での活動、く知ろう！ 小･中学生はおもに園内動物展示場での活動、
高校生は園外や調理室での活動も。高校生は園外や調理室での活動も。

各20人(定員超の場合は抽選)定員

大森山動物園大森山動物園
〜あきぎんオモリンの森〜〜あきぎんオモリンの森〜

参加
無料

9:30〜15:00
日程

小１〜３年生▶７月24日(水)
小４〜高校生▶７月25日(木)

いずれも

小学生〜高校生対象 ＊小１〜３年生は保護者同伴。

　秋田ノーザンハピネッツのロード秋田ノーザンハピネッツのロード
トレインビッキー号や、ブラウブトレインビッキー号や、ブラウブ
リッツ秋田のふわふわ遊具などリッツ秋田のふわふわ遊具など
で遊ぼう！で遊ぼう！

　ビールやフードなどが楽しめま　ビールやフードなどが楽しめま
す。す。開館20周年記念のオリジナル商開館20周年記念のオリジナル商
品も購入できます。品も購入できます。

▶１階きらめきコート･きらめき広場▶１階きらめきコート･きらめき広場

▶２階多目的ホール 18:00まで▶２階多目的ホール 18:00まで

問い合わせ▶秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310　

日時 ７７月月2727日日(土)(土)12:00〜20:0012:00〜20:00 会場 秋田拠点センターアルヴェ秋田拠点センターアルヴェ

入場無料入場無料
直接会場へ♪
直接会場へ♪

特別醸造｢ALVE CRAFT BEER｣特別醸造｢ALVE CRAFT BEER｣
１本600円(限定400本)１本600円(限定400本)
先着100人に振る舞いも！先着100人に振る舞いも！

＊当日11:00〜会場内で＊当日11:00〜会場内で
　整理券を配布します。　整理券を配布します。

オリジナルオリジナル
タンブラータンブラー
1,000円1,000円
(限定150個)(限定150個)

ド
リ
ン
ク

ド
リ
ン
ク･･

フ
ー
ド
販
売
エ
リ
ア

フ
ー
ド
販
売
エ
リ
ア

12:00〜オープニング やまばと太鼓の演奏と竿燈披露ほか12:00〜オープニング やまばと太鼓の演奏と竿燈披露ほか
13:00〜CNAグループ presents キッズステージ13:00〜CNAグループ presents キッズステージ
14:20〜JR秋田支社吹奏楽部(RMC)の演奏                               14:20〜JR秋田支社吹奏楽部(RMC)の演奏                               
15:20〜土崎港ばやしのお15:20〜土崎港ばやしのお囃囃

は やは や

子子
しし

披露披露
16:30〜ブラウブリッツ秋田トークショー16:30〜ブラウブリッツ秋田トークショー
17:30〜17:30〜CNAグループ presents CNAグループ presents 亜亜

ああ

留留
るる

辺辺
べべ

スペシャルステージスペシャルステージ
19:15〜太田 徹&THE CATWALK JAZZ BANDのジャズ演奏19:15〜太田 徹&THE CATWALK JAZZ BANDのジャズ演奏

▶１階きらめき広場▶１階きらめき広場ス
テ
ー
ジ
エ
リ
ア

ス
テ
ー
ジ
エ
リ
ア

キ
ッ
ズ
エ
リ
ア

キ
ッ
ズ
エ
リ
ア

詳しくは詳しくは
こちら▶こちら▶

20
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

審査により入賞作品を決審査により入賞作品を決
定し、上位20作品を対象定し、上位20作品を対象
に、９月１日に、９月１日(日)(日)に表彰式に表彰式
を開催します。を開催します。上位３賞上位３賞
の受賞者には、新屋ガラの受賞者には、新屋ガラ
ス工房制作の｢オモリントス工房制作の｢オモリント
ロフィー｣を贈呈しますロフィー｣を贈呈します

７月29日(月)から８月４日(日)までの
10:00〜15:00に、動物園ビジターセ
ンター公園エリアに直接提出するか郵
送で。提出は１人１点

　テーマは｢動物との語らい｣。動物園が用
意する画用紙に描いてもらいます。動物園で
の写生のほか、自宅で描くことも可能です。
　園内で行う場合、大人は入園料730円(年
間パスポート使用可能)が必要です。詳しく
は市ホームページをご覧ください。

◆広報ID番号 1043155
問い合わせ▶大森山動物園☎(828)5508

７７月13日(土)から21日(日)までの9:00〜
16:00、動物園入園ゲートで。16日(火)
から19日(金)までの10:00〜16:00は、
秋田テレビ(八橋)受付ロビーでも配布し
ます。枚数には限りがあります

親と子の親と子の
　   ふれあい写生大会　   ふれあい写生大会

画用紙
配布

作品
提出

表彰
など
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問い合わせ▶新屋ガラス工房☎(853)4201

(写真は展示作品のイメージ) 

　県内外で活躍する作家21人の個性的なアクセサリー約500
点を展示･販売します。ガラスという素材が、作家の感性や
技法で、異なる表情の作品に生まれ変わります。この夏のお
気に入りの作品を探してみませんか。

入館･入場入館･入場
無料無料

　

問
い
合
わ
せ
▼

秋
田
公
立
美
術
大
学

　

①
＝
学
生
課
☎(

８
８
８)

８
１
０
５

　

②
＝
企
画
課
☎(

８
８
８)

８
４
７
８

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

日時 ７月21日(日)
10:00〜15:00

対象 中学生･高校生

　街中のフィールドワークを通して、デザインの基礎を学びま
す。秋田駅周辺を散策し、受講生それぞれが見つけ出したデ
ザインのタネをよく観察することで、デザインに込められた
想いやねらいを考えます。
　講師は秋田公立美術大学准教授の柚木恵介さん。撮影･LINE
アプリが使用できるスマートフォン(ない場合はデ
ジタルカメラ)をお持ちください。申込期限は７月
17日(水)。詳しくは、右記コードからどうぞ。

即興観察･デザインのタネを探せ！

日時

７７月月1414日日(日)(日)からから

７月2121日日(日)(日)までまで
10:00〜19:00

新屋N
ニ

IN
ノ

O
(新屋扇町84ｰ27)

会場

　コミュニケーションデザイン専攻３年の田上優月さん、ビ
ジュアルアーツ専攻３年田髙暖乃さんによる展覧会。毎夜２人
の頭や心にめぐる形の定まらないさまざまな｢ナニカ｣を可視
化して、デジタルやアナログ、立体や平面などさまざまな形式
の作品を展示します。夜行性の２人が提供する｢よる｣を、ぜひ
会場でご覧ください。

秋田公立美術大学サテライト
センター(フォンテAKITA６階)

会場
科学講座(美大コース)

７月12日(金)(必着)までに、下記のいずれか
でお申し込みください。
①はがき·FAX▶｢記念コンサート応募受付係｣
と明記し、住所、氏名、年齢、電話番号、
希望枚数(４枚まで)をお知らせください。
〒010-0001 中通二丁目３ｰ８ 
アトリオンビル４階 秋田アトリオン事業部
FAX(836)7868
②専用フォーム▶右記コードを読
み込んでお申し込みください

記念コンサート

＊託児を希望するかたは｢託児希望｣と明記の上、
お子さんの氏名･年齢もお知らせください(定員を
超えた場合は抽選)。同意書の提出が必要です。

＊車いすでの観覧を希望されるかたは｢車いす観覧
希望｣と明記してください。

＊応募多数の場合は抽選となります(秋田市民優
先)。７月22日(月)から順次発送する入場整理券
をもって当選者をお知らせします。

申し込み

問い合わせ▶企画調整課☎(888)5464

　千秋美術館学芸員が展覧会の見どころをスライドで紹介し
ます。参加無料。ただし観覧料1,200円(大学生800円、高校
生以下無料)が必要です。直接会場へどうぞ。

問い合わせ▶千秋美術館☎(836)7860

 ７ ７月月５５日日(金)(金)からから1515日日(月)(月)までまで
◆９日(火)は休館9:00〜16:00

日時

日時 ８８月月７７日日(水)(水)14:00〜16:0014:00〜16:00

アトリオン音楽ホールアトリオン音楽ホール会場

▶▶入場無料(要入場整理券)･全席自由入場無料(要入場整理券)･全席自由
▶▶定員700人(就学前のお子さんは入場不可)定員700人(就学前のお子さんは入場不可)

秋田市･パッサウ市姉妹都市提携40周年記念秋田市･パッサウ市姉妹都市提携40周年記念

日時 ７７月月６６日日(土)(土)･･2727日日(土)(土)、14:00〜14:30、14:00〜14:30

千秋美術館３階講堂会場

千秋美術館リニューアルオープン記念

②②あきたサイエンスクラブ科学講座(美大コース)あきたサイエンスクラブ科学講座(美大コース) ▶▶参加無料　参加無料　▶▶先着15人先着15人

①①NN
ナ イ トナ イ ト

ightightcc
コ アコ ア

oreore ▶▶観覧無料　観覧無料　▶▶直接会場へどうぞ直接会場へどうぞ

見どころスライドレクチャー

金管五重奏コンサート金管五重奏コンサート
観覧者募集観覧者募集



▶１セット500円　定員(抽選)▶８
組　申込期間▶７月８日(月)から18
日(木)まで。申込方法など詳しく
は、市ホームページをご覧くださ
い。広報ID番号 1042056
問▶赤れんが郷土館☎(864)6851

弥生土器を作り、弥生時代の生活
を体験します。土器は後日野焼き
(焼成)して完成させます。
対象▶小･中学生　日時▶７月27日
(土)、9:30〜11:30、13:00〜
15:00　会場▶御所野地蔵田遺跡
(弥生っこ村)　先着▶各10人
申込▶７月８日(月)8:30か
ら右記コードか電話で文
化振興課☎(888)5607

古代の城柵である史跡秋田城跡
で、発掘調査を体験できます。
対象▶小･中学生
日時▶７月27日(土)10:00〜12:00
会場▶史跡秋田城跡第120次発掘
調査現場　先着▶10人
申込▶７月８日(月)8:30から秋田
城跡歴史資料館☎(845)1837

◆百科事典クイズに挑戦！
 〜ポプラディアで調べよう〜

百科事典や資料検索機を使ってク
イズに挑戦！ 対象▶小学３〜６年
生　日時▶７月23日(火)、10:30
〜11:10、11:10〜11:50　会
場 ▶きららとしょかん土崎図書
館　先着▶各５人　申込▶７月９日
(火)10:00から電話か同館カウン
ター☎(845)0572
◆子ども映画鑑賞会｢映画すみっ
コぐらし｣青い月夜のまほうのコ
すみっコたちの町に魔法使いの５
人の兄弟が舞い降りた！ 　
日時▶７月27日(土)、10:30〜
11:40、14:00〜15:10　
会場▶きららとしょかん新屋図書
館　先着▶各30人　申込▶７月13
日(土)10:00から電話か同館カウ
ンター☎(828)4215

◆図書館で本の整理をやってみよう！ 
書架整理の基本、本の分類や並べ
方を体験！ ボランティア実践者へ
のインタビューも。 対象▶小学４〜
６年生　日時▶８月６日(火)10:00
〜12:00　会場▶きららとしょか
ん明徳館　先着▶15人　申込▶市
民交流サロン☎(887)5312

土崎港歴史勉強会の会員が、昭和
初期に開園した将軍野遊園地や電
車など、土崎の歴史資料を見なが
ら解説します。時間は、事前に相
談があれば変更可。対象▶小学３
〜６年生　日時▶７月24日(水)･25
日(木)、14:00〜16:00
会場▶北部市民SC１階展示ホール
問▶北部市民SC☎(893)5969

申し込みは、①が７月９日(火)から
15日(月)まで、②が７月17日(水)か
ら21日(日)までに下の各コードから
アクセスするか電話、または直接
自然科学学習館５階受け付けへ(い
ずれも9:00〜)。☎(887)5330
①科学つめあわせ便

｢ガラスの科学｣
ガラスのスタンプ体験と
ペーパーウエイト作り。対象▶小学
生(小３以下は保護者同伴)　
日時▶７月25日(木)･26日(金)、
10:00〜11:15、13:30〜14:45
会場▶新屋ガラス工房　材料費▶１
人1,100円　定員(抽選)▶各10人
②THE KAGAKU〜虹色きら
きらスコープを作ろう！〜
偏光板を使って作ります。
対象▶小学４年生〜中学３年生　
日時▶８月２日(金)10:00〜11:30
会場▶県産業技術センター(新屋
町)　定員(抽選)▶20人

◆夏休み裁判所見学会　申し込
みは、７月12日(金)から19日(金)
まで秋田地方･家庭裁判所総務課
へ。☎(803)0181(平日)
対象と日時▶①小学５･６年生と

保護者＝８月１日(木)、10:00〜
12:00、13:30〜15:30　②中･
高校生(保護者同伴可)＝８月２日
(金)10:00〜11:30　
会場▶秋田地方･家庭裁判所(山王)　
先着▶①各９組、②20組
＊一般向けの見学会も７月31日(水)に行い

ます。詳しくはお問い合わせください。

◆夏休み子ども手話教室　
対象▶小学生(保護者同伴可)　
日時▶７月28日(日)10:30〜12:00
会場▶県心身障害者総合福祉セン
ター(旭北)　定員(抽選)▶25人　
申込▶電話かEメールで７月14日
(日)まで秋田市手話研究会の渡部
さん☎090-6688-4862
Eメール rei1972syuwa@gmail.com
◆秋田県中央地区老人福祉総合エ
リアの親子体験教室　対象は小学
生の親子。会場は中央シルバーエ
リア(御所野)。申し込みは、７月
５日(金)から電話か直接、秋田県
中央地区老人福祉総合エリアへ。

☎(829)2151　
①ミニ四駆製作
日時▶７月28日(日)9:30〜12:30
参加費▶１組1,400円　先着▶24組
②陶芸　
日時▶７月28日(日)、10:00〜
11:30、13:30〜15:00　参加費
▶１人1,300円　先着▶各回12組
③七宝焼き　
日時▶８月10日(土)、10:00〜
11:30、13:30〜15:00　参加費
▶１人1,000円　先着▶各回12組
◆お天気フェアあきた2024
〜防災についてくわしくなろう〜　
気象や地震、津波に関する実験
コーナーなど。対象▶小学生以上
日時▶７月27日(土)10:00〜15:00
会場·問▶秋田地方気象台(山王)

☎(824)0376
◆夏休み親子で筆で和紙に好き
な絵を描こう！　対象▶３歳～小
学生と保護者　日時▶７月28日
(日)、10:00〜11:30、13:30〜
15:00　会場▶文化創造館　参加
費▶１組500円　先着▶各10組　申
込▶全日本積穂俳画協会秋田教室
の折原さん☎090-7322-5863

18＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

みんなの掲示板③

親子土器づくり

自然科学学習館で体験しよう！

①科学つめあわせ便
図書館へ行こう！

子どもの目線から土崎の歴史を探ろう

〜弥生時代にタイムスリップ〜親子土器づくり

史跡秋田城跡発掘調査体験教室

②THE KAGAKU



川の水がどのように飲み水になる
のか、使った水をどうきれいにす
るのかなど、施設見学や体験をし
ながら学びます。上下水道局川尻
庁舎(駐車場あり)または秋田駅東
口に集合しバスで移動。詳しくは
市ホームページをご覧ください。

広報ID番号 1043315　
対象▶小学３〜６年生の親子　
日時▶７月27日(土)9:00〜15:30
会場▶仁井田浄水場、秋田臨海処理
センターなど　定員(抽選)▶10組
申込▶市ホームページなどから７
月16日(火)12:00まで上下水道局
総務課へ　問▶☎(823)8434

◆夏休み親子陶芸教室　
お茶碗型･小鉢型から１つ選んで
作ります。西部市民SCに集合し
バスで移動します。
対象▶小学生の親子　
日時▶７月22日(月)9:20〜12:30
会場▶いやしろち(雄和)　材料費▶
１人1,700円　先着▶８組　
申込▶７月９日(火)9:00から西部
市民SC☎(828)4217(平日)
◆夏休み｢子ども陶芸教室｣
対象▶小学４〜６年生
日時▶７月24日(水)9:30〜12:00
会場▶北部市民SC陶芸工作室　
材料費▶600円　定員(抽選)▶16人
申込▶７月８日(月)9:00から12日
(金)まで北部市民SC

☎(893)5969(平日)

◆親子自然体験教室　市役所に集
合しバスで移動します。
対象▶小学生と保護者　日時▶８月
１日(木)9:00〜16:00　会場▶中島
台、獅子ヶ鼻湿原(にかほ市)など

参加費▶１人50円　先着▶20人　
申込▶７月10日(水)9:00から中央
市民SC☎(888)5654
◆わくわくチャレンジ家族｢親子
で野外体験“シーカヤックに挑
戦”｣北部市民SCに集合しバスで
移動します。対象▶小学３年生〜
中学生と保護者　日時▶８月３日
(土)9:00〜15:40　会場▶あきた
白神体験センター、八峰町中浜海
岸　参加費▶１人500円　先着▶
10組　申込▶７月10日(水)9:00か
ら北部市民SC☎(893)5969

◆親子で和紙を使った風
鈴づくり　一人一個作りま
す。対象▶小学生と保護者　
日時▶７月21日(日)9:30〜12:00
会場▶雄和市民SC　
材料費▶１組1,500円　先着▶６組　
申込▶７月８日(月)9:00から雄和市
民SC☎(886)5540
◆切り絵でデザインするマイバッ
グづくり講座　切り紙を布バッグ
に置き、切り抜いた部分に筆で染
色します。対象▶小学生と保護者　
日程と会場▶①７月24日(水)＝き
ららとしょかん雄和図書館、②７
月31日(水)＝きららとしょかん明
徳館河辺分館、③８月６日(火)＝
きららとしょかん土崎図書館、④
８月７日(水)＝きららとしょかん
明徳館、⑤８月８日(木)＝きらら
としょかん新屋図書館　
時間▶10:00〜12:00　先着▶①③
＝７組、②⑤＝５組、④＝10組　
申込▶７月９日(火)8:30から環境
都市推進課☎(888)5708
◆子どもきりえ教室　｢きりえ｣で
色紙づくりを体験。対象▶両日参
加できる小学生(保護者同伴可)
日時▶７月26日(金)･29日(月)、
10:00〜12:00　会場▶中央市民
SC洋室４(市役所３階)　先着▶８
組　申込▶７月８日(月)9:00から
中央市民SC☎(888)5654
◆親子で万華鏡づくりチャレン
ジ！ 対象▶小･中学生の親子　
日時▶７月27日(土)9:30〜12:00

会場▶河辺総合福祉交流センター
材料費▶１人300円　先着▶15組　
申込▶７月８日(月)8:30から河辺
市民SC☎(882)5171
◆親子リサイクル体験教室
｢ペットボトルエコライト｣を作り
ます。空き缶収集車に乗るお仕事
体験も！ 参加者にはエコバッグな
どを差し上げます。
対象▶小学３年生以下の親子　
日時▶７月27日(土)10:00〜12:00
会場▶リサイクルプラザ(河辺豊
成)　先着▶10組　申込▶７月９日
(火)9:00から秋田市総合振興公社

☎(829)4900(平日)
◆なんぴあ子ども体験教室
①「ダンボールでフォトフレーム
を作ろう」②「切り絵に挑戦！」 
から選びます(重複した申し込み
も可)。時間は10:00〜12:00。
対象▶小学生と保護者　日程▶①＝
７月28日(日)、②＝７月29日(月)　
会場▶南部市民SC別館　材料費(①
のみ)▶１セット500円　先着▶各
10組　申込▶７月８日(月)9:00か
ら南部市民SC別館☎(853)5735
◆親子でしょっけん(食検)見学
豚がお肉になる工程を学びます。
実際に豚の内臓に触れたり、簡
単な検査体験も。対象▶小学４〜
６年生と保護者　日時▶８月１日
(木)10:00〜12:00　会場▶食肉
衛生検査所(河辺)　先着▶６組
申込▶７月８日(月)9:00から食肉
衛生検査所☎(882)2396(平日)
◆夏休み工作教室　木の実や貝殻
を使った作品づくり。対象▶小学
生(小３以下は保護者同伴)　
日時▶８月７日(水)10:00〜11:30　
会場▶西部市民SC　材料費▶１人
200円　先着▶15人　申込▶７月
９日(火)9:00から西部市民SC

☎(828)4217(平日)
◆夏休み親子講座｢飛び出すカー
ドを作ってみよう！｣　講師は造
形作家の古川孝子さん。ポップ
アップカードを作ります。 対象
▶小学生の親子　日時▶８月16日
(金)13:30〜15:30　会場▶赤れん
が郷土館新館３階研修室　材料費

▼｢

情
報
チ
ャ
ン
ネ
ル
ａ
」
は
、
市
関
連
の
情
報
を
優
先
し
て
い
ま
す
の
で
、
依
頼
が
あ
っ
た
も
の
す
べ
て
を
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ情報情報チャンネルaチャンネルa

陶芸にチャレンジ！

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

いっしょにチャレンジ♪

夏休み親子水めぐりの旅

自然や環境について学ぼう

18･19㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。19　広報あきた　2024年７月５日号



での毎週木曜(15日(木)を除く)、
10:30〜11:45　
受講料▶3,880円　先着▶20人
◆楽しく筋力アップ　
自分の体重を利用したトレーニン
グ。日時▶８月５日(月)･19日(月)、
９月２日(月)･９日(月)･30日(月)、
18:30〜19:45　
受講料▶4,800円　先着▶20人

７月20日(土)に各
小学校グラウンド
などで、朝６時台
に行います。詳し
くは、秋田市スポーツ協会へお問
い合わせを。☎(896)5331
＊開催日が異なる地区▶勝平･岩見

三内･雄和＝21日(日)　土崎南
･土崎小＝23日(火)　新屋･上新
城･金足西＝９月８日(日)　金足
東＝未開催

会場は市立病院５階講堂。
問▶①②③は医事課☎(823)4171
④は認知症疾患医療センター

☎(866)7123
①腎不全教室
腎不全が進行したらどんな症状が
でるのか、透析がちかいと言われ
たらどのような治療があるのか、
血液透析･腹膜透析･腎移植につい
て泌尿器科医師が説明します。
日時▶７月９日(火)15:30〜16:00
②呼吸教室
臨床検査技師が呼吸機能検査に
ついて、訪問看護師がSpO２(酸素
飽和度)とパルスオキシメーター
(SpO２と心拍数を測定する機器)に
ついて話します。
日時▶７月11日(木)13:30〜14:10
③肝臓教室
消化器内科医師がB･C型ウイルス
性肝炎について、臨床検査技師が
採血検査の内容について話します。
日時▶７月16日(火)14:00〜15:00
④認知症カフェ｢笑顔カフェ｣
｢STOP特殊詐欺｣をテーマに、高

齢者の被害防止に関する話題を提
供します。　対象▶認知症に関心の
あるかた、困っているかた　日時
▶７月25日(木)14:00〜15:00

時間は10:00〜12:00。②はフェ
イスタオルをお持ちください。
①体を動かそうADL体操　
日程▶７月10日(水)　会場･問▶八
橋老人いこいの家☎(862)6025
②いきいきシニア体操
日程▶７月12日(金)　会場･問▶大森
山老人と子どもの家☎(828)1651
日程▶７月19日(金)　会場･問▶雄和
ふれあいプラザ☎(886)5071

◆出張包括相談｢人生100年時代〜
最期まで自分らしく過ごすために〜｣
日時▶７月12日(金)10:00〜11:30　
会場▶明徳地区コミュニティセン
ター　問▶八橋地域包括支援セン
ター社協☎(883)1465
◆公益財団法人秋田県理学療法士
会の講座　テーマは｢健康長寿の
ひけつ あなたの生涯現役を応援
します｣。
日時▶７月13日(土)13:00〜　
会場▶秋田県中央地区福祉総合エ
リア(御所野)　問▶秋田リハビリ
テーション学院☎(865)0188
◆日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会
秋田県地方部会の講座
テーマは「秋田でできる！『頭頸
部がん』最先端治療の今」。
日時▶７月14日(日)15:00〜16:00　
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホール　問▶同部会☎(884)6171
◆認知症カフェ｢桜サロン｣
専門職による軽体操･相談･交流。
対象▶認知症と診断されたかたや
その家族、認知症に関心のあるか
たなど　日時▶７月17日(水)10:00
〜11:30　会場▶クロッセ秋田２
階(中通)　問▶中通地域包括支援セ
ンター幸ザ･サロン☎(827)3323
◆健康運動指導士さんによる体操
教室　県スポーツ科学センターの

講師が体操を指導します。
対象▶65歳以上で、ご自身で会場
まで来られるかた　
日 時 ▶７ 月 1 8 日 ( 木 )1 0 : 0 0 〜
11:30　先着▶20人　
会場･問▶川元地域包括支援セン
ター社協☎(853)5968(平日)
◆フレイル測定会
手足の筋肉量･嚙

か

む力や滑舌の測
定、片足立ちテストなど。測定後
にスロージョギングR体験も。
対象▶泉･保戸野地区にお住まい
の65歳以上　日時 ▶７月24日
(水)10:00〜12:00　会場▶保戸
野地区コミュニティセンター　
申込▶電話、FAX、Eメールのいず
れかで住所、氏名、電話番号を泉
地域包括支援センターリンデンバ
ウムへお知らせください。
☎(896)5960･FAX(864)3006
Eメール izumi-houkatsu@pure.ocn.ne.jp
◆日本女子テニス連盟｢わくわく
体験テニス♪ PLAY&STAY｣
対象▶小学１〜３年生、テニス初
心者の４･５年生と保護者
日時▶７月27日(土)･28日(日)、
10:00〜12:00　会場▶北野田公
園アリーナ(屋内)　参加費▶１人
1,500円　申込▶７月13日(土)ま
でに下記ホームページから。
https://akita-tennis.com/altf/
問▶同連盟秋田県支部の髙塚さん

☎090-7795-6924
◆河辺まるごと祭りの
フリーマーケット･屋台を募集
10月19日(土)･20日(日)、10:00
〜15:00に、河辺総合福祉交流セ
ンター駐車場で開催します。　
申込▶河辺の郷自治協議会

☎(882)5302
◆令和６年度防衛省採用試験
種目ごとに、受験資格、申込締
切、試験日(９月〜11月に順次実
施)が異なります。募集種目は、
自衛官候補生、一般曹候補生、航
空学生、防衛大学校学生、防衛医
科大学校学生など。詳しくは、自
衛隊秋田募集案内所へお問い合わ
せください。☎(834)5000

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018 20

みんなの掲示板②

全市一斉ラジオ体操のつどい

市立病院の教室

いきいきサロン(対象は65歳以上)



８月18日(日)に開
催予定の大正寺お
けさまつりの総踊
りの練習会。
日時▶７月９日(火)
から30日(火)まで
の毎週火曜、16:30〜17:30
会場▶雄和市民SC２階地域文化
ホール　申込▶同実行委員会の加
藤さん☎090ｰ8781ｰ7403

就職に向かうための自分をつく
るプログラム。対象▶働きたいと
思っていても、あと一歩が踏み出
せないおおむね15〜49歳のかた
日時▶毎週水曜･金曜、9:00〜
12:00(午後からはおしゃべりや
ゲームを楽しむ自由参加のフリー
スクールも)　会場▶市内公共施設
先着▶毎月各10人　申込▶参加希
望月の前月末までにあきた若者サ
ポートステーション☎(853)4367
◆７月28日(日)まで、きららと
しょかん明徳館でパネル展を開
催！　７月12日(金)･17日(水)は、
同館２階研修室で開催する｢しご
と塾｣の見学や相談もできます。

◆見え方でお困りのかたへ
県立視覚支援学校ロービジョン支
援センターでは、見えない･見え
にくいことで、生活･学習･仕事･
育児などの悩みがあるかたや、そ
のご家族･関係者のかたの相談に
応じます。どなたでもご利用でき
ます。相談希望のかたは同支援セ
ンターへお申し込みください。

☎(889)8571
◆障がい児者総合相談会
対象▶身体･知的･精神･発達障がい
のあるかたとそのご家族
日時▶７月11日(木)11:00〜14:00

会場▶中央市民SC　問▶障がい者
生活支援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977
◆KHJ秋田ばっけの会
対象▶ひきこもりのかたとそのご
家族　日時▶７月13日(土)･20日
(土)、13:30〜15:30(20日はひ
きこもりのかたのみ)　会場▶中央
市民SC(市役所３階)。13日は洋
室２･３、20日は和室１･２
問▶KHJ秋田ばっけの会事務局

☎090ｰ9539ｰ2365
◆介護者のつどい　寝たきりや認
知症のかたなどを介護しているか
た、以前介護していたかたが対象
です。介護している上での日頃の
悩みや思いなどを語り合います。
日時▶７月18日(木)13:00〜15:00
会場▶市老人福祉センター(八橋)
問▶介護者のつどい代表の小野さ
ん☎090ｰ9037ｰ4482
◆死別の苦しみ･悲しみを語る集
い｢遺族の集い｣　愛するご家族や
大切なかたを亡くされたかたたち
が集い、心の痛みを語り合う会。
日時▶７月20日(土)13:00〜15:00
個人ケア(要予約)は13:00〜
14:00　会場▶県社会福祉会館(旭
北)　参加費▶300円　問▶遺族の
集い☎090ｰ3207ｰ8706
◆心のふれあい相談会
お子さんの不登校または不登校傾
向に悩む保護者や教職員が対象。
申し込みは①が小･中学校へ、②
が学校教育課へ。☎(888)5808
①臨床心理士と保護者による座談会
日時▶７月20日(土)13:00〜14:05　
会場▶秋田市教育研究所３階第１･
２研修室(茨島)　
②臨床心理士５人による個別相談
日 時 ▶７ 月 2 0 日 ( 土 )14 :15 〜
15:55(１組30分)　会場▶秋田市
教育研究所４階研修室ほか(茨島)　
先着▶15組
◆傾聴サロン　お話をする機会の
少ないかたの話に親身に耳を傾け
ます。日時▶７月28日(日)、10:10
〜、12:10〜　会場▶中央市民SC
洋室２･３(市役所３階)　先着▶各

６人　問▶傾聴ボランティア秋田
ダンボの会☎090ｰ1063ｰ6867
◆マンション管理相談会
日時▶７月21日(日)10:00〜12:00
会場▶中央市民SC洋室６(市役所
２階)　申込▶７月18日(木)まで秋
田県マンション管理士会

☎080ｰ8863ｰ3858

｢フレイル(※)予防｣をテーマに保
健師･管理栄養士の講話と、初心
者向けの調理実習を行います。
対象▶65歳以上の男性
日時▶７月26日(金)9:45〜12:00
会場▶中央市民SC調理室(市役所
３階)　先着▶12人　
申込▶７月８日(月)8:30から保健
予防課☎(883)1178
※加齢により心身が衰えてしまうこと

｢生活にすぐ活かせる！ 健康で良
質な骨をつくるコツ｣をテーマ
に、保健師と管理栄養士から知っ
て得するお話とたんぱく質やカル
シウムたっぷりのオリジナルメ
ニューの調理実習を行います。
対象▶30〜64歳の女性　
日時▶８月９日(金)9:45〜12:20　
会場▶市保健センター(八橋)　
先 着 ▶2 0 人 　 申 込 ▶７ 月 2 2 日
(月)8:30から電話かEメールで保
健予防課へお申し込みを。

☎(883)1178
Eメール ro-hlpr@city.akita.lg.jp

対象は19歳以上。会場はサンラ
イフ秋田。申し込みは、７月６日
(土)10:00からサンライフへ。
☎(863)1391
◆はじめての"わくわ
く楽々"フィットネス　
ストレッチ、軽い有
酸素運動、筋トレを
楽しく行い、血流を良くして心地
よさからカラダを喜ばせよう。
日時▶８月１日(木)から29日(木)ま
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

案内･健康
大正寺おけさまつりの踊り練習会

ビューティーヘルスセミナー(はつらつクラス)
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21　広報あきた　2024年７月５日号 20･21㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。

悩まずにご相談ください

あきた若者サポートステーション｢しごと塾｣

サンライフ秋田へGO！

男性のための食生活講座



会場▶旧秋田藩主佐竹氏別邸(如斯
亭)庭園　入園料▶310円(高校生
以下無料)　体験の申込▶７月８日
(月)9:00から佐竹史料館

☎(863)0770

自分では使わないけれど捨てるに
はもったいないものなどを必要な
かたに還元しませんか。出品者に
は昼食を提供。詳しくは、東部地
域づくり協議会･東部つながり協
議体(旭川地域包括支援センター
友遊)の豊田さんへお問い合わせ
ください。☎(838)1011
対象▶東部地域にお住まいのかた
日時▶７月13日(土)10:00〜15:00
…出品物の受け付けは10:00
〜、出品物の交換抽選(先着順)は
13:00〜、ガレージセール品の受
け取り(抽選順)は13:30〜
会場▶東部市民SC　定員▶100人

秋田大学教育文化学部英語教育
コースの学生と英語で絵本を楽し
みます。日時▶７月14日(日)･28
日(日)、14:00〜14:45　会場▶
きららとしょかん明徳館１階児童
コーナー　問▶同館☎(832)9220

補助金･助成金の見つけ方や申
請前に考えるポイント、申請書
の書き方など。日時▶７月26日

(金)17:30〜19:30、８月18日
(日)10:00〜12:00　会場▶市民
交流サロン(アルヴェ３階)
先着▶各10人　申込▶市民交流サ
ロン☎(887)5312

◆つくるために必要な素材やアイ
デア、道具がそろう工作スペース
｢ソウゾウカンラボ｣を、７月６日
(土)から文化創造館に常設します
８月25日(日)までの夏休み期間
は、関連イベントや使える機材も
充実！ 
問▶文化創造館☎(893)5656
◆県立中央公園フィールドアスレ
チックを、７月13日(土)から15日
(月)までの9:30〜17:30に無料開
放します！　７月13日(土)9:30
〜は記念セレモニーも。
問▶同公園事務所☎(886)3131
◆ナカナカ市 SUMMER MARKET
キッチンカー、ハンドメイド雑貨
の出店など。DJによる音楽イベン
トも。日時▶７月20日(土)10:00
〜16:00　会場▶エリアなかいち
にぎわい広場　問▶同プロジェク
ト事務局☎(846)3900
◆子どもたちの笑顔と大人たちの
安心を育

はぐく

むアサーションマインド
｢自己肯定感と共感を育むコミュ
ニケーション術｣がテーマ。日時▶
７月27日(土)10:00〜11:30　
会場▶遊学舎　定員▶30人　申込▶
７月25日(木)の18:00まで電話、

FAX、Eメールのいずれかであき
たＡＴ研究会☎･FAX(832)1286
Eメール akitaat2012@yahoo.co.jp
＊アサーション＝自分も相手も大切にす

る自己表現

◆知的障がい児者へのボランティ
ア体験講座　日時と内容 ▶７月
27日(土)は講義、８月３日(土)は
講義と実技。いずれも13:30〜
16:00。希望者のみ会場でのボラ
ンティア体験や外出支援体験も
会場▶東通生活支援事業所、竹生
寮ほか　申込▶７月25日(木)まで竹
生寮の斎藤さん☎(834)2577
◆お盆の準備 韓紙で咲かせるハス
の花　韓国の紙で美しいハスの花
を咲かせよう。ライトアップする
と幻想的な雰囲気に。対象▶19歳
以上　日時▶７月30日(火)、10:00
〜12:00、13:00〜15:00　材料
費ほか▶2,200円　定員▶各20人　
申込▶７月６日(土)10:00からサン
ライフ秋田☎(863)1391
◆かがやきの丘ボランティア講座
あきた総合支援エリア(南ケ丘)の
視覚支援学校、聴覚支援学校、
秋田きらり支援学校による合同開
催。対象▶高校生以上　日時▶７
月30日(火)･31日(水)、10:00〜
15:15(一部参加も可)　会場▶同
エリア　定員▶15人　申込▶７月
12日(金)まで電話、FAX、Eメー
ルのいずれかで視覚支援学校
☎(889)8571･FAX(889)8575
Eメール shikaku-s@akita-pref.ed.jp

22＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018
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　秋田市での子育ての楽しさや
その魅力を発信している毛利隊
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地域おこし協力隊 毛利菜摘さん地域おこし協力隊 毛利菜摘さん

NPO･市民活動団体向け補助金･助成金申請講座



会場は上新城のさとぴあ。申し込
みは、７月16日(火)18:00までさ
とぴあへ。☎(893)3412
①ドライフラワーでミニチュア
ガーデンづくり　オリジナルの
箱庭を作ります。日時▶７月28
日(日)10:00〜12:00　参加費▶
1,200円　定員(抽選)▶15人
②縄文オープンラボ〜親子で縄文
体験〜　縄文時代の火起こしや弓
矢体験、勾玉づくりなどの体験。
対象▶小･中学生の親子　日時▶７
月30日(火)10:00〜12:00　参加
費▶１人300円　定員(抽選)▶15人

テーマは｢不安を感じているあなた
へ｣。講師はあきたAT研究会。
日時▶７月20日(土)13:30〜15:00
会場▶中央市民SC洋室２･３(市役
所３階)　先着▶15人
申込▶７月８日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

対象は市内に在住または通勤･
通学しているかた(①は中学生
以上)。申し込みは、７月８日
(月)12:00から(８日は39歳以下
のみ受け付け)生涯学習室へ。

☎(888)5810
①夏を乗り切るテイクアウト薬膳
花巻(中華風蒸しパン)、夏の薬膳
おかず３種、杏仁豆腐、夏の薬膳
茶を作り試食します。
日時▶７月20日(土)10:00〜13:00　
会場▶中央市民SC調理室(市役所
３階)　参加費▶1,500円

先着▶12人　
②犬･猫と楽しく暮らすには
犬･猫の習性、飼い方、
しつけ方、動物由来
感染症を学びます。
日時▶７月24日(水)19:00〜20:10　
会場▶中央市民SC洋室４(市役所
３階)　先着▶18人
③点字体験教室
点字図書館の特色やはたらきを学
びます。簡易点字器を使って、点
字を打ったり、読んだりします。
日時▶８月１日(木)19:00〜20:30　
会場▶中央市民SC洋室２･３(市役
所３階)　先着▶12人

テーマは８月が｢魚介で沖縄料理｣、
９月が｢魚介でハワイ料理｣。
対象▶18歳以上(お子さん連れは
不可)　日時▶８月１日(木)、９月
５日(木)、10:00〜13:00　会場
▶卸売市場(外旭川)　材料費など▶
各1,800円　定員(抽選)▶各12人　
申込▶はがきに講座名、希望日、
住所、氏名、電話番号を書いて
７月11日(木)(必着)まで、〒010ｰ
0802 外旭川字待合28番地　あき
た市場マネジメント☎(869)5294

新鮮な魚介類、野菜、果
物などを販売！日時▶７

月20日(土)8:30〜11:00　会場
▶卸売市場(外旭川)　問▶あきた市
場マネジメント☎(869)5294

遺跡について学んだ後、参加者同
士で史跡案内を行います。希望者
は史跡ガイドとして活動できます。
対象▶中学生以上　日時▶７月21
日(日)9:30〜12:30　会場▶御所

野地蔵田遺跡(弥生っこ村)　先
着▶10人　申込▶７月８日
(月)8:30から右記コードを
読み込むか文化振興課☎
(888)5607

秋田市地域おこし協力隊の企画。
｢７月６日ピアノの日｣に開催。普
段は資料として展示されている、
進駐軍が使用していた｢100年ピ
アノ｣。ヴァイオリン、フルート
とともに奏でる｢トリオドルチェ｣
の演奏でお楽しみください。詳し
くは下記コードをご覧ください。
日時▶７月６日(土)13:00〜13:40
会場▶県立博物館２階ロ
ビー　問▶人口減少･移住
定住対策課☎(888)5487

秋田に今住んでいるかた、前住ん
でいたかた、内側と外側から｢秋
田｣について語るイベント。オン
ライン参加も可。首都圏にお住ま
いのご家族･ご友人にぜひお知ら
せください。対象▶首都圏などに
在住の20〜30代　日時▶７月26
日(金)18:00〜20:00　会場▶秋
田県あきた暮らし･交流拠点セン
ター(東京都中央区)　定
員▶20人　申込▶７月22
日(月)までに右記コードか
ら　問▶人口減少･移住定住対策課

☎(888)5487

秋田県華道連盟草楓流による生け
込みを披露します。生け込み体験
も(要申込･先着５人)。作品は８
月２日(金)まで展示します。
日時▶７月27日(土)13:30〜15:00

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

表紙の
はなし

情報情報チャンネルaチャンネルa

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

地蔵田遺跡のガイド体験

県立博物館ロビーコンサート
〜100年ピアノに想いを寄せて〜

ガイド体験

22･23㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。

講座･催し
さとぴあで体験しよう！

コミュニケーションカフェ

魚と野菜のアレンジ料理教室

青少年教室

ロビーコンサート

 秋田のこと気になってる人集まれ〜！

　　　卸売市場開放デー

in東京in東京

東京イベント

如
じ ょ

斯
し

亭
て い

庭園 生け込みの公開

23　広報あきた　2024年７月５日号

　６月が見頃の花
は な し ょ う ぶ

菖蒲。撮影場所は、昨年の豪雨災害で浸水被害を受けた広面近隣公園。
水没の影響で咲いているか心配でしたが、今年も見事に紫色の花を付けてくれました！ 
青空の下、そよ風に優雅に揺れる花々に｢自然のチカラ｣を感じながら撮った１枚です。



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課　〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号　☎018(888)5471　■この冊子は単価１部31.24円です

◆観覧無料　◆直接会場へ

問い合わせ▶人口減少･移住定住対策課☎(888)5487

　今年も巡回して開催します!　秋田市公式インスタ
グラムへの投稿写真の中から、約800点をパネルで展
示します。春夏秋冬、カラフルな秋田市の表情をご覧
いただけます。ぜひお立ち寄りください！

７月12日(金)　　２月20日(木)▼

＃findakitacity

●市役所１階市民ホール

 ７月12日(金)▶８月９日(金)

●秋田駅ぽぽろーど西口側

７月12日(金)▶９月30日(月)

●秋田オーパ    

                  12月27日(金)▶１月20日(月)

●イオンモール秋田、秋田空港

12月16日(月)▶２月20日(木)

８月 ９日(金)▶８月21日(水)

12月16日から市内の高等学校の日常や風
景を切り取った企画投稿｢いつかの君たち
#findakitacity｣などのパネル展示も開催！

▲
▲
▲

市公式インスタ
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