
２月23〜28日生まれ＝９月11日(水)
◆３歳児健診　
対象と健診日▶令和３年３月生まれの
お子さん
３月１〜８日生まれ＝９月12日(木)
３月９〜16日生まれ＝９月13日(金)
３月17〜24日生まれ＝９月18日(水)
３月25〜31日生まれ＝９月19日(木)

妊婦さんや就学前のお子さんがいる
ご家庭を対象に、子育ての悩みや保
育所入所などの相談に応じます。
会場と相談日(時間は10:00〜12:00)
中央子育て交流ひろば▶８月13日(火)
南部子育て交流ひろば▶８月21日(水)
子ども広場(フォンテAKITA)▶８月28日(水)
問▶子育て相談支援課☎(887)5340

親子で楽しむ運動あそびやリフレッ
シュ体操で心と体のストレッチ。
対象▶主任児童委員、親子のつどい代
表者、子育て支援団体関係者、ファミ
リーサポートセンター協力会員など　
日時▶８月21日(水)10:00〜12:00

会場▶アルヴェ４階洋室C　
定員▶20人
申込▶子育て相談支援課☎(887)5340

太字の( )内はお子さんの
対象です。問い合わせ先
の◎は、各地区の主任児
童委員さんの印です。
★子育てサロンわくわく(就園前)　
８月25日(日)10:00〜11:30、土崎
南児童センターで。夏まつり。当日
参加OK♪
申込▶◎田中さん☎080-5554-4053
★ほっと広場(０〜５歳)　
９月２日(月)･30日(月)、10:00〜
11:30、広面児童館で。保険料１家
族各50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584

★金足｢子育てひろば｣で遊ぼう(就学前)
８月20日(火)10:00〜11:30、夏ま
つり。
会場･問▶金足地区コミュニティセン
ター☎(873)2111
★ふれあいちびっ子ひろば･育児相談

(就園前)　リズム遊びを楽しもう！
８月22日(木)10:30〜11:30。
会場･問▶御所野交流センター

☎(826)0671
★幼児教室(１〜３歳)
歌や手遊び、体を動かして遊ぼう！
９月４日(水)･18日(水)、10月２日
(水)･16日(水)･30日(水)、11月６日
(水)、10:30〜11:30、県立武道館
で。参加費3,700円。定員17組。
申込▶８月１日(木)から９月１日(日)ま
で県立武道館☎(862)6651

太字の( )内は園の所在地とお子さん
の対象です。詳しくは各園へお問い
合わせください。
★勝平保育園(新屋･就学前)　８月21
日(水)10:00〜11:00。片栗粉ねんど
で遊ぼう。問▶☎(823)4520
★新屋幼稚園(新屋･就学前)
８月30日(金)10:00〜11:00。
問▶☎(828)2119
★秋田大学附属幼稚園(保戸野･就園前)
８月31日(土)10:00〜11:00。
問▶☎(862)2343

10市外局番＝☎018
＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを

掲載できない場合があります。ご了承ください。

西部子育て交流ひろば
☎(826)9007

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

８/22(木)10:00〜11:00 
申 ８/13(火) 9:00〜

親子でふれあい遊び♪ぱるぱるルーム(就学前) ８/21(水)10:30〜10:50 

ぽかぽか工作(就学前)※ マイバッグを作ろう ８/21(水)10:30〜11:00

 ♪地域で育児♪ ♪地域で育児♪

子育て交流室(子育て相談支援課)
☎(887)5340

足形アートで金魚を作ろう！
／先着８組

申 ８/14(水) 9:00〜

子育て交流室

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

カラフルうちわを作ろう
／先着30組

よちよち広場
(７か月〜１歳６か月) 申 ８/14(水)10:00〜

８/22(木)10:30〜11:15

｢明徳館おはなしの会｣による開催!おはなしポケット(就学前) ８/ ８(木)10:00〜10:20 
中央子育て交流ひろば

☎(888)5652 育児講座｢歯科講座｣
(10か月〜１歳11か月)※

虫歯予防の話。正しい歯磨き
の仕方も学ぼう！／先着15組

中央子育て

ぐるぐるぺったんこ
(就学前)

８/28(水)10:15〜10:35 
申 ８/21(水)12:00〜

西部子育て

南部子育て交流ひろば
☎(838)1216

おはなしタイム(就学前) 絵本などの読み聞かせ ８/ ８(木)10:30〜11:00

北部子育て交流ひろば☎(893)5985 はかってみようday(就学前) 身長と体重を測ろう ８/ ８(木)10:30〜11:00

ぐんぐん〜身体測定〜(就学前) 記録カードもあるよ／当日先着10組 ８/21(水)  9:30〜11:30

お米ねんどで遊ぼう／先着７組おもちゃのチャチャチャ工作(就学前) ８/27(火)10:30〜10:50 申 ８/ ５(月) 9:00〜

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

おはなし会(２〜６歳) 大きな絵本や紙芝居など ８/10(土)11:30〜12:00

８/17(土)10:30〜12:00パンダのえほん修理屋さん(どなたでも) 破損した絵本の修理

作ってあそぼう工作会(２歳〜小２) ８/17(土)11:30〜12:00｢ひまわり紙皿ごま｣作り

フォンテ文庫
☎(893)6167

子育てナビゲーターの巡回相談子育てナビゲーターの巡回相談

子育て支援者研修会子育て支援者研修会

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください

　　＝要申込の催しで、申込開始日です申親 子 で 遊 ぼ う ！

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･河辺･雄和＝各市民SC１階、西部･北部＝各市民SC２階　

▶子育て交流室(子育て相談支援課)＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

東部子育て交流ひろば☎(853)1082

園開放へ行こう！園開放へ行こう！



会場は北部市民SC２階和室。定員は
各10組。申し込みは①は８月６日
(火)、②は８月７日(水)のそれぞ
れ9:30から、右記コードを読
み込んでお申し込みください。
問▶北部子育て交流ひろば

☎(893)5985
①ママのきらりタイム

｢ママのおしゃべりタイム｣
一緒におしゃべりして情報交換♪
対象▶就学前のお子さんと30歳以上
の母親
日時▶８月20日(火)10:00〜11:00
②赤ちゃんフィットネス
ひろみちお兄さん直伝の親子体操を
楽しもう。対象▶生後６か月〜１歳の
お誕生日前までのお子さんと保護者
日時▶８月27日(火)10:00〜11:00

おなかの健康を楽しく学ぼう！
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶８月27日(火)10:30〜11:00　
会場▶東部市民SC２階和室１･２　
先着▶６組　
申込▶８月19日(月)9:00から東部子育
て交流ひろば☎(853)1082

保健師、栄養士、歯科衛生士が個別
相談に応じます。
対象▶乳幼児と保護者　
日時▶８月20日(火)9:00〜12:00　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶３組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時お受けします。

助産師を囲んで一緒にお
しゃべり♪
対象▶産後６か月ころまで
の母親(お子さんもご一緒に)
日時▶８月30日(金)10:00〜11:30　
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶10組　
申込▶８月５日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

平日勤務などで、八橋の市保健所内
にある｢ネウボラ｣に来所が難しい妊
婦さんのために、土曜窓口を開設し
ています。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を提出し
たかた、転入されたかた(ネウボラで
の面談がまだのかた)
日時▶８月24日(土)9:00〜12:00
申込▶子ども健康課☎(883)1175

親子でおにぎり作り、幼児食の進め
方、歯のお手入れの話のほか、個別
相談にも応じます。
対象▶１歳６か月児健診終了後から２
歳２か月までのお子さんと保護者　
日時▶８月26日(月)10:00〜11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶15組
申込▶８月25日(日)までに右
記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1174

対象▶４･７･10か月になった日か
ら、それぞれ満５か月･満８か月･満
11か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳別冊に記
載した協力医療機関。詳し
くは右記コードから
問▶子ども健康課☎(883)1174

８月末までに通知を郵送します。指定
日以外希望の場合はご連絡ください。
詳しくは、右記コードから
ご確認ください。
受付時間▶12:45〜13:30
会場▶市保健センター(八橋)
問▶子ども健康課☎(883)1174
◆１歳６か月児健診
対象と健診日▶令和５年２月生まれの
お子さん
２月１〜８日生まれ＝９月４日(水)
２月９〜16日生まれ＝９月５日(木)
２月17〜22日生まれ＝９月６日(金)

11　広報あきた　2024年８月２日号２日号
＊10･11㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。
＊会場では、感染予防対策にご協力をお願いします。

笑顔がいいね

♥♥ 育児育児  
 コ コーーナナーー！！

育児講座｢おなか元気教室｣育児講座｢おなか元気教室｣

北部市民SCへ行こう！北部市民SCへ行こう！

北部子育て北部子育て

産後のママトーク産後のママトーク

ネウボラ土曜窓口ネウボラ土曜窓口妊娠届妊娠届

ぱくぱく教室ぱくぱく教室

ぱくぱく教室

４･７･10か月児健診４･７･10か月児健診

１歳６か月･３歳児健診(９月)１歳６か月･３歳児健診(９月)

４･７･10か月児健診

1歳6か月･3歳

▶入園料730円
　(高校生以下無料)
　年間パスポート1,250円

問▶大森山動物園☎(828)5508

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　

育児相談育児相談

★大森山動物園
〜あきぎんオモリンの森〜〜あきぎんオモリンの森〜

　｢第47回親と子のふれ
あい写生大会｣の入賞作
品41点を展示します。
　ぜひご覧ください。

親と子のふれあい写生大会親と子のふれあい写生大会

入賞作品を展示入賞作品を展示

８８月月1010日日(土)(土)▶▶3131日日(土)(土)
9:00〜16:309:00〜16:30
(最終日は15:00まで)(最終日は15:00まで)

日
時

大森山動物園
ビジターセンター
動物園エリア

会
場

大森山自然塾大森山自然塾

夏休みスペシャル夏休みスペシャル

８８月月1111日日(日)(日)
9:00〜10:009:00〜10:00

日
時

　9:00にビジターセン
ターで受け付けます。大
森山にどんな虫がいるか
な？ 虫の捕まえ方や触
り方を学んで、ピクニッ
ク広場で虫を探そう！捕
まえた虫は観察も行いま
す。雨天時は18日。雨天時は18日(日)(日)にに
延期します。延期します。

対象対象▶▶小学生以上小学生以上
先着先着
20人20人

直接直接
会場へ会場へ

＊虫取り網、虫かご、帽子、
タオル、水筒、筆記用具、
長靴、雨具をご用意の上、
動きやすい服装でお越しく
ださい。


