
穂積市長から宮田達夫常陸太田市長へ、
昨年の豪雨災害支援に対する感謝の気持
ちとして新屋ガラス工房で制作したオブ
ジェを贈呈しました。(関連記事５ページ)

ポ
ス
タ
ー
の
一
部

勝
平
得と

く

之し [

米
作
四
題]

刈
あ

げ(

秋) 

　
昭
和
26
年

第１･第３金曜日発行　2024(令和６)年８月16日号　No.2063

ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

11

６

４ ９月１日は防災の日
市役所からのお知らせ
胸部検診

２ 特集♪ 芸術文化ゾーン

14 育児／情報チャンネルa

＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量数値は、発行スケジュールの関係で次回９月６日号に掲載します。

姉
妹
都
市

常
陸
太
田
市(

茨
城
県)

の
支
援
に

　
　
感
謝
の
思
い
を
込
め
て



市外局番＝☎018 ２

日時

会場
文化創造館２階
スタジオB

８月31日(土)、９月１日(日)、11:00〜21:00(１日は17:00まで)

　県内最大級のアマチュア音楽イベント！ 今年のテーマは｢音楽が輝
く 笑顔が輝く 秋田の街をもっと楽しく！！｣。中心市街地の屋内外の
会場で、中学･高校生の吹奏楽をはじめ県内で活躍する約80組のミュー
ジシャンによる演奏やパフォーマンス。キッチンカーも来るョ！
　詳しくはホームページをご覧ください。http://akitamusic.org/
問い合わせ▶同実行委員会事務局の佐藤さん☎090ｰ8925ｰ4700

エリアなかいちにぎわい広場、にぎわい交流館３階多目的ホール、大町イベント
広場、サン･パティオ大町、ブルックリンストライク１階(大町)、アトリオン仲小
路入り口公園、文化創造館前庭

会場

日時

アキタ ミュージック フェスティバル

Akita Music Festival 2024

　詳しくは右記コー
ドか、同音楽祭実行
委員会(アートオフィ
スサイチ)へ。☎(874)9215

日時

水
み

谷
や

川
が わ

優子×鈴木大介 
チェロとギターの響演

秋田･潟上国際音楽祭2024

会場

料金▶一般4,000円(小学生〜大
学生1,000円)、ペア7,000円

＊就学前のお子さんは入場不可｡

　会場には恒例のやぐらが登場！ ｢盆
踊り｣や｢流しそうめん｣などのイベン
トのほか、射的やスーパーボールす
くいなどの縁日も。特設ステージで
はミュージシャンによる演奏、民謡、
ダンスなどのパフォーマンスも！

盆踊りinなかいち

日時 ８月17日(土)15:00〜20:00

会場 エリアなかいちにぎわい広場

問い合わせ▶中心市街地魅力アップ実行委員会事務局(にぎわい交流館内)☎(853)1133

９月８日(日)
①13:00〜14:30
②14:30〜16:00 ９月６日(金)19:00〜

｢『音楽の交差点』バッハ、
　国境を越える 300年の旅｣ 

ヨーロッパ×南米

アトリオン音楽ホール

レプリカの甲冑を着て
重量感や着心地などを体験！

８月19日(月)9:00か
ら佐竹史料館

☎(863)0770

先着
中学生以上各４人
小学生各４人

ポ
ス
タ
ー

秋田･潟上国際音楽祭

入場無料
直接会場へ

参加無料

入場無料
直接会場へ

[

市
指
定
有
形
文
化
財]

初
代
秋
田
藩
主
佐
竹
義
宣
所
用

人ひ
と

色い
ろ

皮が
わ

包
づ
つ
み

仏
ほ
と
け

胴ど
う

黒く
ろ

糸い
と

威
お
ど
し

具ぐ

足そ
く

(

着
用
は
こ
の
レ
プ
リ
カ
で
す)

武将になってみよ
う！

甲
か っ ち ゅ う

冑体験

申し
込み

〜なかいち夏祭り2024〜

(身長120cm以上を推奨)

９月８日(日)
①13:00〜14:30
②14:30〜16:00 ９月６日(金)19:00〜

｢『音楽の交差点』バッハ、
　国境を越える 300年の旅｣ 

ヨーロッパ×南米

アトリオン音楽ホール

レプリカの甲冑を着て
重量感や着心地などを体験！



　広報あきた　2024年８月16日号３

　文化創造館･ミルハス･千秋美術館･県立美術館などから、緑豊かで歴史ある千秋公園に至る一帯。文化施設が集まる中心

市街地の新たな魅力とにぎわいの創出を図るため、市民が居心地よく、活動しやすい環境の充実にも取り組んでいます。

芸術文化ゾーン

　秋田市の写真家･草
く さ な ぎ

彅 裕
ゆ う

さんとドイツ･パッサウ市の写
真家･クラウス･ディッテさんが、昨年度相互に訪問し、
作品制作を行った｢芸術写真交流プロジェクト｣の写真
展。ぜひ会場でご覧ください。

秋田市･パッサウ市姉妹都市提携40周年記念

会場 文化創造館１階コミュニティスペース、２階スタジオB

日時 ８月19日(月)まで 9:00〜21:00

Flow/Glow
フロウ グロウ

ポスター

問い合わせ▶企画調整課☎(888)5464

①染色▶簡単な方法で手織りをしてミニ額飾りを作ろう　
②宝飾▶うるしと金粉でオリジナルの酒器と箸

は し

を作ろう

【コース名】　定員各６人(抽選)

　 問い合わせ▶赤れんが郷土館☎(864)6851

赤れんが郷土館学習講座

楽しくつくる工芸品
日時 ９月28日(土)9:30〜12:30

会場 赤れんが郷土館新館３階研修室

対象 高校生以上 材料費 各2,000円

はがきに講座名、希望コース、住所、氏名、性
別、年齢、電話番号を書いて、８月19日(月)から
30日(金)(当日消印有効)まで、
〒010-0921 大町三丁目３-21 赤れんが郷土館

申し
込み

　美大コミュニケーションデ
ザイン専攻４年の郷六さんの
個展。架空の古代文明。その
研究者の手記と記憶をイラス
トレーションを中心とした作
品群で表現します。ぜひ会場
でご覧ください。

問い合わせ▶美大サテライト
センター☎(893)6128

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

日時 ９月 ８日(日)まで
10:00〜18:50

郷
ご う

六
ろ く

沙羅個展
或る世の記述

写真展

草彅さんの作品 ディッテさんの作品

入場無料
直接会場へ

入場無料
直接会場へ

会場
秋田公立美術大学サテライト
センター(フォンテAKITA６階)

秋田の四季 〜創作版画家 勝平得之展

勝平得
と く

之
し

生誕120年記念企画展

９月７日(土)▶11月24日(日)
9:30〜16:30　

日時

会場 赤れんが郷土館企画展示室

310円(高校生以下無料)観覧料

　企画展示室と勝平得之記念館で、得之(上の写真)の代
表作をはじめ、常設展で出品する機会の少ない小作品や
資料なども展示するほか、令和５年度に秋田市指定文化
財に指定された版

は ん

木
ぎ

も紹介します。直接会場へどうぞ。

ちょっ
と
足をのばせ

ば 勝
平
得
之
記
念
館

８月30日(金)から



４市外局番＝☎018◆｢広報ID番号｣は、市ホームページ画面上でのページ検索の際に入力してください。

　

災
害
は
い
つ
起
き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。｢

生
き
抜
く
た
め

に
最
低
限
必
要
な
も
の
は
何
か｣

を
考
え
、
３
〜
７
日
分
を
目

安
に
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。

　

避
難
所
で
は
必
要
な
物
資
が
す
ぐ
に
届
く
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
薬
な
ど
〝
１
日
で
も
欠
か
せ
な
い
も
の
〟
が
あ
る
場
合

は
、
最
低
３
日
分
は
予
備
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

非
常
持
出
袋
の
中
身
は
、
状
況
に
応
じ
て
自
分
で
必
要
な

も
の
を
そ
ろ
え
ま
し
ょ
う
。

●
貴
重
品

□
現
金(

小
銭
を
多
め
に)　

□
保
険
証
な
ど

●
あ
る
と
便
利
な
も
の

□
懐
中
電
灯　

□
軍
手　

□
タ
オ
ル　

□
ポ
リ
袋

□
乾
電
池(

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど)　

□
携
帯
ラ
ジ
オ　

□
マ
ス
ク　

□
体
温
計　

□
除
菌
シ
ー
ト　

□
ス
リ
ッ
パ　

●
必
要
に
応
じ
て
準
備
し
ま
し
ょ
う

□
筆
記
用
具　

□
救
急
セ
ッ
ト　

□
食
料(

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

食
な
ど)　

□
常
備
薬(

お
薬
手
帳
の
写
し
も)　

□
予
備
の
眼
鏡

　

｢

防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た｣

や｢

秋
田

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ｣

は
、
秋
田
市
以

外
の
か
た
も
登
録
で
き
ま
す
。

　

ス
マ
ホ
で
の
や
り
と
り
に
不
慣

れ
な
か
た
や
、
ス
マ
ホ･

パ
ソ
コ

ン
が
な
い
か
た
で
も
、
県
外
に
離

れ
て
お
住
ま
い
の
ご
家
族
が
登
録
し
、
情
報
を
伝
え
る
こ
と

も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

９
月
１
日
は

防
災
の
日

問
い
合
わ
せ

防
災
安
全
対
策
課
☎(
８
８
８)

５
４
３
４

秋田市総合防災訓練

　当日、各訓練会場周辺の道路
混雑が予想されます。また、旧
太平中学校ではヘリコプターや
緊急車両による訓練を行いま
す。周辺にお住まいのみなさん
には、ご迷惑をおかけしますが
ご了承ください。

訓練
日時
８月30日(金)
9:00〜12:00

訓練
会場

▶市役所本庁舎
▶旧太平中学校

防
災
対
策
は

日
頃
か
ら
！

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
自
宅
や
学
校･

職
場
周
辺
な
ど
に
、
ど

ん
な
災
害
リ
ス
ク
が
あ
る
か
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

非
常
持
出
袋
の
中
身
を
チ
ェ
ッ
ク

　
｢

水
害｣｢

津
波｣｢

土
砂
災
害｣

の
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
見
て
災
害
リ
ス
ク
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
下
記
の
コ
ー
ド
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
０
０
１
５

ハザードマップ

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で

災
害
に
備
え
よ
う
！

水
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ(

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
表
示)

災
害
情
報
を
入
手
し
て

早
め
の
避
難
行
動
を
！

　

災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
積
極
的
に

情
報
収
集
し
、
早
め
の
避
難
行
動
を
と

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
災
害
情
報
の
入
手
に
は
、

左
記
の
防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た
や
秋
田
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活

用
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
ま
た
は
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ド
を

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読
み
込
ん
で
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ

さ
い
。

防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た

▼

災
害
情
報
や
避
難
情
報
な
ど
が
、
登
録
し

た
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
配
信
さ
れ
ま
す

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
９
８
２
７

▼

友
だ
ち
登
録
す
る
と
、
災
害
発
生
時
、

避
難
情
報
な
ど
が
配
信
さ
れ
ま
す

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
１
４
８
３

防災ネットあきた市公式ＬＩＮＥ

秋
田
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

！



５　広報あきた　2024年８月16日号

デ
フ
サ
ッ
カ
ー
男
子
日
本
代

表
候
補
が
秋
田
市
で
合
宿
！

　

２
０
２
３
年
ろ
う
者
サ
ッ
カ
ー
世
界
選
手

権
で
準
優
勝
し
た
デ
フ
サ
ッ
カ
ー
の
男
子
日

本
代
表
候
補
選
手
が
、
昨
年
に
引
き
続
き
、

今
年
も
秋
田
市
で
合
宿
を
行
い
ま
す
。

　

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
最
高
峰
の
選
手

の
プ
レ
ー
が
間
近
で
見
ら
れ
る
絶
好

の
チ
ャ
ン
ス
！ 

８
月
24
日
(土)
に
は

秋
田
商
業
高
校
と
の
テ
ス
ト
マ
ッ
チ

も
行
わ
れ
ま
す
。
見
学
自
由
。
ぜ
ひ

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

【
練
習
会
場
と
日
時(

予
定)

】

会
場  

秋
田
ス
ポ
ー
ツ
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ･

Ａ
Ｓ
Ｐ
ス
タ
ジ
ア
ム(

八
橋)

日
時

８
月
23
日
(金)
午
後
２
時
〜
５
時

　
　

24
日
(土)
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　

25
日
(日)
午
前
９
時
〜
正
午

＊
会
場
や
日
時
な
ど
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
最
新
の
情
報
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
３
７
２
９

＊
デ
フ
サ
ッ
カ
ー
＝
聴
覚
障
が
い
者
の

サ
ッ
カ
ー

選手のみなさん、おかえり！！

市
へ
の
寄
贈･

寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
か
ら
、
社

会
課
題
の
解
決･

地
域
社
会
と
の
絆
づ
く
り
の

取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
同
社
が
独
自
に

発
案
し
た
電
話
音
声
明
瞭
器｢

サ
ウ
ン
ド
ア
ー

チ｣

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

７月４日の寄贈式。穂積市長の左が中熊一仁
地域リレーション推進部顧問、岸本輝彦秋田
支社長。右が田中英樹北海道･東北地域リレー
ション本部推進役、清水潤也秋田支社市場開
発担当部長

　

早
川
み
か
Ｔ
Ａ
Ｐ
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
か
ら
、

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
被
害
義
援
金
と
し

て
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
の
収
益
金
33
万
409

円
を
日
本
赤
十
字
社
秋
田
県
支
部
秋
田
市
地

区(

地
区
長:

穂
積 

志)

に
寄
付
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

７月10日の寄贈式。穂積市長の右が早川
みかTAPダンススタジオの早川みかさん。
左が高橋喜代美さん。前列左から、同ダン
ススタジオ生徒の中川幸風さん、尾野杏菜
さん、尾野若菜さん、高橋圭音さん

問い合わせ▶企画調整課☎(888)5462

問い合わせ▶福祉総務課地域福祉推進室☎(888)5661

市政トピックス

姉妹都市･常陸太田市
からの支援に感謝

　昨年７月の豪雨災害で被害を受
けた際に、姉妹都市･常陸太田市か
ら応援職員や災害ボランティアと
して、多くのみなさんに災害対応
や復旧にご尽力いただきました。

　７月15日、常陸太田市の市政施
行70周年･合併20周年記念式典へ
穂積市長が出席した際に、支援に
対する感謝の気持ちとして、新屋
ガラス工房で制作したオブジェ(上
の写真)を贈呈しました。

問い合わせ▶企画調整課☎(888)5464

▼
23
日
午
後
２
時
〜
３
時(

予
定)

、

ス
ペ
ー
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト･

ド

リ
ー
ム
フ
ィ
ー
ル
ド(

八
橋)

で
、

選
手
の
み
な
さ
ん
と
の
サ
ッ

カ
ー
交
流
を
行
い
ま
す
！



文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018 ６

◆
９
月
２
日
(月)
か
ら
15
日
(日)
ま
で
、
総

合
環
境
セ
ン
タ
ー
計
量
設
備
工
事
に

伴
い
、
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

　

工
事
期
間
中
は
計

量
器
を
片
側
で
運
用

し
ま
す
。
ご
み
収
集

車
を
優
先
し
ま
す
の
で
、
ご
み
を
自
己

搬
入
さ
れ
る
か
た
に
は
案
内
に
お
時
間

を
い
た
だ
き
ま
す
。
お
急
ぎ
で
な
い
場

合
は
、
工
事
期
間
を
避
け
て
搬
入
す
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

総
合
環
境
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　

☎(

８
３
９)

４
８
１
６

◆
９
月
３
日
(火)
か
ら
６
日
(金)
ま
で
、
シ

ス
テ
ム
調
整
の
た
め
各
種
証
明
書
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
休
止
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６　

　

町
内
会
向
け
の
各
種
お
知
ら
せ
や
、

災
害
情
報
な
ど
を
配
信
し
ま
す
。
町
内

会
ご
と
に
１
件
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

ご
登
録
く
だ
さ
い
。
登
録
は
上
記
コ
ー

ド
か
ら
ど
う
ぞ
。

　

同
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
１
８
９
１

●
問
い
合
わ
せ　

　

生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
５

　

対
象
と
な
る
か
た
に｢

調
整
給
付
金
支

給
確
認
書｣

を
８
月
上
旬
か
ら
お
送
り
し

て
い
ま
す
。
振
込
先
口
座
情
報
や
必
要

書
類
な
ど
を
、
電
子
申
請
ま
た
は
返
信

用
封
筒
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

 【
支
給
要
件
】

　

定
額
減
税
可
能
な
金
額
が
、
令
和
６

年
分
推
計
所
得
税
額(

令
和
５
年
分
所
得

税
額)

ま
た
は
令
和
６
年
度
個
人
住
民
税

(

市･

県
民
税)

所
得
割
額
を
上
回
る(

減
税

し
き
れ
な
い)

と
見
込
ま
れ
る
か
た

算
定
の
基
準
日
▼

令
和
６
年
６
月
３
日

＊
納
税
義
務
者
本
人
の
合
計
所
得
金
額

が
１
千
805
万
円(

給
与
収
入
の
み
の
場

合
、
給
与
収
入
２
千
万
円)

を
超
え
る

か
た
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

 【
支
給
予
定
日
】

　

書
類
に
不
備
が
な
い
場
合
は
、
確
認

書
の
受
領
か
ら
３
週
間
程
度
で
振
り
込

み
ま
す
。
確
認
書
の
提
出
が
集
中
し
た

場
合
は
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
同
給
付
金
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
、

チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

＊
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

上
で
質
問
を
入
力
す
る
と
自
動
的
に

Ａ
Ｉ
が
回
答
を
表
示
し
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
３
１
３
２

秋
田
市
調
整
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
０
１
２
０-

０
０
０-

４
７
８

(

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分)

　

制
度
の
概
要
や
支
給
要
件
、
確
認
書
の

記
載
方
法
や
処
理
状
況
な
ど
を
お
答
え

し
ま
す
。
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト

は
下
記
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
所
得
状
況
、
個
々
の
課
税
状
況
に
よ

り
算
定
結
果
が
さ
ま
ざ
ま
な
た
め
、

給
付
金
額
な
ど
個
別
具
体
的
な
お
問

い
合
わ
せ
に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。　

　
　
　

　

児
童
手
当
制
度
の
拡
充
に
よ
り
、
現
在

秋
田
市
か
ら
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

て
、
次
の
①
②
を
す
べ
て
満
た
す
か
た
は

多
子
加
算(

第
３
子
以
降
の
手
当)

の
該
当

と
な
る
た
め
、
申
請
が
必
要
で
す
。

①
平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
か
た
を
養
育(

同

居･

別
居
問
わ
ず)

し
、
そ
の
生
活
費

な
ど
を
負
担
し
て
い
る(

仕
送
り
な
ど

も
含
む)

▼
①
に
該
当
す
る
お
子
さ
ん
が
、
児
童
手

当
受
給
者
と
別
居
し
て
い
る
場
合
、
市

で
は
把
握
で
き
な
い
の
で
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い

②
平
成
18
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

児
童
と
①
の
か
た
を
合
わ
せ
て
３
人

以
上
を
養
育
し
て
い
る

申
請
期
限
▼

９
月
30
日
(月)

申
請
方
法
▼

電
子
申
請
、
郵
送

　

拡
充
内
容
や
、
申
請
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。◆

広
報
ID
番
号 

１
０
４
３
０
６
４

＊
生
計
維
持
者
が
公
務
員
の
場
合
、
手

続
き
は
職
場
と
な
り
ま
す
。

＊
生
計
維
持
者
が
秋
田
市
以
外
に
居
住

し
て
い
る
場
合
は
、
お
住
ま
い
の
市
区

町
村
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ･

申
請
窓
口

　

子
ど
も
福
祉
課(

市
役
所
２
階)

☎(

８
８
８)

５
６
８
９

　　

対
象
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
持
っ
て
い
な
い
か
た

や
、
基
本
的
な
操
作
や
ア
プ
リ
の
使
用

方
法
を
学
び
た
い
か
た
。

　

貸
出
用
の
ス
マ
ホ
も
あ
り
ま
す
が
、

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
込
時

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場･

開
催
日
▼

■ 

御
所
野
交
流
セ
ン
タ
ー
会
議
室

…
９
月
10
日

（火）

■ 

遊
学
舎
研
修
室
１
…
９
月
15
日

（日）

時
間(

各
日
共
通)

▼

■ 

基
本
編
＝
午
前
11
時
〜
午
後
０
時
30
分

■ 

応
用
編
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

  

先
着
▼

各
回
10
人

申
し
込
み
▼

８
月
19
日
(月)
午
前
９
時
30
分

か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
き
た
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
☎(

８
２
９)

５
８
０
１

町内会ポータルサイト

定
額
減
税
し
き
れ
な
い
か
た
に

調
整
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

チャットボット

第
３
子
以
降
の
児
童
手
当
が

拡
充
さ
れ
ま
す

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

操
作
体
験
会

町
内
会
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
か

ら
メ
ー
ル
を
配
信
し
ま
す

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ
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市
立
病
院
で
は
、

事
務
職(

保
険
請
求
を

含
む
入
院
業
務
、
Ｄ
Ｐ
Ｃ
に
関
す
る
業

務)

を
５
人
程
募
集
し
ま
す
。

　

病
院
総
務
課
、
市
役
所
１
階
総
合
案

内
、
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別

館
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
な
ど
で
配
布
す

る
受
験
案
内
書(

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

を
よ
く

読
ん
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
締
め

切
り
は
９
月
６
日
(金)(

必
着)

で
す
。

受
験
資
格
▼

昭
和
40
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
、
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
の
受
験

資
格
に
該
当
す
る
職
務
経
験
者
の
か
た

①
直
近
６
年
以
内
に
４
年
以
上
、
Ｄ
Ｐ
Ｃ

対
象
病
院
の
入
院
保
険
請
求
事
務
の

実
務
経
験
が
あ
る

②
直
近
６
年
以
内
に
４
年
以
上
、
Ｄ
Ｐ
Ｃ

コ
ー
デ
ィ
ン
グ
か
Ｄ
Ｐ
Ｃ
の
評
価･

検

証
に
係
る
調
査
の
実
務
経
験
が
あ
る

③
直
近
６
年
以
内
に
５
年
以
上
、
外
来

保
険
請
求
事
務
の
実
務
経
験
が
あ
る

④
直
近
10
年
以
内
に
８
年
以
上
、
病
院

(

診
療
所
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
除
く)

の

医
事
事
務
の
実
務
経
験
が
あ
る

試
験
方
法
▼

１
次
試
験
は
書
類
審
査
。
２

次
試
験
は
適
性
検
査(

筆
記)

と
面
接
を

10
月
19
日
(土)
に
市
立
病
院
で
実
施

●
問
い
合
わ
せ　

市
立
病
院
総
務
課

☎(

８
２
３)

４
１
７
１

市
立
病
院
の
職
員(

事
務
職)

を
募
集
し
ま
す

1
2
…
市
役
所
４
階
人
事
課
、
各
市
民

Ｓ
Ｃ(

中
央
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(

広
報
ID
番
号 

１
０
０
２
４
９
５)

3
…
消
防
庁
舎
４
階
消
防
本
部
総
務

課
、
各
消
防
署･

分
署･

出
張
所
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(

広
報
ID
番
号 

１
０
０
８
７
８
６)

1
2
3
共
通
…
市
役
所
１
階
総
合
案

内
、
秋
田
市
移
住
相
談
セ
ン
タ
ー(

東
京

都
千
代
田
区)

、
同
八
重
洲
セ
ン
タ
ー

(

同
中
央
区)

12…人事課☎(888)5429
3…消防本部総務課☎(823)4000

問い合わせ

保育士･学芸員･行政(障がい者対象)･消防(職務経験者)　　　

秋田市職員採用試験

1
保
育
士･

４
人
、
学
芸
員･

２
人

　

受
験
資
格
＝
昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
、
各
試
験
区
分
の
資
格
を
取

得
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
か
た

　

第
１
次
試
験
＝
10
月
20
日
(日)
、
市
役
所

で
。
一
般
教
養
試
験
、
適
性
検
査
の
ほ

か
、
保
育
士
は
専
門
試
験
、
学
芸
員
は

論
文
試
験
も
行
い
ま
す

2
行
政(
障
が
い
者
対
象)･

１
人

　

受
験
資
格
＝
昭
和
50
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
か

た(

学
歴
は
問
い
ま
せ
ん) 

　

第
１
次
試
験
＝
11
月
３
日
(日)
、
市
役
所

で
。
一
般
教
養
試
験(

高
校
卒
業
程
度) 

＊
試
験
の
際
は
、
車
い
す
、
補
聴
器
な
ど

の
持
ち
込
み
可
。
ま
た
手
話
通
訳
、
要

約
筆
記
に
も
対
応
し
ま
す
。

3
消
防
職
員(

職
務
経
験
者)･

２
人

　

受
験
資
格
＝
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
、
消
防
士
の
職
務
経
験
が
連

続
３
年
以
上
あ
る
か
た(

県
内
の
現
職

の
か
た
は
除
き
ま
す)

　

第
１
次
試
験
＝
10
月
20
日
(日)
、
市
消
防

庁
舎
で
。
基
礎
能
力
検
査
、
適
性
検

査
、
面
接
、
身
体
検
査

　

８
月
19
日
(月)
か
ら
30
日
(金)(

郵
送
の
場

合
は
当
日
消
印
有
効)

ま
で
、
次
の
場
所

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

1
2
…
人
事
課
へ

3
…
消
防
本
部
総
務
課
へ

1
2
3
共
通
…
秋
田
市
電
子
申
請･

届
出

サ
ー
ビ
ス
か
ら
申
し
込
む
こ
と
も
で
き

ま
す

試
験
区
分
と
採
用
予
定
人
数
／

受
験
資
格
と
試
験
内
容
な
ど

受
験
案
内
書
配
布
場
所

受
付
場
所

　来年４月採用予定の秋田市職員採用試
験を次のとおり実施します。要件など、
詳しくは受験案内書をご覧ください。

＊DPC＝病名や症状に応じて、厚生労働省が定めた１日当たりの
医療費の定額算定方式



　

市
内
で
活
動
す
る
お
お
む
ね
20
人
以

上
の
団
体
を
対
象
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

制
度
の
解
説
や
最
新
情
報
を
学
ぶ
出
前

講
座
の
講
師
を
無
料
で
派
遣
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
２
７
０
７

日
時
▼

平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
の

範
囲
で
、
30
分
〜
１
時
間
程
、
希
望
の
日

時
を
ご
相
談
く
だ
さ
い

会
場
▼

申
込
者
の
指
定
の
場
所

＊
会
場
の
使
用
に
係
る
費
用
な
ど
は
、

申
込
者
側
で
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

情
報
統
計
課
☎(

８
８
８)

５
４
８
５

　

無
料
で
写
真
を
撮
影
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
申
請
で
き
る
申
請
サ
ポ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。
健
康
保
険
証
な
ど
本
人

確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い(

カ
ー
ド

の
交
付
は
後
日
、
市
役
所
１
階
市
民
課
や

各
市
民
Ｓ
Ｃ
な
ど
で
行
い
ま
す)

。

＊
14
歳
以
下
の
か
た
が
申
請
す
る
場
合
は

保
護
者
の
同
行
が
必
要
で
す
。

会
場
と
日
程(

時
間
は
午
前
10
時
〜
正

午
、
⑤
の
み
午
前
10
時
〜
午
後
３
時)

①
東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
８
月
20
日
(火)

②
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
８
月
21
日
(水)

③
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
別
館(

牛
島)

…
８
月
22
日
(木)

④
雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
８
月
23
日
(金)

⑤
フ
ォ
ン
テ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
１
階
下
り
エ

ス
カ
レ
ー
タ
ー
付
近
…
８
月
27
日
(火)

⑥
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ(

御
野
場)

…
８
月
28
日
(水)

⑦
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
８
月
29
日
(木)

⑧
河
辺
総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

…
８
月
30
日
(金)

◆
８
月
11
日
(日)･

25
日
(日)
、
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分
、
市
役
所
１
階
市
民
課

で
も
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７

　

情
報
公
開
制
度
に
よ
り
、
秋
田
市
の

公
文
書
の
開
示
を
請
求
で
き
ま
す
。
ま

た
、
個
人
情
報
保
護
制
度
で
は
、
ど
な

た
で
も
、
市
が
個
人
情
報
の
保
護
に
関

す
る
法
律
に
基
づ
き
管
理
し
て
い
る
ご

自
身
の
個
人
情
報
に
つ
い
て
開
示
や
訂

正
、
利
用
停
止
を
請
求
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
市
役
所
１
階
の
市
民
の
座
や

市
役
所
分
館
１
階
の
資
料
閲
覧
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
市
政
に
関
す
る
資
料
な
ど

を
自
由
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
開
示
を
請
求
で
き
る
か
た

情
報
公
開

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
か
た

②
市
内
に
事
務
所
が
あ
る
個
人
や
法

人
、
団
体

③
市
内
に
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
か
た

④
市
が
行
う
事
務
事
業
に
利
害
関
係
が

あ
る
か
た

個
人
情
報

　

そ
の
情
報
の
本
人
。
運
転
免
許
証
な

ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
機
関(

情
報
公
開･

個
人
情
報)

市
長(

※)

、
教
育
委
員
会
、
選
挙
管
理

委
員
会
、
公
平
委
員
会
、
監
査
委
員
、

農
業
委
員
会
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委

員
会
、
上
下
水
道
事
業
管
理
者
、
消
防

長
、
議
会
、
秋
田
公
立
美
術
大
学
、
市

立
秋
田
総
合
病
院

※
市
長
事
務
部
局
＝
総
務
部
、
企
画
財

政
部
、
観
光
文
化
ス
ポ
ー
ツ
部
、
市

民
生
活
部
、
福
祉
保
健
部
、
保
健

所
、
子
ど
も
未
来
部
、
環
境
部
、
産

業
振
興
部
、
建
設
部
な
ど

◆
対
象
と
な
る
公
文
書

職
員(

法
人
役
員
も
含
む)

が
職
務
で
作
成

･

取
得
し
た
文
書
や
図
画
、
写
真
、
フ
ィ

ル
ム
、
電
磁
的
記
録
な
ど
で
、
組
織
的

に
用
い
る
た
め
に
管
理
し
て
い
る
も
の

 【
令
和
５
年
度
の
開
示
状
況
】

公
文
書
＝
開
示
請
求
250
件

　

請
求
に
対
す
る
処
理
の
内
訳
は
、
開

示
144
件
、
部
分
開
示
87
件
、
不
存
在
22

件
、
不
開
示
２
件
、
取
り
下
げ
１
件
。

お
も
な
内
容
は
、
業
務
委
託
契
約
な
ど

に
関
す
る
、
落
札
金
額
や
予
定
価
格
が

分
か
る
文
書
な
ど
。

個
人
情
報
＝
開
示
請
求
40
件

　

請
求
に
対
す
る
処
理
の
内
訳
は
、
開

示
32
件
、
部
分
開
示
７
件
、
不
存
在
４

件
。
お
も
な
内
容
は
、
自
分
の
住
民
票

や
印
鑑
証
明
な
ど
の
発
行
履
歴
な
ど
。

＊
１
件
の
請
求
に
対
し
、
２
つ
の
決
定

を
し
た
案
件
が
あ
っ
た
た
め
、
請
求

と
処
理
の
件
数
は
一
致
し
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ

　

文
書
法
制
課
☎(

８
８
８)

５
４
２
７　

　

秋
田
市
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

の
候
補
者
を
１
人
募
集
し
て
い
ま
す
。
任

期
は
令
和
８
年
７
月
19
日
ま
で
。
お
も
に

下
北
手･

横
森･

桜
地
区
の
現
場
活
動(

農

地
の
現
地
確
認
や
調
査
、
農
地
所
有
者

と
の
面
談
な
ど)

な
ど
を
行
い
ま
す
。
自

薦
と
他
薦
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
４
３
６
９
５

対
象
▼

農
地
な
ど
の
利
用
の
最
適
化
の
推

進
に
熱
意
と
見
識
が
あ
り
、
下
北
手･

横

森･

桜
地
区
の
農
業
に
精
通
し
て
い
る
か

た(

欠
格
条
項
が
あ
り
ま
す)

応
募
方
法
▼

８
月
30
日
(金)(

必
着)

ま
で
、

農
業
委
員
会
事
務
局(

市
役
所
４
階)

で

配
布
し
て
い
る
所
定
の
様
式(

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可)

に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
提
出
す
る

か
郵
送
で
お
送
り
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
農
業
委
員
会

事
務
局
☎(

８
８
８)

５
７
９
６

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018 ８

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所市役所からのからのお知らせお知らせ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
出
前
講

座
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
サ
ポ
ー
ト
の
ご
利
用
を

情
報
公
開･

個
人
情
報
の

ご
相
談
は
文
書
法
制
課
へ

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

候
補
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
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月
５
年
８
和
令
ら
か
月
９
年
今

を
事
工
体
解
の
館
会
化
文
旧
で
ま

路
道
は
中
間
期
事
工
。
す
ま
い
行

部
一
の

(
図
の
上

)

と
め
止
行
通
が

の
へ
路
道
辺
周
、
で
の
す
ま
り
な迂

ま
し
い
願
お
を
力
協
ご
ど
な
回

。
い
さ
だ
く
覧
ご
を

報
広
◆

ID

号
番

 
４
６
６
３
４
０
１

せ
わ
合
い
問
●

　

課
用
活
理
管
産
財

☎(

８
８
８

)

９
３
４
５

　

れ
入
、
い
伴
に
入
購
機
雪
除
な
た
新

｢

Ｓ
Ｋ

｣

ま
し
売
公
で

、
は
く
し
詳
ど
な
法
方
込
申
の
札
入
。
す

報
広
◆

ID

号
番

 

５
１
８
３
４
０
１

込
申
加
参

▼

月
８

30
日
(金)

月
９
ら
か

18
日

(水)

で
ま札

入

▼

10
月
１
日
(火)

日
３
ら
か

(木)

で
ま

せ
わ
合
い
問
●

　

　

☎
課
持
維
路
道

(

８
８
８

)

１
５
７
５

　

観
景
の
域
地
、
ど
な
家
町
な
的
統
伝

理
修
を
物
造
建
る
あ
で
源
資

･

す
修
改

根
屋
。
す
ま
し
助
補
を
部
一
の
用
費
る

葺
の

門
、
え
替
り
張
の
壁
外
や
え
替
き

隠
目
の
へ
備
設
築
建
の
外
屋
、
理
修
の

い
行
を
ど
な
善
改
の
物
告
広
外
屋
、
し

。
い
さ
だ
く
覧
ご

報
広
◆

ID

号
番

 

７
０
９
７
０
０
１

象
対

▼

に
観
景
な
的
史
歴
の
田
秋
が
観
外

和
昭
ね
む
お
お
、
く
し
わ
さ
ふ

20

ま
年

て
し
有
所
を
物
造
建
た
れ
さ
築
建
に
で

た
か
る
い

(

か
る
い
て
れ
さ
任
委
を
限
権

む
含
も
た

)

せ
わ
合
い
問
●

　

☎
課
画
計
市
都

(

８
８
８

)

４
６
７
５

　

反
違
、
中
間
旬
化
正
適
物
告
広
外
屋

を
底
徹
の
理
管
全
安
や
正
是
の
物
告
広

。
す
ま
い
行
を

　

の
階
１
所
役
市
、
中
間
期
同
、
た
ま

。
い
さ
だ
く
り
寄
ち
立
お
ひ
ぜ
、
で

は
合
場
る
す
置
設
を
物
告
広
外
屋
◆

　

す
で
要
必
が
可
許

　

、
し
持
維
を
致
風
観
美
の
街
、
は
で
市

に
め
た
る
す
止
防
を
害
危
の
へ
民
市

｢

秋

例
条
物
告
広
外
屋
市
田

｣

、
て
い
づ
基
に

物
告
広
外
屋

(

ど
な
板
看

)

す
関
に
置
設
の

制
規
る

･

　

、
は
際
る
す
置
設
を
物
告
広
で
内
市

を
告
広
。
す
で
要
必
が
可
許
の
長
市
則
原

か
い
な
い
て
け
受
を
可
許
て
い
て
し
置
設

は
た
か
の
定
予
る
す
置
設
ら
か
れ
こ
、
た

。
い
さ
だ
く
絡
連
ご
へ
課
画
計
市
都

　

。
い
さ
だ
く
覧

報
広
◆

ID

号
番

 

２
９
４
７
０
０
１

す
ま
い
て
れ
さ
化
務
義
は
検
点
全
安
◆

　

経
や
害
災
然
自
の
ど
な
震
地
や
風
台

裂
亀
に
物
告
広
外
屋
、
り
よ
に
化
劣
年

。
す
ま
り
あ
が
合
場
る
じ
生
が
傷
損
や

ど
な
人
行
通
、
と
る
す
置
放
ま
ま
の
そ

の
故
事
な
大
重
ど
な
る
え
与
を
害
危
に

者
有
所
の
物
告
広
外
屋
、
り
な
と
因
原

、
り
た
れ
ら
め
求
を
償
賠
は
者
理
管
や

り
あ
が
れ
恐
う
な
損
を
用
信
な
的
会
社

。
す
ま

　

安
の
時
害
災
と
検
点
全
安
な
的
期
定

。
す
ま
し
い
願
お
を
認
確
全

せ
わ
合
い
問
●

　

☎
課
画
計
市
都

(

８
８
８

)

４
６
７
５

　

事
る
す
属
所
、
は
員
及
普
当
手
急
応

の
当
手
急
応
し
対
に
員
職
の
ど
な
所
業

。
す
で
格
資
定
認
る
き
で
導
指
を
習
講

。
い
さ
だ
く
せ
わ
合
い
問
お
は
く
し
詳

象
対

▼

ど
な
所
業
事
の
内
管
部
本
防
消
市

す
の
習
講
の
間
日
３
て
い
て
し
属
所
に

た
か
る
き
で
加
参
に
て
べ

　

時
日

▼

月
９

25
日
(水)

ら
か

27
日
(金)

、
で
ま

時
８
前
午

30

15
分

場
会

▼

署
防
消
崎
土

　

着
先

▼

10
人

み
込
し
申

▼

月
８

17
日
(土)

防
消
崎
土
ら
か

☎
署

(

５
４
８

)

５
８
２
０

県に移住希望登録をし
秋田市へ移住したかた

少
減
口
人

･

課
策
対
住
定
住
移

☎(

８
８
８

)

７
８
４
５

令和６年６月末現在

令和６年度に
移住した人数

89人(-13)

令和６年度に
移住した世帯数

54世帯(-３)

市
田
秋

の
へ

数
者
住
移

(　)内は前年同月比

♪

が
事
工
体
解
の
館
会
化
文
旧

す
ま
り
ま
始

東北農政局
秋田県拠点

物
告
広
外
屋

、
で
法
物
告
広
外
屋
…

｢

ま
時
常

て
し
対
に
衆
公
、
で
外
屋
、
間
期
の
定
一
は
た

の
も
る
れ
さ
示
表

｣

一
、
て
い
て
れ
さ
義
定
と

建
に
面
地
、
面
壁
や
上
屋
の
物
築
建
は
に
的
般

類
種
の
そ
。
す
で
称
総
の
板
看
る
い
て
れ
ら
て

。
い
さ
だ
く
て
し
照
参
を
ト
ス
ラ
イ
の
右
は

ら
か
日
１
月
９

10

は
で
ま
日

間
旬
化
正
適
物
告
広
外
屋

に
全
保
の
物
造
建
的
史
歴

す
ま
し
助
補

の
員
及
普
当
手
急
応

会
習
講
規
新



　

令
和
３
年
度
に
ス
タ
ー
ト
し
た
第
14

次
秋
田
市
総
合
計
画｢

県
都『
あ
き
た
』創

生
プ
ラ
ン｣
の
も
と
、
元
気
な
秋
田
市
を

次
の
世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

総
合
計
画
は
、
め
ざ
す
べ
き
将
来
の

姿
に
向
け
た
市
政
運
営
の
指
針
で
あ

り
、
現
計
画
の
５
年
目
と
な
る
来
年
度

は
、
新
し
い
総
合
計
画
を
策
定
す
る
年

に
あ
た
り
ま
す
。

　

今
回
ご
協
力
を
お
願
い
す
る｢

秋
田
市

し
あ
わ
せ
づ
く
り
市
民
意
識
調
査
Ⅴ｣

は
、
新
し
い
総
合
計
画
策
定
の
た
め
の

ア
ン
ケ
ー
ト
と
し
て
、｢

住
み
ご
こ
ち｣

｢

市
の
施
策｣｢

人
口
減
少
社
会｣

な
ど
に

つ
い
て
、
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
う
も

の
で
す
。
秋
田
市
の
未
来
に
対
す
る
み

な
さ
ん
の
思
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
内
在
住
の
15
歳
以
上
の
か
た
か
ら

３
千
人
を
無
作
為
に
選
び
、
８
月
23
日

(金)
か
ら
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

企
画
調
整
課
☎(

８
８
８)

５
４
６
２

　

対
象
は
秋
田
市
に
住
民
票
が
あ
り
、

令
和
６
年
度
中
に
迎
え
る
誕
生
日
当
日

の
年
齢
が
50
〜
68
歳
の
偶
数
歳
の
か
た

で
す
。
胃
の
疾
患
で
治
療
中
の
か
た
な

ど
は
、
お
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
申

し
込
ま
れ
た
か
た
に
10
月
中
旬
こ
ろ
ま
で

に
受
診
券
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。

料
金
▼

４
千
200
円(

国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
は
無
料)

先
着
▼

98
人

申
し
込
み
▼

８
月
19
日
(月)
午
前
９
時
か
ら

９
月
30
日
(月)
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
申
請
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
５
８
２
２

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
６

　

地
域
代
表
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
な
ど
に
よ

る
、
学
校
適
正
配
置
に
関
す
る
地
域
協

議
を
各
地
域
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
協
議
の
第
３
段
階
で
あ
る
学
校

統
合
準
備
委
員
会
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
の
で
、
傍
聴
希
望
の
か
た
は
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

時
間
は
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30

分
。
受
け
付
け
は
先
着
順
で
す
。
定
員

を
超
え
た
場
合
は
入
場
を
制
限
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◆
飯
島
小
、
下
新
城
小
の
第
１
回
学
校

統
合
準
備
委
員
会
…
８
月
21
日
(水)
、

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
３
階
洋
室
２
〜
４
で

●
問
い
合
わ
せ　

学
校
適
正
配
置
推
進

室
☎(

８
８
８)

５
８
１
２

　

来
年
の
春
に
小
学
校
に
入
学
す
る
お

子
さ
ん
を
対
象
に
、
10
月
上
旬
か
ら
11

月
下
旬
ま
で
の
間
に
就
学
時
健
康
診
断

を
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
お
子
さ
ん
に
は
、
９
月

中
旬
ご
ろ
に｢

就
学
時
健
康
診
断
票｣

を

ご
自
宅
に
郵
送
し
ま
す
。
就
学
時
健
康

診
断
の
日
程
お
よ
び
会
場
な
ど
詳
し
く

は
、
８
月
下
旬
か
ら
９
月
上
旬
ご
ろ
ま

で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
８
５
２
３

●
問
い
合
わ
せ　

　

学
事
課
☎(

８
８
８)

５
８
０
６

　

秋
田
市
内
小･

中
学
校
児
童
生
徒
の

作
品
の
中
か
ら
、
理
科
、
社
会
科
、
書

写
、
図
画
工
作
科
、
美
術
科
、
小
学
校

家
庭
科
、
中
学
校
技
術･

家
庭
科
、
作

曲
、
生
活
科
の
各
部
門
で
選
ば
れ
た
優

れ
た
作
品
を
一
堂
に
展
示
し
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

８
月
31
日
(土)･

９
月
１
日
(日)
、
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時(

１
日
は
午
後

３
時
ま
で)　

会
場
▼

文
化
創
造
館
２
階

●
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課
☎(

８
８
８)
５
８
０
８

　

デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル
習
得
を
め
ざ
す
講

座
や
市
内
企
業
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
な
ど
、
女
性
の
活
躍
を
応
援
す
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
始
ま
り
ま
す
。

　

事
前
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し

て
講
座
の
内
容
紹
介
、
特
別
セ
ミ
ナ
ー
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
活
躍
女
性

の
体
験
談
紹
介
、
職
業
相
談

会
を
行
い
ま
す
。
当
日
参
加

可
。
下
記
コ
ー
ド
を
読
み
込

ん
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

現
在
求
職
中
、
非
正
規
雇
用
で
、

就
職
や
起
業
を
め
ざ
す
女
性

日
時
▼

８
月
29
日
(木)午

前
10
時
30
分
〜
正
午

会
場
▼

ア
ト
リ
オ
ン
地
下
１
階

●
問
い
合
わ
せ　

企
業
立
地
雇
用
課

☎(

８
８
８)

５
７
３
４

　

遊
休
農
地
な
ど
を
確
認

す
る
た
め
、
市
内
全
域
で

現
地
調
査
を
行
い
ま
す
。

調
査
の
際
は
農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局

☎(

８
８
８)

５
７
９
６

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所市役所からのからのお知らせお知らせ◆土崎駅前内科(土崎)　対象年齢や料金などについては、５月に全
戸配布した秋田市健診ガイドをご覧ください。

保健予防課☎(883)1176

骨粗しょう症検診の実施医療機関が追加になりました

胃
が
ん
検
診(

内
視
鏡
検
査)

の
追
加
募
集
を
行
い
ま
す

｢

し
あ
わ
せ
づ
く
り
市
民
意
識

調
査
Ⅴ｣

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

学
校
適
正
配
置
の
地
域
協
議

を
開
催
し
て
い
ま
す

なでしこ就労支援事業

就
職
や
起
業
を
め
ざ
す
女
性

を
応
援
し
ま
す
！ 

令
和
６
年
度
就
学
時

健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

８
月
21
日
(水)
▼

30
日
(金)

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

児
童
生
徒
作
品
展
覧
会
を

開
催
し
ま
す

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018 10



11　広報あきた　2024年８月16日号

◆今回掲載しているほかにも検診日程があります。｢秋田市健診ガイド｣
(５月に全戸配布)や市ホームページには全日程を掲載していますのでご
覧ください

◆検診対象年齢は、令和６年度中に迎える誕
生日当日の年齢です

次のかたは肺がん検診と喀痰細胞診検査が無料です
▶�生活保護世帯、支援給付を受けているかた
…�｢医療のしおり｣、｢本人確認証｣をお持ち
ください

▶�世帯全員が市民税非課税のかた…直近の市
県民税(所得･課税)証明書をお持ちください

＊市県民税(所得･課税)証明書は、市役所２階市民税
課、各市民サービスセンター(中央･東部･南部別館
を除く)、駅東サービスセンター、岩見三内･大正寺
の各連絡所で、｢検診に必要｣と伝えると無料で発
行されます。

秋田市に住民票があり、勤務先などで検診
を受ける機会のない、40歳以上のかた

＊現在、肺がん･結核で治療をしているかた、妊
娠しているかたは除きます。

対
象

各日程の２週間前までに予約が必要です
▶例えば…巡回日９月４日(水)は８月21日

(水)まで予約をお願いします
①電話で予約
　保健予防課☎(883)1176
　(平日8:30〜17:00)
②インターネットで予約
　24時間申し込みができます。
パソコンやスマートフォンなど
から｢秋田市 集団健診｣で検索
するか、右のコードを読み込ん
でお申し込みください。 健診予約

予
約
方
法

65歳以上の肺がん･結核検診…無料
40〜64歳の肺がん検診…400円
＊50歳以上で１日の平均喫煙本数×喫煙年数が
600以上あり、希望するかたは喀

かくたん

痰細胞診検査
もできます(別途800円。75歳以上は無料)。
申込時に希望する旨をお話ください。

検
診
料
金

◆�検診結果は、約６週間後に市から本人へ郵
送します

問い合わせ▶保健予防課☎(883)1176
胸部検診

★★各日程の２週間前までに各日程の２週間前までに｢予約｣｢予約｣をお願いしますをお願いします

胃 大…胃がん･大腸がん検診も同時に受診できます

　胸部検診は、問診やエックス線撮影で、肺がんや肺結核な
どの肺疾患を早期発見･早期治療に結びつけるために行う検
診です。下記の日程で検診車が巡回します。

胸部検診車の胸部検診車の
巡回日程巡回日程

症状がなくても年１回は検診を受け
自分の健康を確認しましょう！



市外局番＝☎018

　

｢

安
心
キ
ッ
ト｣

は
、
あ
ら
か

じ
め
ご
自
身
の
医
療
情
報
な
ど

を
書
い
た
安
心
カ
ー
ド
を
、
専

用
の
容
器
ま
た
は
フ
ァ
イ
ル
に

入
れ
て
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お

く
こ
と
で
、
救
急
車
を
呼
ん
だ

際
、
駆
け
つ
け
た
救
急
隊
員
が

初
期
対
応
を
迅
速
に
行
う
た
め

に
活
用
す
る
も
の
で
す
。

　

市
内
に
お
住
ま
い
で
あ
れ

ば
、
年
齢
や
健
康
状
態
に
関

わ
ら
ず
無
料
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
希
望
す
る
か
た
は
、
各

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
ま
た
は

地
区
の
担
当
民
生
委
員
、
町
内

会
長
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
市
内
の
郵
便
局(

簡
易
郵
便

局
も
可)

で
も
お
申
し
込
み
が
で

き｢

安
心
キ
ッ
ト｣

を
受
け
取
れ

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎(

８
６
２)

７
４
４
５

12市外局番＝☎018

教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

の
声
で
情
報
を
届
け
る
の
は
大
変
だ

け
ど
、
聴
く
か
た
に
一
番
伝
わ
る
方

法
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
研
修

や
学
習
を
重
ね
て
よ
り
わ
か
り
や
す

い
広
報
と
な
る
よ
う
努
め
て
い
き
た

い
で
す｣

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

文
章
の
ち
ょ
う
ど
い
い
間ま

を
意
識

し
た
り
、
言
葉
の
意
味
を
理
解
し
て

か
ら
読
む
な
ど
、
聴
く
か
た
を
思
い

工
夫
を
凝こ

ら
し
て
情
報
を
伝
え
る
会

員
の
み
な
さ
ん
。
そ
の
活
動
は
こ
れ

か
ら
も
、
市
民
と
市
政
を
つ
な
ぐ
大

事
な
架
け
橋
と
な
る
役
割
を
担
っ
て

く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

ま
、
み
な
さ
ん
が
ご
覧
に
な
っ

て
い
る
広
報
あ
き
た
を
、
や
わ

ら
か
な
温
か
み
の
あ
る
声
で
毎
号
音
訳

し
、
視
覚
障
が
い
者
の
か
た
へ
Ｃ
Ｄ
に

し
て
お
届
け
し
て
い
る｢
声
の
広
報
あ

き
た｣

が
、
今
年
７
月
19
日
号
で
通
算

１
千
400
号
を
迎
え
ま
し
た
。

　

そ
の
朗
読
を
行
っ
て
い
る
の
が
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ｢

花
時
計｣

の
み
な

さ
ん
。
昭
和
51
年
の
ス
タ
ー
ト
時
か
ら

制
作
に
携
わ
っ
て
い
る
会
長
の
見
上
裕

子
さ
ん
は
、｢

１
号
も
欠
け
る
こ
と
な

く
、
こ
こ
ま
で
続
け
ら
れ
た
こ
と
は
本

当
に
す
ご
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
人

｢
声
の
広
報
あ
き
た｣

発
行
１
千
400
号
に

い

｢

安
心
キ
ッ
ト｣

の
設
置
は

お
済
み
で
す
か
？

月
７
日
、
秋
田
市
消
防
団
消
防

操
法
大
会
が
御
所
野
の
秋
田
市

消
防
訓
練
場
で
行
わ
れ
、
地
域
の
32
分

団
が
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競
い
合
い

ま
し
た
。

　

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
で
は
河
辺

第
三
分
団
が
、
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

で
は
保
戸
野
分
団
が
優
勝
し
、
８
月

24
日
(土)
に
秋
田
県
消
防
学
校(

由
利
本

荘
市
岩
城)

で
行
わ
れ
る
全
県
大
会
に

出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

全
県
大
会
で
の
健
闘
を
祈
り
ま

し
ょ
う
！

●
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
警
防
課

☎(

８
２
３)

４
２
４
３

安
心
カ
ー
ド

保
管
容
器

｢花時計｣のみなさん。会員は現在15人です

地
域
の
消
防
団
が

訓
練
の
成
果
を
発
揮
！

７表
彰
を
受
け
る
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
で

優
勝
し
た
河
辺
第
三
分
団
の
代
表

●
目
の
不
自
由
な
か
た
へ
、
新
聞
な

ど
を
対
面
や
電
話
で
音
読
す
る
サ

ー
ビ
ス
を
き
ら
ら
と
し
ょ
か
ん
明

徳
館
と
土
崎
図
書
館
で
行
っ
て
い

ま
す
。
花
時
計
の
一
部
会
員
も
所

属
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼

明
徳
館｢

レ
モ
ン
の
会｣

☎(

８
３
２)

９
２
２
４

▼

土
崎
図
書
館｢

か
も
め｣

☎(

８
４
５)

４
５
４
０

＊｢

声
の
広
報
あ
き
た｣

に
つ
い
て
は
、
広
報

広
聴
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
８
８)

５
４
７
１

心をこめて朗読研修で伝え方を研究



①｢手続き･暮らし｣メニューを選択
②｢市民相談･広聴･通報機能｣を選択
③｢通報機能｣を選択し画面の指示に従って

場所の入力や写真を添付

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発
行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

エイジフレンドリーシティの日
は８月何日？

＊�答えは広報あきた８月２日号･16日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、８月26日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.ｌｇ.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

前回のクイズの答え
Ｑ１＝20(周年) Ｑ２＝４(日) 
当選者▶あじさい(寺内)、石井祐子(広
面)、石木田徳治(柳田)、久留島純子(手
形)、胡蝶蘭(外旭川)、さっちゃん(手
形)、ハナモフちゃん(濁川)、流星群キラ
キラ(新屋)、老老人(濁川)、遊心(保戸野)

＊�応募件数182件のうち、正解は173件。

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

７月19日号の当選者(敬称略)

ハザード●●●で災害リスクを
確認！●に入るカタカナは？

No.384
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　秋田市公式LINEから、道路の陥没やひび割れ･水路の破
損･公園の遊具の破損･不法投棄･油流出事故について、簡単
に通報できるようになりました。下記コードから友だち登
録してご利用ください。デジタル化推進本部デジタル化推進本部☎(888)5491☎(888)5491

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

友だち登録はこちらから
通
報
の
手
順

●
夏
に
な
る
と
暑
い
暑
い
、
早
く
冬

に
な
れ
と
思
い
、
冬
に
な
る
と
寒

い
寒
い
、
早
く
夏
に
な
れ
と
思

う
。
な
ん
て
わ
が
ま
ま
な
私

(

な
ま
け
も
の　

69
歳･

楢
山)

●
今
年
か
ら
小
１
に
な
っ
た
娘
。
夏

休
み
が
や
っ
て
来
て
児
童
室
に
お

世
話
に
な
る
こ
と
に
。
毎
日
お
弁

当
で
す
が
、
自
分(

母)

の
分
も
作
る

こ
と
と
な
り
お
そ
ろ
い
の
お
弁
当

箱
を
購
入
。
お
弁
当
作
り
頑
張
り

ま
す(

の
ん
た
ん　

河
辺)

●
先
日
、
初
ホ
タ
ル
を
見
ま
し
た
。
漆

黒
の
闇
を
ス
イ
ス
イ
と
２
匹
飛
ん

で
い
ま
し
た
。
手
花
火
を
止
め
て
し

ば
し
見
と
れ
て
い
ま
し
た
。
環
境

汚
染
で
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
ホ
タ
ル
で
す
が
、
生
育

環
境
が
少
し
で
も
改
善
さ
れ
、
も
っ

と
あ
ち
こ
ち
で
多
く
、
毎
年
見
ら

れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す

(

河
辺
の
ウ
ッ
チ
ー　

80
歳･

河
辺)

●
毎
日
食
べ
る
と
残
る
卵
の
殻
。
細

か
く
砕
い
て
植
物
の
土
に
埋
め
て

い
ま
す
。
効
果
が
あ
る
の
か
し
ら
…

(

Ｍ
ｉ
ｉ　

74
歳･

飯
島)

●
７
月
６
日
に
工
藤
静
香
さ
ん
の
ラ

イ
ブ
で
、
初
め
て
ミ
ル
ハ
ス
に
行

き
ま
し
た
。
ホ
ー
ル
が
広
く
な

り
、
館
内
の
造
り
や
デ
ザ
イ
ン
も

と
て
も
す
て
き
で
し
た
。
席
も
快
適

に
過
ご
せ
る
よ
う
に
細
か
な
設
計
を

さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
静
香

さ
ん
が｢

こ
こ
の
ホ
ー
ル
は
音
が
と

て
も
素
晴
ら
し
い
で
す
ね｣

と
話
さ

れ
て
、
と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま

し
た(

め
ー　

51
歳･

旭
南)

●(

ゾ
ウ
の)

花
子
に
会
っ
て
き
ま
し

た
。
動
物
園
は
い
く
つ
に
な
っ
て

も
楽
し
い
で
す

(

く
ま
こ　

62
歳･

土
崎
港)

●
新
し
く
で
き
た
千
秋
公
園
お
堀
の
遊

歩
道
を
歩
い
て
、
ハ
ス
の
花
の
写
真

を
た
く
さ
ん
撮
影
し
ま
し
た
。
ハ
ス

に
手
が
届
い
て
す
て
き
な
写
真
を
た

く
さ
ん
撮
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
撮
影
し
ま
す

(

銀
乃
真
遊　

45
歳･

泉)

　50代でスマホデビュー
し２年。アプリを活用し
ネット通販や、LINEな
ど、まぁまぁ使えるよう
にはなっているのです
が、悩みのタネがひとつ

…それは｢画面の字が見えない！｣こと。ど
うにも止まらない老眼の影響です。遠近両
用メガネはイマイチ合わず、声での検索は
周囲に驚かれ、広報の原稿も見えにくく…
気分はダウン　　結局、メガネをアップ　
が一番楽で、気分もアップ　 かな？(つ)

か
ら

当
担



妊婦さんや就学前のお子さんがいる
ご家庭を対象に、子育ての悩みや保
育所入所などの相談に応じます。
会場と相談日(時間は10:00〜12:00)
西部子育て交流ひろば▶９月４日(水)
北部子育て交流ひろば▶９月12日(木)
雄和子育て交流ひろば▶９月18日(水)
問▶子育て相談支援課☎(887)5340

０〜５歳のお子さんが対
象。時間は9:45〜11:00。
詳しくは各保育所へお問い
合わせください。
３日(火)▶河辺保育所☎(882)3056
11日(水)▶川添保育所☎(886)2139
17日(火)▶寺内保育所☎(863)6253

18日(水)▶岩見三内保育所☎(883)2555
18日(水)▶雄和中央保育所☎(886)2595

太字の( )内はお子さんの対象。問い
合わせ先の◎は各地区の主任児童委
員さんの印です。
★とんとんクラブ(就学前)　
８月26日(月)9:00〜10:30、下北手
児童センターで。水遊び♪
問▶◎伊藤さん☎090-6683-1727
★港北ママクラブ(就園前)
８月30日(金)、９月13日(金)、10:00
〜11:30、港北児童センターで。
問▶◎平澤さん☎(845)4014
★チャイルド中通(就学前)
９月の毎週火曜、10:00〜11:30、
中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751

★このゆびとまれ！(就園前)
９月３日(火)･17日(火)、10:00〜
12:00、明徳児童センターで。
問▶◎田中さん☎080-8218-0929
★すこやか広場あらやっこ(就園前)
９月６日(金)10:00〜11:30、西部市
民SC２階和室で。
問▶◎渡部さん☎(828)3649
★ほっぺの会(就学前)　
９月８日(日)9:45〜11:30、仁井
田地区コミセンで。妊婦さんもどう
ぞ。保険料１家族50円。
申込▶開催日の３日前までに◎内出さ
ん☎090-1666-6349
★にこにこキッズ(就学前)　
９月11日(水)10:00〜11:00、寺内
児童センターで。
問▶◎鈴木さん☎(846)0081

14

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

市外局番＝☎018
＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを

掲載できない場合があります。ご了承ください。

おはなしの部屋(就学前)

絵本の読み聞かせや手遊び西部子育て交流ひろば

☎(826)9007

人形劇｢赤ずきん｣

８/29(木)10:00〜11:00

縁日ごっこで遊ぼう
／先着15組

ぴょんぴょん広場
(１歳７か月〜就学前) 申 ８/21(水)10:00〜

８/29(木)10:30〜11:15

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

東部子育て交流ひろば

☎(853)1082

中央子育て交流ひろば

☎(888)5652

子育て交流室(子育て相談支援課)

☎(887)5340

ころころマカロンのおへや
(０歳〜１歳11か月)※

ミニ運動会を楽しもう！
／先着15組

９/ ７(土)10:30〜11:30

ぱるぱる工作(就学前)※ 紙コップでおもちゃ作り／先着14組

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

おはなしるーむ(就学前)

交通安全のお話とふれあい遊び

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146

ぱるぱるホール(就学前)※ いっぱい体を動かしちゃお！

９/ ４(水)10:30〜11:00

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

子育て交流室

■子育て交流ひろば利用時間変更のお知らせ…中央▶９/12(木)13:00～、東部▶８/29(木)13:00～

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください

　　＝要申込の催しで、申込開始日です申親 子 で 遊 ぼ う ！

ぴよぴよ広場
(２か月〜６か月)

一緒にベビーマッサージ
／先着12組 申 ８/30(金)10:00〜

９/ ５(木)10:00〜10:20
申 ８/27(火) 9:00〜

手遊びや絵本の読み聞かせ ９/ ４(水)10:30〜10:45

９/11(水)10:30〜10:50 申 ９/ ３(火) 9:00〜

申 ９/ ３(火) 9:00〜

９/ ４(水)10:15〜10:30

いちご･バナナるーむ(就学前) ９/11(水)10:15〜10:45

ぽかぽかるーむ(就学前) ８/26(月)10:30〜11:00

おはなしタイム(就学前) 絵本などの読み聞かせ

ぽかぽか工作(就学前)※ スタンプなどで色遊び ９/11(水)10:30〜11:00

とっところん(０〜３歳) 夏のうたやふれあい遊び ８/22(木)10:30〜10:50

おはなしのじかん(就学前) おすすめの絵本やおはなし ８/29(木)10:30〜

おはなしはっぴぃタイム(就学前) 季節の歌や手遊び、絵本の読み聞かせ ８/27(火)10:30〜10:45

ぐーちょきぱぁ(就学前) 人形劇や歯の講話など／当日先着10組 ９/10(火)10:30〜11:20

ぐんぐん〜身体測定〜(就学前) 身長記録カードもあるよ／当日先着10組 ９/18(水)  9:30〜11:30

親子で楽しむわらべうた(０〜３歳) わらべうたや絵本の読み聞かせ ８/27(火)11:00〜11:30

親子で英語inフォンテ文庫(０歳〜小２) 英語での楽しいトークや読み聞かせ ９/ ７(土)11:15〜11:45

中央子育て

スマイルベビー＆キッズ
(就学前)

じぃじばぁばにプレゼント
をつくろう／先着15組

９/18(水)10:30〜11:00

子ども広場

子育てナビゲーターの巡回相談子育てナビゲーターの巡回相談

保育所開放(９月開催分)保育所開放(９月開催分)

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

いっしょにあそぼ！
らんRun☆ホール(就学前)※

運動会ごっこを楽しもう！ ９/12(木)10:00〜11:00
申 ９/ ２(月) 9:00〜

フォンテ文庫
☎(893)6167

子ども広場
☎(893)6075 申 ９/ １(日)10:00〜
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▶料金の記載がないものは無料　▶申込方法がないものは直接会場へ　▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･河辺･雄和＝各市民SC１階、
西部･北部＝各市民SC２階　▶子育て交流室(子育て相談支援課)＝アルヴェ５階　
▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

＊14･15㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。

＊風邪や感染症の病気のときはご遠慮ください。

笑顔がいいね

♥♥ 育児 
 コーナー！

｢健やかに育つ子どもたちの未来のた
めに｣をテーマとしたオンライン配信
による講演会です。
日時▶９月14日(土)13:50～16:00
第１部(14:00～15:00)＝パパも子
育てメインキャストに～人生が変わ
る、社会が変わる～　
講師＝NPO法人ファザーリング･ジャ
パン東北代表理事の本田正博さん
第２部(15:00～16:00)＝スマホ･
ネット、そんなに使って大丈夫？ デ
ジタル社会の子育てと親子関係　
講師＝ジャーナリストの石川結貴さん
申込▶右記コードを読み込んで
お申し込みください　問▶秋田
大学医学部小児科学講座内秋
田県小児保健会事務局☎(884)6159

◆会場が河辺市民SC
乳幼児の救急と安全のお話。
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶９月４日(水)10:30～11:30　
申込▶８月28日(水)10:00から河辺子
育て交流ひろば☎(882)5146
◆会場がアルヴェ５階の子育て交流室
子どもの目の発達のお話。
対象▶生後２か月～就学前のお子さん
と保護者　日時▶９月５日(木)10:30
～11:15　先着▶12組　
申込▶８月28日(水)10:00から
９月４日(水)17:45まで、右記
コードから　
問▶子育て相談支援課☎(887)5340

栄養バランスのとれた保育所給食の
人気メニュー作り♪
対象▶幼児食を食べられる１歳６か月
～３歳のお子さんと在宅で子育てし
ている保護者(調理中、お子さんは保
育士と一緒に遊んで待ちます)
日時▶９月19日(木)9:40～12:00　
会場▶中央市民SC調理室･和室(市役所
３階)　先着▶10組　
申込▶８月20日(火)から寺内保育所
☎(863)6253(平日10:00～16:00)

会場は北部市民SC２階和室。先着各
10組。申し込みは右記コード
から。
問▶北部子育て交流ひろば

☎(893)5985
①ママと子どものヨガタイム
対象▶生後７か月～就学前のお子さん
と母親
日時▶９月３日(火)10:00～11:00
申込開始▶８月20日(火)9:30から
②赤ちゃんと絵本
対象▶０～２歳のお子さんと保護者
日時▶９月５日(木)10:00～11:00　
申込開始▶８月21日(水)9:30から
③栄養士さんと一緒におしゃべりタイム　
対象▶生後10か月～３歳のお子さん
と保護者
日時▶９月10日(火)10:00～11:00　
申込開始▶８月28日(水)9:30から

会場は雄和市民SC２階。申し込みは
①が８月26日(月)、②が９月２日(月)
のそれぞれ9:00から雄和子育て交流
ひろばへ。☎(886)5530
①チャイルドヨガ
対象▶１歳～就学前のお子
さんと保護者　 日時▶９月
17日(火)10:30～11:30
先着▶10組
②親子で聴く楽しい音楽会
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶10月１日(火)10:30～11:30
先着▶25組

対象▶生後３～６か月のお子さんと保
護者　会場▶南部市民SC２階和室
日時▶８月28日(水)10:30～11:20
先着▶15組
申込▶８月20日(火)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216

妊娠中の食事やお口のお手入れにつ
いての講話、個別相談など。
対象▶妊娠35週頃までの妊婦さんと

ご家族　日時▶９月17日(火)10:00～
11:30　会場▶市保健センター
(八橋)　先着▶15組　
申込▶右記コードから　
問▶子ども健康課☎(883)1174

離乳食の進め方や個別相談など。中
期と後期は歯のお手入れ法も学びま
す。太字の( )内はお子さんの対
象です。申し込みは、右記コー
ドから。
問▶子ども健康課☎(883)1174
①初期(生後４～５か月頃のお子さん)　
日時▶９月２日(月)10:30～11:20　
②中期(生後６～７か月頃のお子さん)　
日時▶９月２日(月)14:00～15:10
③後期(生後８～11か月頃のお子さん)　
日時▶９月３日(火)10:30～11:40　
①②③共通…会場▶市保健センター
(八橋)　先着▶①30組、②③各20組

①②の申し込みは、それぞれの
期間内に右記コードから。
問▶子ども健康課☎(883)1174
①歯ッピーバースデイ
歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士によるお話など。対象▶生後10
か月～１歳１か月頃のお子さん　
日時▶９月20日(金)10:00～11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
定員(抽選)▶15組　申込期間▶８月19
日(月)から９月８日(日)まで
②歯ッピースマイル
歯科医師による虫歯予防のお話や歯
みがき体験。対象▶乳幼児のお子さん
と保護者　日時▶９月26日(木)10:00
～12:00　会場▶市保健所(八橋)
定員(抽選)▶15組　申込期間▶８月19
日(月)から９月17日(火)まで
③２歳児歯科健診　受診期間▶２歳に
なった日から２歳６か月になる月の末
日まで。なるべく２歳２か月になるま
でに受けてください　受診場所▶協力
歯科医療機関。２歳児歯科健診受診
券と一緒に送付した協力医療機関名
簿か市ホームページをご覧ください

(広報ID番号 1011810)

育児講座

子育て交流室

雄和市民SCへ行こう！

北部市民SCへ行こう！

北部子育て

おいしい給食つくっちゃお！

離乳食教室

プレママのすこやか食べルーム

お子さんの歯大切に

秋田県小児保健会WEB講演会

ベビーマッサージ

むし歯予防教室

小児保健会講演

離乳食教室

食生活学級
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９９月月７７日日 (土) (土) 日時

　最北の古代城柵である秋田城跡の政庁域や古代の水　最北の古代城柵である秋田城跡の政庁域や古代の水
洗トイレなどを、ボランティアガイドの説明を聞きな洗トイレなどを、ボランティアガイドの説明を聞きな
がら散策します。参加無料。先着20人。がら散策します。参加無料。先着20人。

申し
込み

８月19日(月)8:30から秋田城跡歴史資料館
☎(845)1837

弥生時代にタイムスリ
ップ！

弥生時代にタイムスリ
ップ！

秋田城跡秋田城跡
史跡散策会史跡散策会

対象

　竪穴住居内で、火おこし体　竪穴住居内で、火おこし体
験や土器を使っての煮炊きを行い、当時の人々の食づ験や土器を使っての煮炊きを行い、当時の人々の食づ
くりを体験します。参加無料。先着20人。くりを体験します。参加無料。先着20人。

８月19日(月)8:30から電話または右
記コードを読み込んで文化振興課

☎(888)5607

申し
込み

小学生以上(小学生小学生以上(小学生
は保護者同伴)は保護者同伴)

古代食づくり古代食づくり
日時 ９９月月1414日日(土)(土)

  10:00〜12:0010:00〜12:00

会場
御所野地蔵田遺跡御所野地蔵田遺跡
(弥生っこ村)(弥生っこ村)

古代食づくり

秋田城跡史跡公園秋田城跡史跡公園会場

1科学つめあわせ便⑤｢香りの科学｣
　　前半は植物の匂いの成分はどのよう

に抽出されるかを学び、後半は果物や
花の香りの調合を体験します。

　対象▶小学生以上(小３以下は保護者同伴)
　日時▶９月７日(土)10:00〜11:30、

13:30〜15:00
　定員(抽選)▶各15組
　申込期間▶８月27日(火)から９月１日(日)まで

　会場はアルヴェ４階自然科学学習館。参加　会場はアルヴェ４階自然科学学習館。参加
無料。申し込みは、下無料。申し込みは、下記の各コードから、ま記の各コードから、ま
たは電話か直接自然科学学習館５階受け付けたは電話か直接自然科学学習館５階受け付け
ヘ。☎(887)5330(9:00〜17:00)ヘ。☎(887)5330(9:00〜17:00)

2ロボットプログラミング教室(基本編)
　　ブロックを組み立てて作ったロボッ

トの動きをパソコンでプログラミング
し、実際にロボットを動かします。

　対象▶小学４年生以上
　日時▶９月14日(土)9:20〜11:50、
　13:00〜15:30
　定員(抽選)▶各８組(親子･きょうだい･友だち２人１組)
　申込期間▶９月３日(火)から８日(日)まで

香りの科学

自然科学学習館へＧｏ！自然科学学習館へＧｏ！

ロボットプログラミング

〜あきぎんオモリンの森〜

８月31日(土)、９月１日(日) 日時

オモリン展開
看板・案内などにお使いください
看板を持っているオモリン

10:00〜16:00

　動物園の大屋根広場を会場
に、ハンドメイドの小物雑貨
や、天然酵母蒸しパンなどの手作りお菓子のお店が出
店します。ワークショップもあるョ♪
 【出店予定】 ■７COLORS＊(天然石アクセサリー)  
■Calme.(編み布小物) ■serendipity(マーブルアート)
■FAVORI(ハーバリウム) ■べこぶ(かご物編み物)
■Haruri Panda(ハンドメイド雑貨) ■moco２(布小物)
■菓子工房寧

な

楽
ら

(菓子) ■天然酵母蒸しパン時(パン)

730円(高校生以下無料)730円(高校生以下無料)

10:00〜12:0010:00〜12:00

入園料

問い合わせ▶秋田市総合振興公社☎(828)3754

大森山動物園

クラフトショップクラフトショップ動物たちも動物たちも
待ってるよ〜待ってるよ〜

[[

市
指
定
有
形
文
化
財

市
指
定
有
形
文
化
財]]

佐
竹
義
重
所
用
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竹
義
重
所
用
黒黒く
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ぬ
り
こ
ん
い
と
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ぬ
り
こ
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い
と

塗
紺
糸

塗
紺
糸
威威お

ど
し

お
ど
し

具具ぐぐ

足足そ
く
そ
く

旧黒澤家住宅で

　　レプリカの甲冑を着て、重量感や着心地なレプリカの甲冑を着て、重量感や着心地な
どを体験！ 琵琶に触れる体験も。どを体験！ 琵琶に触れる体験も。
時間▶15:00〜16:30　定員▶中学生以上４
人、小学生４人(身長120㎝以上を推奨)

13:30〜16:3013:30〜16:30
日時 ９９月月2121日日(土)(土)

2 武将になってみよう！
　レプリカ甲

か っ

冑
ちゅう

着用･琵琶体験　験　

　琵琶の演奏会。錦心流琵琶全国一水会秋田
東支部の鷹

たかのはし

觜優水さんが演奏します。
時間▶13:30〜14:30　先着▶25人

８月19日(月)9:00から佐竹史料館(重複し
た申し込みも可)☎(863)0770

申し
込み

1 武家住宅で聴く琵琶の調べ

対象 小学生以上小学生以上

会場 旧黒澤家住宅旧黒澤家住宅 入館料入館料
150円150円

(

着
用
は
こ
の
レ
プ
リ
カ
で
す)

演奏会と甲
か っ
冑
ち ゅ う
体験

(一つ森公園内)
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＊マイバッグをお持ちください。

８月19日８月19日(月)(月)から電話(平日9:00〜から電話(平日9:00〜
17:00)で、代表者名、参加人数、17:00)で、代表者名、参加人数、
電話番号、希望時間、交通手段を、電話番号、希望時間、交通手段を、
園芸振興センターへお知らせくださ園芸振興センターへお知らせくださ
い。☎(838)0278い。☎(838)0278

▶▶全員に花苗(千日紅)プレゼント全員に花苗(千日紅)プレゼント
▶▶農産物の販売(玉ネギの詰め放題もあり)農産物の販売(玉ネギの詰め放題もあり)
▶▶農産加工品の販売  農産加工品の販売  ▶▶キッチンカーの出店キッチンカーの出店
▶�▶�野菜や花きを生産しているパイプハウスの野菜や花きを生産しているパイプハウスの
見学  見学  ▶▶新規就農の相談新規就農の相談

▶�▶�米や野菜を使用した加工品のレシピ紹介と米や野菜を使用した加工品のレシピ紹介と
試食実演 など試食実演 など

８月31日(土)
日時 ①  9:00〜10:30　

②11:00〜12:30　

(仁井田字小中島)(仁井田字小中島)

周辺地図

申し

込み

▶▶要申込要申込

南部市民サービスセンター別館(牛島)南部市民サービスセンター別館(牛島)

日時 ８月31日(土)、９月１日(日)

 【両日開催】野菜･軽食販売(なくなり次第終了)、上
北手小学校児童作品やサークル作品の展示、陶芸絵
付け体験
 【31日開催】ちびっこ縁日、陶芸作品展示販売、お
茶会、日赤秋田看護大学血圧測定ブース
 【１日開催】ステージ発表、ダンスパーティー

9:00〜17:00(１日は16:00まで)9:00〜17:00(１日は16:00まで)

会場

内容▶花公園ハイキング、妙見山登山、キャンドル
サービス、きりたんぽ作り、館内泊
参加費▶3,000円　
定員▶24人(定員超は(定員超は、初参加を優先して抽選、初参加を優先して抽選))

(秋田駅東口発着の送迎バスあり)

太平山自然学習センターとその周辺
会場

10月12日(土)13:00▶13日(日)14:00日時

市内在住の小学１･２年生対象

まんたらめまんたらめ

コースコース▶太平山自然学習センター→金山滝登山口→太平山自然学習センター→金山滝登山口→
女人堂→前岳→女人堂(昼食)→オーパス頂上→同学女人堂→前岳→女人堂(昼食)→オーパス頂上→同学
習センター習センター
参加費▶100円(保険料など)　
定員▶20人(定員超は、初参加を優先して抽選)20人(定員超は、初参加を優先して抽選)

日時 1010月月５５日日(土)(土) 8:40〜15:00 8:40〜15:00

対象 市内在住の高校生以上(グループ可)市内在住の高校生以上(グループ可)

秋秋のの太平山太平山
前岳登山前岳登山

まんたらめ

自然に触れながら自然に触れながら
仲間と登頂の達成感を分かち合おう！仲間と登頂の達成感を分かち合おう！

▶▶先着各回150人先着各回150人

 園芸振興センター

▶▶入場無料入場無料

開開 放放 AA YYDD

第９回第９回

なんぴあまつり 直
接

会
場

へ
♬

直
接

会
場

へ
♬

入入 場場 無無 料料

(秋田駅東口発着の送迎バスあり)

〜秋のまんたらめで自然とふれあう２日間〜〜秋のまんたらめで自然とふれあう２日間〜

申し

込み

往復はがき(１人１枚または１グループ１枚)
かEメールで、催し名(Eメールは件名に)、代催し名(Eメールは件名に)、代
表者の住所･氏名(ふりがな)･年齢･性別･電話表者の住所･氏名(ふりがな)･年齢･性別･電話
番号、参加者全員の氏名(ふりがな)を番号、参加者全員の氏名(ふりがな)を９月６
日(金)(必着)までにお知らせください。はがき。はがき
は返信面に住所･氏名の記載も。は返信面に住所･氏名の記載も。
〒010-0824 仁別字マンタラメ227-1 

太平山自然学習センター☎(827)2171
Eメール ro-edoo@city.akita.lg.jpEメール ro-edoo@city.akita.lg.jp

申し

込み

往復はがき(１人１通)かEメールで、往信面
に、催し名(Eメールは件名に)、住所･･氏名(ふ
りがな)･･性別･･学校名･学年･･電話番号を９月
３日(火)(必着)までにお知らせください。はが
きは返信面に住所･･氏名の記載も。
〒010-0824 仁別字マンタラメ227-１

太平山自然学習センター☎(827)2171
Eメール ro-edoo@city.akita.lg.jpEメール ro-edoo@city.akita.lg.jp問い合わせ▶南部地域づくり協議会(別館)☎(853)5727



18■18･19㌻の催しは、中止または変更になる場合があります。 市外局番＝☎018

地域のスポーツ･レクリエーション大会に参加して
みんなでさわやかな汗を流しましょう!!

■表中｢G｣はグラウンドの略です
■開催など、今後の状況により変更となる場合がありますので、
詳しくは各地区のスポーツ協会または秋田市スポーツ協会へお
問い合わせください。☎(896)5331

一般▶3,500円　小·中·高生▶2,000円
ファミリーペア３㌔▶4,000円
ファミリーペア１㌔▶3,500円

　①５㌔(12歳以上)、②３㌔、③１㌔
(就学前のお子さんと保護者)の３コー
ス。①②はあきた芸術劇場ミルハスを
スタートしソユースタジアム(八橋)が
ゴール。③はソユースタジアム内を走
ります。

参加費

申し

込み

　ソユースタジアム、CNAアリーナ★あきたな
どにある申込書に必要事項を書いて(大会ホーム
ページからもダウンロードできます)、８月25日
(日)(必着)までに大会事務局へFAXまたは郵送で
お申し込みください。詳しくはホー
ムページをご覧になるか、お問い合
わせください。
https://www.akita-runner.com/

問い合わせ▶同大会事務局☎(874)9591

ファミリーマラソン

↓
コ
チ
ラ
か
ら
も

＊実施済みの地区＝保戸野、仁井田、上北手　中止の地区＝勝平

10月13日(日)開催！雨天決行雨天決行



◆まずは自己チェックを
□ 粘膜が赤や白に変色しているところがある
□ 口腔内に腫れやしこりがある
□ 口内炎が何度もできる
□ なかなか治らない口内炎がある
□ 入れ歯があたって傷になっている部分がある
□ 詰め物や大きなむし歯がある部分に傷や口内炎がある　

など
問い合わせ▶保健予防課☎(883)1178

　口腔がんとは、｢舌がん｣｢歯肉がん｣｢口腔底がん｣など、口の中にできるが
んの総称です。口腔がん初期の段階では症状が少なく、症状が出てきたとき
にはすでに進行していた…ということもあります。日頃から鏡で口の中を観
察し、気になることがあれば早めに歯科医院を受診しましょう。

◆口腔がん予防のために気を付けたいこと
□ 禁煙
□ 飲酒は適量に
□ 歯みがき･うがいをして、口腔内を清潔に保つ
□ むし歯･歯周病などの早期治療
□ 合わない被

か ぶ

せ物や入れ歯は治す　など

知っていますか？知っていますか？

口腔がん口腔がん

訪問歯科診療のご利用を訪問歯科診療のご利用を
　寝たきりや障がいがあり、歯科医院へ通院することが困難なかたに歯科医師が訪問します。
　詳しくは、秋田市歯科医師会へお問い合わせください。☎(823)4564
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アルヴェシ
アター映画鑑賞

券が
　高齢者の外出促進と生きがいづくりを目的に、
市主催などの生涯学習、スポーツ、健康づくりな
どに関する対象事業への参加でポイントを付与！ 
２ポイント獲得で抽選に応募できます。
　対象事業は下記で配布している応募用紙をご覧ください。

応募用紙を持って、対象事業に参加します。２ポ
イント集まったら長寿福祉課(市役所２階)にある
応募箱に投函するか郵送してください。締め切り
は10月31日(木)(当日消印有効)。
応募用紙配布場所▶長寿福祉課(市役所２階)、各市
民サービスセンター、駅東サービスセンター、各
対象事業会場　ほか問い合わせ▶長寿福祉課☎(888)5666

65歳以上の
かたが対象

９月１日(日)▶10月31日(木)

応募
方法

実施
期間

抽選で抽選で30人30人
に当たる！に当たる！

　生活習慣病を予防しよう！ 健康
の講話とゴムバンドを使った運動
で、太りにくい体をつくるポイントを学びます。

９月18日(水)日時 13:30〜15:00

中央市民サービスセンター音楽室4
(市役所３階)

会場

対象
秋田市国民健康保険に加入
している40歳以上 参加無料/先着25人参加無料/先着25人

　｢フレイル予防｣をテーマに、い
つまでも元気でいるための食生活
についての講話、調理が初めての
かたでも手軽にできる献立の調理実習を行います。

９月20日(金)日時 9:30〜12:30

市保健センター(八橋)会場

対象 65歳以上の男性

申込▶８月19日(月)8:30から特定健診課☎(888)5636 申込▶８月19日(月)8:30から保健予防課☎(883)1178

こ
ち
ら
か
ら

電
子
申
請
も

で
き
ま
す
↓

参加無料/先着15人参加無料/先着15人

フレイル＝加齢により心身が衰えること



リサイクルプラザの訓練生募集
秋田市リサイクルプラザ(河辺豊
成)では、知的障がいのあるかた
を対象に、来年４月から空きびん
の選別作業などに従事する訓練生
(パートタイマー)を募集します。
従事期間は３年間。
対象▶以下の①～④のすべてを満
たすかた
①療育手帳があるかた、または知
的障がいの判定を受けたかた

②在宅または特別支援学校などを
来年３月31日までに卒業見込
みのかた

③自立した日常生活、空きびん選
別などの作業、バスによる自主
通勤ができるかた

④過去に秋田市リサイクルプラザ
に在籍したことがないかた
申込▶秋田市総合振興公社(河辺豊
成)で配布している募集要項で、
８月19日(月)から９月13日(金)ま
でお申し込みください。要項は
同公社ホームページからもダウン
ロードできます。☎(829)4900
https://www.akita-sousin.or.jp

◆暴力団壊滅秋田県民大会
表彰･感謝状授与のほか、秋田県警
察音楽隊による演奏、秋田ノーザ
ンハピネッツ代表取締役社長の水
野勇気さんによる講演を行います。
日時▶９月27日(金)14:00～16:30
会場▶ミルハス中ホール
問▶(公財)暴力団壊滅秋田県民会
議☎(824)8989
◆秋田SUNDAY朝市　
野菜や雑貨などの販売とキッチン
カーの出店。雨天中止。
日時▶９月29日までの毎週日曜、
6:00～9:00　
会場▶市役所市民の広場　
問▶同実行委員会の小山内さん

☎090-9424-3069
◆秋田県市町村総合事務組合職員
(大卒程度一般行政)採用試験　
申込締切▶８月26日(月)(必着)

試験日など、詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

https://akita-sg.jp
問▶秋田県市町村総合事務組合

☎(888)0220

問▶
◆８月18日(日)は開業記念日で
ザ･ブーンの入館料が半額に！

▶大人785円→390円
▶中･高校生625円→310円
▶３歳～小学生470円→235円
◆８月25日(日)まで小･中学生限定
｢夏のキーワードラリー｣開催中

館内にあるコードから
キーワードを集めて応募
しよう！ 賞品が当たる
かも！?
◆健康増進教室　
会場はクアドームザ･ブーン。①②
とも10:50～12:15にストレッチ
&水中歩行、12:30～13:30に水泳
を行います。
①１日コース　９月３日(火)から
27日(金)までの毎週火･金曜。参
加費(入館料別)各600円。
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)　９月６
日(金)から27日(金)までの毎週金
曜。参加費(入館料込)各1,385
円。申込▶８月23日(金)9:00から
電話でザ･ブーンへ

いきいきシニア体操。フェイスタ
オルをお持ちください。
対象▶65歳以上　日時▶８月22日
(木)10:00～12:00　
会場･問▶飯島老人いこいの家

☎(845)3692

心と体をリフレッシュ！　
対象▶高校生以上　日時▶９月５日

(木)･12日(木)･19日(木)、19:00～
20:30　会場▶北部市民SC　
先着▶15人　
申込▶８月19日(月)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

◆認知症カフェ｢桜サロン｣
専門職による軽体操･相談･交流。
日時▶８月21日(水)10:00～11:30
会場▶クロッセ秋田２階(中通)
問▶中通地域包括支援センター幸
ザ･サロン☎(827)3323
◆就労移行支援事業所見学体験会
障がいのあるかたが就労に向けた
スキルを学ぶ場の体験会。
日時▶８月24日(土)9:00～12:00
会場･問▶ウェルビューいずみ(泉)

☎(896)7013
◆ウオーキング教室
日時▶９月９日(月)9:30～11:00
会場▶一つ森公園散策路など
先着▶20人　申込▶８月26日
(月)10:00から一つ森コミュニティ
体育館☎(831)8300
◆市立病院の糖尿病教室
理学療法士･臨床検査技師･看護師
が運動療法や検査などについて説
明します。
日時▶９月10日(火)13:30～15:00
会場▶市立病院５階講堂
問▶医事課☎(823)4171
◆敬老マッサージ

対象▶65歳以上　日時▶９月12日
(木)13:20～15:20　会場▶視覚
支援学校(南ケ丘)　先着▶15人
申込▶９月３日(火)に視覚支援学校

☎(889)8571(9:00～12:00)
◆歩く速さで楽しく走るスロー
ジョギングⓇ講習会　対象▶初めて
ジョギングを始めようとしている
かたなど　実施日▶９月の毎週金
曜、10:00～11:00(１～２回の
参加も可)　会場▶県スポーツ科学
センター(八橋)　申込▶秋田GSN
スロージョギングクラブ代表の多
田さん☎080-1830-0918

市外局番＝☎018

クアドーム･ザ･ブーンへGO！

みんなの掲示板②　
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健　康
みんなの掲示板③　

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

いきいきサロン

ルーシーダットン(タイ式ヨガ)



金足にある国指定重要文化財｢三
浦館｣の見学会。説明後、館内で
お茶･お菓子をご提供します。
日時 ▶８月31日(土)、９月１日
(日)、10:00〜11:30と14:00〜
15:30　文化財保護協力費▶700
円(中学生以下無料)　定員▶各15
人　申込▶はがきに住所、氏名、
電話番号、参加人数、希望日時
(第３希望まで)を書いて８月25日
(日)(当日消印有効)まで、〒010-
0121 金足黒川字黒川178 三浦
館保存会事務局☎(873)6709

差別･いじめなどでお困りのかた
は、みんなの人権110番へご相談
ください。☎0570-003-110
◆次のみなさんが、７月１日付け
で法務大臣から人権擁護委員に委
嘱されました
再任▶髙橋静子さん
新任▶根田貴志さん、菊地京幸さん、
糸井ミユキさん、佐川眞理さん

…………………………………
◆人権擁護委員に感謝状
多年にわたり、人権擁護委員とし

て国民の人権擁護と人権思想の普
及などに貢献された功績により、
法務大臣から同委員の稲場みち子
さん、手賀 務さん、金子秀子さん
に、秋田地方法務局長から石槗英
一さんに、それぞれ感謝状が贈ら
れました。おめでとうございます。

問▶総務課☎(888)5423

◆｢こどもの人権相談｣強化週間
８月21日(水)から27日(火)までは、
全国一斉｢こどもの人権相談｣強化
週間です。期間中、人権擁護委員、
法務局職員が相談に応じます。
時間▶8:30〜19:00(土･日曜は
10:00〜17:00)
相談電話▶0120-007-110
LINE相談▶アカウント名＝法務局
LINEじんけん相談、検索ID＝@
linejinkensoudan
◆マンション管理の相談会
日時▶８月25日(日)10:00〜12:00
会場▶中央市民SC和室(市役所３
階)　申込▶８月22日(木)まで秋田
県マンション管理士会

☎(863)8623
◆てんかん相談会｢医療と語らい
の場｣　日時▶９月８日(日)13:00
〜15:00　会場▶遊学舎研修室１
問▶てんかん協会秋田県支部事務
局☎090ｰ1375ｰ8825

◆心といのちを守る総合相談会
対象▶市内在住の39歳以下のかた
日時 ▶９月４日 (水)･９日 (月)、
10:00〜16:00　会場▶にぎわ
い交流館４階　申込▶NPO法人秋
田県就労･生活自立サポートセン
ター☎090-6681-6677
◆秋田弁護士会の暮らしとこころ
の相談会　多重債務や消費者被害
など、暮らしとこころに関する相
談に面談か電話で応じます。
日時▶９月10日(火)10:00〜16:00　
会場▶秋田弁護士会館(山王)　
定員▶18人
申込▶秋田弁護士会☎(862)3770
◆ふれあい法律相談
西野三紀子弁護士が応じます。一
つの相談内容につき年度内１回。
日時▶９月17日(火)10:00〜12:00　
会場▶市老人福祉センター(八橋)
先着▶４人(初めてのかたを優先)　
申込▶８月20日(火)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
◆B型肝炎訴訟電話相談　
同被害対策東北弁護団が応じま
す。対象▶昭和16年７月２日〜63
年１月27日生まれで、B型肝炎に
感染し、その原因が集団予防接種
と思われるかたや、そのご遺族
相談電話▶0120-76-0152

(平日10:00〜14:00)
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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みんなの人権110番

案　内

悩まずにご相談を

日時▶９/17(火)13:00〜16:00　税務(贈与税、相続税など)

要予約

定員各６人

日時▶９/11(水)13:00〜16:00

日時▶９/12(木)13:00〜16:00

ご予約はこちら→☎(888)5646

日時▶９/13(金)13:00〜16:00

日時▶９/17(火)9:00〜12:00

日時▶９/６(金)13:00〜16:00　行政書士(許認可申請･行政手続き全般)

９/５(木)･12(木)･19(木)･26(木)、
 9:00〜12:00(５日は13:30〜16:30も)

　法律(金銭･契約･離婚･損害賠償など)

９/10(火)･24(火)、
 9:00〜12:00、13:00〜16:00

　司法書士(登記･相続･成年後見制度など)

　年金･社保(年金･労働相談など)

　公証人(公正証書〈遺言など〉)

　行政(国の行政全般への苦情、要望など)

　人権･困りごと(いじめ･差別など)

随時受付 　市民安全▶DV･ストーカーなど…事前に上記の予約電話へご連絡ください

予約不要
先着各６人

＊10月以降の予約についてはお問い合わせください。

日時▶

日時▶

当日直接、市民相談センターへお越しください。受け付けは15:30まで

同一案件の
相談内容は
同一年度内
１人各１回( )

▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ
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日時▶９月６日(金)10:00〜12:00
会場▶南部市民SC別館洋室
先着▶15人
申込▶８月16日(金)9:00から南部
市民SC別館☎(853)5735　

講師は秋田県歴史研究者の半田和
彦さん。テーマは｢渋江和光、下
淀川村に家族旅行〜渋江和光日記
より〜｣。
日時▶８月28日(水)10:00〜11:30
会場▶東部市民SC地域文化ホール
問▶東部市民SC☎(853)1389

講師は秋田県立大学教
授の星崎和彦さん。
テーマは｢私たちをク
マから守るには？ クマ
に出遭わないようにするには?｣。
日時▶９月14日(土)13:30〜15:00
会場▶きららとしょかん新屋図書館
研修室　先着▶30人
申込▶８月31日(土)10:00から電話
か同館カウンター☎(828)4215

収穫の秋に稲刈体験をしよう！ 新
米のプレゼントも！ 食事会もあり
ます。日時▶９月28日(土)、14:30
〜15:30＝稲刈り体験、18:00〜
＝食事会　
会場▶河辺式田地区の田んぼ ほか　
参加費(食事会参加の場合)▶5,000
円(小学生以下1,500円)
先着▶30人
申込▶右記コードから
問▶人口減少･移住定住対
策課☎(888)5487

｢初恋｣｢恩讐の彼方に｣｢水あめの
どく｣ほかの朗読。幅広い世代が
楽しめる内容です。
日時▶９月７日(土)13:30〜15:30
会場▶きららとしょかん土崎図書館

先着▶50人　申込▶８月20日(火)か
ら電話か同館カウンター

☎(845)0572

NPO法人秋田育さぽドリームエ
ンジェルの糸井ミユキさんとAIU
マルシェの川端優木さんによる活
動紹介やワークショップ。
日時▶９月７日(土)13:00〜15:00
会場▶雄和観光交流館Villaフローラ
先着▶20人　
申込▶電話かEメールで市民交流サ
ロン☎(887)5312
Eメール cosmo-space@alve.jp

ゆうわ芸農の里づくり事業。申し
込みは、８月13日(火)9:00から雄
和市民SCへ。☎(886)5540
①工芸作品制作体験
日時▶８月23日(金)･29日(木)、９
月４日(水)、10:00〜12:00　
会場▶雄和市民SC地域文化ホール
材料費 ▶3,000円(中学生以下
1,500円)　先着▶各10人
②農作業体験
雄和市民SCに集合して、
各自で会場へ移動します。
日時と会場▶８月21日(水)＝平沢
ファーム農場、９月10日(火)＝ア
グリあいかわ農場、9:30〜11:30
参加費▶1,000円　先着▶各10人

◆市場(シジャン)の韓国料理教室
市場に入荷した食材を使います。
対象▶18歳以上(お子さん連れは
不可)　日時▶９月28日(土)、10月
11日(金)、10:00〜13:00
会場▶卸売市場(外旭川)
材料費など▶1,500円　定員(抽
選)▶各12人　申込▶はがきに講座
名、希望日、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて８月21日(水)(必
着)まで、〒010-0802 外旭川字
待合28 あきた市場マネジメント

☎(869)5294

◆｢日本大衆音楽祭全国大会選抜｣
兼｢秋田大衆音楽祭｣〜知事･市長
杯争奪チャリティー歌謡祭〜
日時▶８月31日(土)10:30〜
会場▶ミルハス中ホール
問▶秋田県大衆音楽協会事務局

☎(857)2755
◆秋田大学公開講座(オンライン)　
一部対面方式もあり。詳しくは、
下記の各コードを読み込むか、お
問い合わせください。
問▶同大学地方創生･研究推進課

☎(889)2270
①ネット社会とメンタルヘルス
ネット社会のコミュニケー
ションとメンタルヘルス
で、リスクを理解し、より
よい人間関係を築くためにどうの
ような注意が必要か学びます。
日時▶９月５日(木)･12日(木)･26日
(木)は18:00〜19:30、28日(土)
は13:30〜15:00
②命を守る防災･減災の基礎知識
防災･減災の活動や研究成
果、命を守る基礎知識をわ
かりやすく解説します。
日時▶９月13日(金)･24日(火)、10
月８日(火)、17:30〜19:00　
◆飯島塾｢佃

つくだ

煮屋が考える文化創
造の機会｣　講師は千田佐市商店
(潟上市)取締役の千田浩太さん。
日時▶９月11日(水)13:30〜
会場▶飯島地区コミュニティセン
ター体育館　問▶飯島塾事務局長
の野中さん☎090ｰ5842ｰ2000
◆NPO法人秋田県難病団体連絡
協議会の講演会｢共に紡

つ む

ぐ物語と
ナラティブブック秋田｣　
講師は伊藤医院(由利本荘市)院長
の伊藤伸一さん。
日時▶９月14日(土)14:30〜16:00
会場▶県社会福祉会館(旭北)　
定員▶70人
申込▶９月11日(水)まで同事務局

☎(823)6233
＊ナラティブブック秋田＝患者情報

をネットワーク上で本人･家族･医
療関係者などで共有するシステム

22＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

秋田のクマ問題を考える

朗読ボランティアはまなす｢朗読のつどい｣

みんなの掲示板①

下手がいい。下手でいい。絵手紙を描こう

｢秋田の史跡を学ぶ会｣の講座

雄和の工芸品製作と農作業を体験
ネット社会

防災･減災

移住交流会

まちなかサロンin雄和

移住者交流会｢稲刈り体験｣

→

→



申し込みは、①②が８月27日(火)、
③が９月３日(火)のそれぞれ18:00
までさとぴあへ。☎(893)3412
①リンゴの葉摘み作業体験
対象▶小学生以上　日時▶８月31日
(土)10:00〜12:00　会場▶渡邉り
んご園(上新城)　参加費▶300円
定員(抽選)▶15人
②野菜の収穫･出荷体験と試食会
野菜の収穫後、包装･選別し持ち
帰りできます。対象▶小学生以上
日時▶９月８日(日)10:00〜12:00
会場▶ガイアガーデン(柳田)
参加費▶600円　定員(抽選)▶12人
③あきた埋文考古学セミナー

｢秋田の縄文文化-北と南-｣
日時▶９月14日(土)13:00〜14:30
会場▶さとぴあ(上新城)
先着▶20人

①③の申込初日は39歳以下のか
たのみの受け付けとなります。
申込▶生涯学習室☎(888)5810
①ボールペン字講座
対象▶市内に在住または通勤･通
学しているかた　日時▶９月５日
(木)･12日(木)、19:00〜20:30　
会場▶中央市民SC洋室２･３(市役
所３階)　先着▶８人
申込開始▶８月19日(月)12:00から
②親子で楽しむバルーンアート
長いゴム風船で動物などを作りま
す。対象▶小学生と保護者
日時▶９月７日(土)10:00〜11:30
会場▶県生涯学習センター(山王)
材料費▶１セット300円　先着▶６組
申込開始▶８月19日(月)8:30から

③体幹トレーニングに挑戦！
対象▶市内に在住または通勤･通
学しているかた　日時▶９月17日
(火)･24日(火)、18:45〜20:00　
会場▶CNAアリーナ★あきた
先着▶12人　
申込開始▶９月２日(月)12:00から

会場は下新城交流センター。先
着各15人。申し込みは、平日の
9:00〜16:30に同センターへ。

☎(873)4839
①手芸教室　ビー玉とワイヤーで
つくるマーブルアート体験。　
日時▶９月４日(水)10:00〜12:00　
材料費▶1,000円　
申込開始▶８月19日(月)から
②草木染め教室　季節の植物でシ
ルクのストールを染めます。
日時▶９月25日(水)13:30〜16:00
材料費▶2,000円
申込期間▶８月26日(月)から

時間は9:30〜12:00。会場は雄
和市民SC。申し込みは、①が８
月19日(月)、②が８月21日(水)のそ
れぞれ9:00から雄和市民SCへ。

☎(886)5540
(実施日、材料費、定員の順で記載)
①台湾カステラづくり

１日(日)、1,000円、先着６人
②フレームブーケづくり
アクリルケースの中にドライフラ
ワーなどを入れてつくります。

８日(日)、1,500円、先着６人

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、８月
21日(水)10:00からテルサへ。

☎(826)1800
(実施日、受講料、定員の順で記載)

①トマトとパンのサラダ、鶏むね肉の
コトレッタ、夏野菜のバーニャカウダ
　10日(火)、2,200円、12人
②ミニ･パン･シュープリーズ、ブ
ルーベリージャムのミルクゼリー
　12日(木)、2,400円、12人
③男子厨房に入る｢秋鮭のサーモ
ンフライ タルタルソース添え｣
　14日(土)、2,000円、16人
④秋の中華ちまき、ゴマ団子
　25日(水)、2,500円、16人

対象▶60歳以上のパソコン初心者
日時▶９月４日(水)･５日(木)、9:00
〜12:00　会場▶西部市民SC
受講料▶1,500円　先着▶10人　
申込▶８月20日(火)9:00から西部
市民SC☎(828)4217(平日)

スマートフォンは１人１台貸し出
します。対象▶65歳以上の初心者
日程▶９月６日(金)　時間･内容▶
①10:00〜12:00＝電話･メール
･地図アプリ･カメラ･写真･イン
ターネットの使い方、②13:30〜
15:30＝LINE･地図アプリ･カメラ
･写真･インターネットの使い方
会場▶西部市民SC　先着▶各12人
申込▶８月20日(火)9:00から西部
市民SC☎(828)4217(平日)

｢花ままごと｣(花の摘み取り･寄せ
植えなど)で親子や参加者同士の
交流を深めよう！ 北部市民SCに
集合し、バスで移動します。
対象▶小･中学生と保護者　
日時▶９月７日(土)9:00〜12:00　
会場▶花工房F

フ ィ ー ル ド キ ャ ン バ ス

ieldCanvas(上新城)
参加費▶１人1,000円　定員(抽選)
▶８組　申込▶８月21日(水)9:00か
ら北部市民SC☎(893)5969

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

表紙の
はなし

情報情報チャンネルaチャンネルa

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

親子で花ままごと

22･23㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。

パソコン講座(ワード初級)

講座･催し
さとぴあで体験＆講座

テルサの料理教室(９月開催)

雄和市民SCの講座(９月開催)

青少年教室

スマホ教室｢基本操作を学ぼう｣

下新城交流センターの教室

23　広報あきた　2024年８月16日号

　お堀の遊歩道ができてから、新しい人の流れが生まれた芸術文化ゾーン。ハスの花は今が
見頃ですが、このあと続々予定されるイベントにも注目です。そんなにぎやかさをイラスト
で盛り込んでみた今号。これはもう、足を運んでみるしかないですね！

→

→
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　民族舞踊などの本格ステージパフォーマンス、
秋田市の友好 ･ 姉妹都市紹介ブースや外国人住民
が母国を紹介するブースがズラリ！
　先着 1,000 人には大人気のオリ
ジナルパスポートをプレゼント！ 各
国のブースでスタンプを集めなが
ら国際交流の輪を広げよう！ 世界
の食を楽しめる飲食ブースも。

【ステージスケジュール】

＊変更になる場合があります。

10:00〜　各国ブース紹介
10:15〜　フラメンコ
10:50〜　ネパール民族舞踊
11:00〜　トンガ舞踊
12:00〜　飲食ブース紹介と

姉妹都市紹介
13:00〜　外国人住民による

ライブトークショー
14:00〜　フィジアンダンス
14:30〜　マレーシア民族舞踊
15:15〜　アフリカンダンス

時間▶10:00〜14:30　
会場▶アルヴェ２階
　　  多目的ホール

　市協働サポート交付金事業。
英語や異国文化の体験が盛りだ
くさん！ 簡単な単語を使った買
い物体験や英語と日本語で絵本
の読み聞かせ、リズム遊び♪ お
いしい海外ランチも。ぜひご家
族でご来場ください!
問い合わせ▶実行委員会

☎080ｰ5093ｰ2740

同
日
開
催
！入場

無料

９/１(日)

10:00
16:00

▼

日時

問い合わせ▶企画調整課☎(888)5464

▶入場無料

around the w
orld in a day!

会場 アルヴェ１階きらめき広場

直接会場へ◀
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