
リサイクルプラザの訓練生募集
秋田市リサイクルプラザ(河辺豊
成)では、知的障がいのあるかた
を対象に、来年４月から空きびん
の選別作業などに従事する訓練生
(パートタイマー)を募集します。
従事期間は３年間。
対象▶以下の①～④のすべてを満
たすかた
①療育手帳があるかた、または知
的障がいの判定を受けたかた

②在宅または特別支援学校などを
来年３月31日までに卒業見込
みのかた

③自立した日常生活、空きびん選
別などの作業、バスによる自主
通勤ができるかた

④過去に秋田市リサイクルプラザ
に在籍したことがないかた
申込▶秋田市総合振興公社(河辺豊
成)で配布している募集要項で、
８月19日(月)から９月13日(金)ま
でお申し込みください。要項は
同公社ホームページからもダウン
ロードできます。☎(829)4900
https://www.akita-sousin.or.jp

◆暴力団壊滅秋田県民大会
表彰･感謝状授与のほか、秋田県警
察音楽隊による演奏、秋田ノーザ
ンハピネッツ代表取締役社長の水
野勇気さんによる講演を行います。
日時▶９月27日(金)14:00～16:30
会場▶ミルハス中ホール
問▶(公財)暴力団壊滅秋田県民会
議☎(824)8989
◆秋田SUNDAY朝市　
野菜や雑貨などの販売とキッチン
カーの出店。雨天中止。
日時▶９月29日までの毎週日曜、
6:00～9:00　
会場▶市役所市民の広場　
問▶同実行委員会の小山内さん

☎090-9424-3069
◆秋田県市町村総合事務組合職員
(大卒程度一般行政)採用試験　
申込締切▶８月26日(月)(必着)

試験日など、詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

https://akita-sg.jp
問▶秋田県市町村総合事務組合

☎(888)0220

問▶
◆８月18日(日)は開業記念日で
ザ･ブーンの入館料が半額に！

▶大人785円→390円
▶中･高校生625円→310円
▶３歳～小学生470円→235円
◆８月25日(日)まで小･中学生限定
｢夏のキーワードラリー｣開催中

館内にあるコードから
キーワードを集めて応募
しよう！ 賞品が当たる
かも！?
◆健康増進教室　
会場はクアドームザ･ブーン。①②
とも10:50～12:15にストレッチ
&水中歩行、12:30～13:30に水泳
を行います。
①１日コース　９月３日(火)から
27日(金)までの毎週火･金曜。参
加費(入館料別)各600円。
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)　９月６
日(金)から27日(金)までの毎週金
曜。参加費(入館料込)各1,385
円。申込▶８月23日(金)9:00から
電話でザ･ブーンへ

いきいきシニア体操。フェイスタ
オルをお持ちください。
対象▶65歳以上　日時▶８月22日
(木)10:00～12:00　
会場･問▶飯島老人いこいの家

☎(845)3692

心と体をリフレッシュ！　
対象▶高校生以上　日時▶９月５日

(木)･12日(木)･19日(木)、19:00～
20:30　会場▶北部市民SC　
先着▶15人　
申込▶８月19日(月)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

◆認知症カフェ｢桜サロン｣
専門職による軽体操･相談･交流。
日時▶８月21日(水)10:00～11:30
会場▶クロッセ秋田２階(中通)
問▶中通地域包括支援センター幸
ザ･サロン☎(827)3323
◆就労移行支援事業所見学体験会
障がいのあるかたが就労に向けた
スキルを学ぶ場の体験会。
日時▶８月24日(土)9:00～12:00
会場･問▶ウェルビューいずみ(泉)

☎(896)7013
◆ウオーキング教室
日時▶９月９日(月)9:30～11:00
会場▶一つ森公園散策路など
先着▶20人　申込▶８月26日
(月)10:00から一つ森コミュニティ
体育館☎(831)8300
◆市立病院の糖尿病教室
理学療法士･臨床検査技師･看護師
が運動療法や検査などについて説
明します。
日時▶９月10日(火)13:30～15:00
会場▶市立病院５階講堂
問▶医事課☎(823)4171
◆敬老マッサージ

対象▶65歳以上　日時▶９月12日
(木)13:20～15:20　会場▶視覚
支援学校(南ケ丘)　先着▶15人
申込▶９月３日(火)に視覚支援学校

☎(889)8571(9:00～12:00)
◆歩く速さで楽しく走るスロー
ジョギングⓇ講習会　対象▶初めて
ジョギングを始めようとしている
かたなど　実施日▶９月の毎週金
曜、10:00～11:00(１～２回の
参加も可)　会場▶県スポーツ科学
センター(八橋)　申込▶秋田GSN
スロージョギングクラブ代表の多
田さん☎080-1830-0918

市外局番＝☎018

クアドーム･ザ･ブーンへGO！

みんなの掲示板②　
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＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

いきいきサロン

ルーシーダットン(タイ式ヨガ)



金足にある国指定重要文化財｢三
浦館｣の見学会。説明後、館内で
お茶･お菓子をご提供します。
日時 ▶８月31日(土)、９月１日
(日)、10:00〜11:30と14:00〜
15:30　文化財保護協力費▶700
円(中学生以下無料)　定員▶各15
人　申込▶はがきに住所、氏名、
電話番号、参加人数、希望日時
(第３希望まで)を書いて８月25日
(日)(当日消印有効)まで、〒010-
0121 金足黒川字黒川178 三浦
館保存会事務局☎(873)6709

差別･いじめなどでお困りのかた
は、みんなの人権110番へご相談
ください。☎0570-003-110
◆次のみなさんが、７月１日付け
で法務大臣から人権擁護委員に委
嘱されました
再任▶髙橋静子さん
新任▶根田貴志さん、菊地京幸さん、
糸井ミユキさん、佐川眞理さん

…………………………………
◆人権擁護委員に感謝状
多年にわたり、人権擁護委員とし

て国民の人権擁護と人権思想の普
及などに貢献された功績により、
法務大臣から同委員の稲場みち子
さん、手賀 務さん、金子秀子さん
に、秋田地方法務局長から石槗英
一さんに、それぞれ感謝状が贈ら
れました。おめでとうございます。

問▶総務課☎(888)5423

◆｢こどもの人権相談｣強化週間
８月21日(水)から27日(火)までは、
全国一斉｢こどもの人権相談｣強化
週間です。期間中、人権擁護委員、
法務局職員が相談に応じます。
時間▶8:30〜19:00(土･日曜は
10:00〜17:00)
相談電話▶0120-007-110
LINE相談▶アカウント名＝法務局
LINEじんけん相談、検索ID＝@
linejinkensoudan
◆マンション管理の相談会
日時▶８月25日(日)10:00〜12:00
会場▶中央市民SC和室(市役所３
階)　申込▶８月22日(木)まで秋田
県マンション管理士会

☎(863)8623
◆てんかん相談会｢医療と語らい
の場｣　日時▶９月８日(日)13:00
〜15:00　会場▶遊学舎研修室１
問▶てんかん協会秋田県支部事務
局☎090ｰ1375ｰ8825

◆心といのちを守る総合相談会
対象▶市内在住の39歳以下のかた
日時 ▶９月４日 (水)･９日 (月)、
10:00〜16:00　会場▶にぎわ
い交流館４階　申込▶NPO法人秋
田県就労･生活自立サポートセン
ター☎090-6681-6677
◆秋田弁護士会の暮らしとこころ
の相談会　多重債務や消費者被害
など、暮らしとこころに関する相
談に面談か電話で応じます。
日時▶９月10日(火)10:00〜16:00　
会場▶秋田弁護士会館(山王)　
定員▶18人
申込▶秋田弁護士会☎(862)3770
◆ふれあい法律相談
西野三紀子弁護士が応じます。一
つの相談内容につき年度内１回。
日時▶９月17日(火)10:00〜12:00　
会場▶市老人福祉センター(八橋)
先着▶４人(初めてのかたを優先)　
申込▶８月20日(火)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
◆B型肝炎訴訟電話相談　
同被害対策東北弁護団が応じま
す。対象▶昭和16年７月２日〜63
年１月27日生まれで、B型肝炎に
感染し、その原因が集団予防接種
と思われるかたや、そのご遺族
相談電話▶0120-76-0152

(平日10:00〜14:00)
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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みんなの人権110番

案　内

悩まずにご相談を

日時▶９/17(火)13:00〜16:00　税務(贈与税、相続税など)

要予約

定員各６人

日時▶９/11(水)13:00〜16:00

日時▶９/12(木)13:00〜16:00

ご予約はこちら→☎(888)5646

日時▶９/13(金)13:00〜16:00

日時▶９/17(火)9:00〜12:00

日時▶９/６(金)13:00〜16:00　行政書士(許認可申請･行政手続き全般)

９/５(木)･12(木)･19(木)･26(木)、
 9:00〜12:00(５日は13:30〜16:30も)

　法律(金銭･契約･離婚･損害賠償など)

９/10(火)･24(火)、
 9:00〜12:00、13:00〜16:00

　司法書士(登記･相続･成年後見制度など)

　年金･社保(年金･労働相談など)

　公証人(公正証書〈遺言など〉)

　行政(国の行政全般への苦情、要望など)

　人権･困りごと(いじめ･差別など)

随時受付 　市民安全▶DV･ストーカーなど…事前に上記の予約電話へご連絡ください

予約不要
先着各６人

＊10月以降の予約についてはお問い合わせください。

日時▶

日時▶

当日直接、市民相談センターへお越しください。受け付けは15:30まで

同一案件の
相談内容は
同一年度内
１人各１回( )

▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ
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