
花だん整備活動は、高齢者の社会参加の場となっています。また、
身体を動かす活動の場にもなり、フレイル予防にもつながっていま
す。さらに、町内の絆を深める活動にもなっています。住民から花
苗の寄付もあり、今後もみんなで協力しながら活動を実施していき
たいです。

（新屋勝平地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 1回

「緑のまちづくり活動」として10数年前から活動しています。砂
地のため、当初は貧弱な花だんでしたが、永年にわたる堆肥の敷き
込みにより、近年はまずまずの姿になってきました。

協力会員の輪番制で水やりや花がら摘みを行っています。マリー
ゴールド、ベゴニア、サルビア、ペチュニア。秋にはチューリップ
球根植え付け等。

勝平台悠遊クラブ
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分散型花だんという考え方で、一か所に集中して植栽するのでは
なく、苑の周辺に花々を植え、どの部屋からも花を楽しめる環境づ
くりを目指しています。また、中庭を中心に果物を栽培し、利用者
の皆さんに収穫する楽しみを味わっていただきたいと考えています。

（太平地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 6回

職員で園芸活動に趣味がある者や、作業療法活動として園芸（花
づくり、野菜づくり）を取り入れている者で活動しています。苑周
辺に数か所の花だんをつくり、花や野菜づくりをしています。

苑周辺に植えられている宿根草、果樹、花木を手入れしています。
今年も種から花苗をつくり、広い花だん（主に３か所）に植栽しま
した。マリーゴールド、ヒャクニチソウ、カンナ、ユリ、クリスマ
スローズ等。

介護老人保健施設 山盛苑

１ 最近の活動状況

２ 管理方法と花の種類

３ 今後の抱負と計画



花の種類を毎年変えて、利用者さんと協力をしながらいろいろな
花を育てていきたいです。

（上新城地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 24回

今年はメイン花だんにマリーゴールド（オレンジ・赤）・サルビ
ア（青）を配置しました。小花だんへはひまわり（黄）を植え、色
彩の調和を考えました。

利用者さんと施設職員が水やりや草取りを行い、花を育てていま
す。マリーゴールド（2種類）、サルビア、ひまわり

社会福祉法人秋田福祉協会 小又の里
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花だんの整備により公園の価値も高まり、整備作業が会員同士の
交流にもつながっています。今後も花だんの工夫を進めながら、花
だん以外の場所にも活動を広げていきたいです。

（将軍野地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 9回

春から秋まで。花が絶えないような品目を組み合わせました。今
年は会員からの苗の提供もあり、花だんも華やかになりました。環
境衛生部が中心となり植え付けを行い、交代で水やりを行っていま
す。

環境衛生部員が交代で水やり・雑草取りを行っています。季節の
植え替え（雑草取り含む）については、役員や会員の協力を得るな
ど交流を図っています。コリウス、ブルーサルビア、ジニア、メラ
ンポジウム、マリーゴールド、ケイトウ、ツリガネソウ、アスター、
ダリア、ポピー、キク、ひまわり、コスモス
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ご近所の応援を受けながらこれからも無理せず年齢と相談しなが
ら花だんづくりを楽しみたいと思っています。

（広面地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 16回

今年は特に亡き兄に追悼の意を込めた花だんです。庭にお花が咲
いてると、いつもほっとした気持ちになります。癒やされ続けて30
年になりました。

水やり、除草、追肥に気をつけてます。マリーゴールド、センニ
チコウ、ニチニチソウ、インパチェンス、ペチュニア、サルビア紫、
黒、メランポジウム

石川 日出子
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花だんがあることで、町内環境が整備されています。花だんは通
勤・通学路沿いにあり、地域に潤いと豊かさを与えています。さら
に、花だんでの共同作業を通じて、子ども会と住民との親睦も図ら
れています。花だんは町内環境の整備に役立っていることから、今
後も子ども会花だんの活動を継続します。また、好評をいただいて
いる子ども会花だん絵画（ポスター）ギャラリーについても、引き
続き実施します。

（牛島地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 38回

子ども会花だんとして発足後、20数年ほど前から子ども会だけで
は花だんの維持、管理が出来ず、町内会の有志で作業を行っていま
す。子ども会には、春の花苗の植え付けをお願いしています。また、
10月中旬に行う花だん整備後には、来春に向けてチューリップの球
根を植え付け、早春の花だんを飾っています。令和4年から子ども
会児童に花だんをテーマにポスターの作成を依頼し、その絵画を花
だんに展示しています。

管理方法は町内会有志の当番制で、一週間ずつの個別割り振りを
行い、草取り、施肥、水やり等を行っています。サルビア、マリー
ゴールド、ベゴニア、ひまわり、コキア、カンナ
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公園環境の美化に努めたいです。春はチューリップ、夏はユリ、
秋はコスモス等で飾りたいです。

（新屋勝平地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 2回

公園のバリアフリー化により、同公園で遊ぶ子どもや散策する人
が多くなったことから、3年前より町内事業の一環として公園の環
境整備を行い、花の植栽を始めました。

砂地であるため、水やり、草取り、肥料の施しなどの管理は、近
所の高齢夫婦が行っております。一年草のニチニチソウ、ベゴニア、
マリーゴールドなど約20種類を植栽しています。今年は、ユリ（カ
サブランカ）にも挑戦してみました。
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緑化活動を通じて、生徒一人一人が生き物を育てる（命を守る）
ことに対する責任感を持ってもらいたいです。また、地域に貢献す
る意欲を高め、学校や地域の環境美化に努める主体であることを自
覚してもらいたいと考えています。PTAも活動に参加し、学校と保
護者の一体感を高めていきたいです。今後は、夏季休業中の当番活
動による潅水計画を立てたいと考えています。また、学校報や学年
通信を通して活動を紹介していきたいです。

（仁井田地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 5回

花苗の植え付けや毎朝の潅水、定期的な除草作業・追肥等を行っ
ています。

潅水、除草、追肥を行っています。マリーゴールド（オレンジ、
イエロ－）

秋田市立御野場中学校
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毎週木曜日の活動日に、草取り・施肥・花殻摘みなどを行ってい
ます。花を通して花だんの周りを歩く方々との会話を増やし、世代
間交流や安全安心な地域づくりに寄与していきたいと思っています。

（新屋勝平地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 1回

高齢者の健康維持とコミュニケーションの場として、「みんなの
畑」を運営しています。みんなで集まり、植物を植えて土に親しみ、
身体を動かし、花を愛で、作物の収穫を楽しみながら、おしゃべり
をして笑顔で過ごす時間が、生活リズムづくりにつながっています。
野菜だけではなく花も植えることで、通学路を歩く小学生との会話
を楽しむ機会が増え、ご近所の方々との交流も深まっています。

種を植えたり、自宅の花を持ち寄ったり、近所から提供を受けた
り、そこに花苗を追加しながら、花だんを作っています。各家から
水を持ち寄り当番を決めて散水し、さらに肥料や支柱などお互いに
気づきを話し合いながら楽しく活動を行っています。アサガオ、ひ
まわり、チューリップ、ユリ、ヒャクニチソウ、アルストロメリア、
コキア、マリーゴールド、サルビア、なでしこ等
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花だんづくりを通りして、会員の健康作りと地域交流の場を深め
ていきたいと思います。来年度は種まき、切り戻し、挿し芽に挑戦
したいと思います。

（下北手地区）優秀賞
※応募回数は、協議会で確認できる平成以降の記録を基にしております。

応募回数 2回

会員が交代で水やり、草取り、花摘みを行っています。月1回は
会員で花だんづくりを話し合っています。

日当たりと排水の良い場所に花だんを設けています。除草と追肥
を定期的に行っています。マリーゴールド、コリウス、バラ等

寒川グリーンサークル
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