
６月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

1 成人教育「簡単リズム体操」 6月1日 月 10:00 河辺総合福祉交
流センター（三世
代交流ホール）

いすを使った健康体操、簡単な
リズム体操
講師：安田みどり氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

2 女性教育「八橋女性学級」 6月2日 火 9:00 大仙市 移動学習:唐松神社、能楽堂、
大盛館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

3 女性教育
「飯島婦人学級」

6月2日 火 9:00 仙北市 移動学習：新緑の田沢湖めぐり 北部市民サービスセ
ンター

893-5969

4 令和8年度前期
「かぞくぶっくぱっく」

6月2日
～

11月中

火
～

10:00 きららとしょかん
新屋図書館

家族ぐるみで読書を楽しめるよ
う、乳幼児から大人までを対象
に、本を複数冊詰め合わせた
パックを貸出しします（市立図書
館全館）
※休館日を除き毎日開催

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

5 「生物多様性関連展示」 6月２日
～

28日

火
～
日

10:00 きららとしょかん
新屋図書館

６月の環境月間に合わせ、生物
多様性に関する資料の展示・貸
出しを行う（環境総務課と共催）
※休館日を除き毎日開催

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

6 高齢者教育
「秋田おもと高齢者大学」

6月2日 火 13:30 センタース 講話:日本銀行の業務と秋田・日
本の経済
講師：種村知樹氏（日本銀行秋
田支店支店長）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

7 高齢者教育
「川尻地区高齢者学級」

6月3日 水 9:00 大仙市
仙北市

移動学習:鈴木酒造、角館樺細
工伝承館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

8 青少年教育
「パーソナルカラー体験」

6月3日 水 19:00 センタース洋室4
（秋田市役所3
階）

パーソナルカラーの解説とイエ
ローベース・ブルーベースの体
験などを行います
講師：石郷岡真紀美氏
 （ＮＰＯ法人日本パーソナルカ
ラー協会認定講師、パーソナル
カラーアナリスト）

生涯学習室 888-5810

9 高齢者教育「南星大学」 6月4日 木 9:00 秋田市 移動学習：佐竹資料館、秋田地
方気象台

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

10 女性教育
「あかしあ婦人学級」

6月4日 木 9:00 市内 施設見学：赤れんが郷土館、民
俗芸能伝承館、旧松倉家住宅

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

11 女性教育「転勤奥様教室」 6月4日 木 10:00 センタース 開講式
講話:グリーン・ツーリズム　農泊
の取組
あきた県庁出前講座：農山村振
興課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

12 成人教育
「初心者スマホ教室」

6月4日 木 10:00
13:00

キタスカ 午前：スマホの基本
午後：スマホの基本とLINE体験
（午前の内容を圧縮し、LINE体
験を追加したもの）
講師：工藤英明氏（ソフトバンク
株式会社）

北部市民サービスセ
ンター

893-5669

13 高齢者教育
「泉地区高齢者学級」

6月5日 金 9:00 潟上市
大潟村

移動学習:潟上市郷土文化保存
伝習館、ジャパンパックライス秋
田

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

14 家庭教育「中央家庭教育学級」 6月5日 金 10:00 センタース 開講式
講話:家庭教育の充実
あきた県庁出前講座：生涯学習
課

中央市民サービスセ
ンター

888-565４

15 青少年・家庭・成人教育
「科学つめあわせ便②『感覚の
科学』」

6月6日 土 ①10:00
②13:30

自然科学学習館
４階

人のいろいろな感覚のふしぎを
体験できる実験をしたり、平衡感
覚を使って楽しめるバランスゲー
ム工作を行ったりする（午前と午
後２回開催）

自然科学学習館 887-5330

16 乳幼児教育
「親子で英語 in フォンテ文庫
Let's enjoy English！」

6月6日 土 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「あおむし
イングリッシュ」による、英語での
楽しいトーク・絵本の読み聞か
せ・リズム遊びなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220

17 青少年教育「秋田市少年少女
発明クラブ」

6月6日 土 13:30 いーぱる ペットボトルロケット製作 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

18 乳幼児教育「おはなしの会」 6月6日
・13日
・27日

土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館お
はなしの会」による絵本や紙芝
居の読み聞かせ、手あそびなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220
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19 乳幼児教育・青少年教育
「おはなしの会」

6月6日
・20日
・27日

土 14:00
10:30
14:00

きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が
紙芝居や絵本の読み聞かせな
どを行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

20 乳幼児・青少年教育
「おはなしの会」

6月6日 土 14:00 きららとしょかん
新屋図書館

幼児から小学生までを対象とし
た、絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

21 女性教育「中通あすか会」 6月8日 月 9:00 秋田市 移動学習:如斬亭、旧松倉家、
佐竹資料館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

22 女性教育
「金足婦人学級」

6月9日 火 9:00 にかほ市 移動学習：ＴＤＫ歴史みらい館、
象潟郷土資料館

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

23 乳幼児教育「トン東キッズ」 6月9日 火 10:00 いーぱる 親子交流：おともだちになろう 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

24 乳幼児教育「なんぴあきっず」 6月9日 火 10:00 なんぴあ(本館) 講話：乳幼児を連れた避難
講師：秋田市防災安全対策課

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

25 女性教育
「みなと女性セミナー」

6月9日 火 10:00 キタスカ 開講式
オリエンテーション

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

26 乳幼児・青少年教育
「おはなしの会」

6月9日 火 10:30 きららとしょかん
新屋図書館

赤ちゃんを対象とした、絵本の
読み聞かせなど

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

27 女性教育「保戸野女性学級」 6月10日 水 9:00 大仙市 移動学習:唐松神社、能楽堂、
池田氏庭園

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

28 成人教育
「南部さわやかサロン」

6月10日 水 9:00 秋田市 移動学習：佐竹資料館、秋田地
方裁判所

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

29 高齢者教育
「秋田市中央高齢者大学」

6月10日 水 10:00 センタース 演奏会:ウクレレコンサート
～秋田県・雪国にウクレレの楽し
さを～
ウクレレ奏者：鈴木昭寿氏

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

30 成人教育
「秋田の史跡を学ぶ会」

6月10日 水 10:00 いーぱる 講話：久保田城本丸奥向の男と
女
講師：清水祥太郎氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

31 女性教育「女性学級『河辺さわ
やかセミナー』」

6月10日 水 10:00 カワベリア 開講式
映画鑑賞

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

32 高齢者教育
「中通地区高齢者学級」

6月11日 木 9:00 能代市
北秋田市

移動学習:旧料亭金勇、きみまち
阪公園

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

33 女性教育
「八橋ひまわり女性学級」

6月11日 木 9:00 由利本荘市 移動学習:ハーブワールド、由利
高原鉄道、天寿酒造

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

34 女性教育
「ミセスカレッジ東部」

6月11日 木 10:00 いーぱる 講話：金融犯罪者にあわないた
めに
講師：財務省東北財務局秋田財
務事務所

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

35 高齢者教育
「しおかぜ大学」

6月11日 木 13:30 キタスカ 脳トレ体操：健康体操で全身リフ
レッシュ！
講師：髙橋圭子氏（日本レクリ
エーション協会インストラクター）

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

36 女性教育「ミッシーのつどい」 6月12日 金 9:00 由利本荘市 移動学習:ハーブワールド、防災
学習館ほか

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

37 女性教育「南部ひまわり学級」 6月12日 金 9:00 秋田市 移動学習：佐竹資料館、秋田海
上保安部

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

38 乳幼児教育
「子育てふれあい広場」

6月12日 金 10:00 きららとしょかん
新屋図書館

講座：読み聞かせと選書につい
て
講師：新屋図書館司書

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

39 成人教育「古文書解読講座」 6月12日
・26日

金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江
戸時代の湯沢給人日記「御用萬
覚」の解読

きららとしょかん雄和
図書館

886-2853

40 乳幼児・青少年教育
「朝のこどもとしょかんタイム」

6月13日 土 9:00 きららとしょかん
新屋図書館

開館前の図書館で、小学生以下
のお子さんと保護者が、自由に
遊びながら読書を楽しめる時間
とする

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

41 青少年教育「旬の料理～夏の訪
れを感じる季節のレシピ～」

6月13日 土 10:00 センタース調理
室（秋田市役所3
階）

旬の魚と野菜のだし南蛮漬け、
豚小間肉のソテー、梅ドレッシン
グサラダ、ゆるゆる黒糖ゼリーの
調理法を学び、試食します
講師：加藤澄子氏 （料理研究
家）

生涯学習室 888-5810

42 乳幼児教育・青少年教育
「おりがみの会」

6月13日 土 10:30 きららとしょかん
土崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本の
読み聞かせを職員が行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

43 乳幼児教育
「フォンテ文庫のおはなし会」

6月13日 土 11:00 フォンテ文庫 絵本や紙芝居などの読み聞か
せ

きららとしょかん明徳
館

832-9220
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44 成人教育
「市民体験講座『料理教室』」

6月14日 日 9:30 ユービス 雄和の伝統の食と文化
すまし餅と雲平
講師：加藤澄子氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

45 女性教育
「東部女性セミナー」

高齢者教育
「シルバーカレッジ東部」

6月15日 月 10:00 いーぱる （東部女性セミナー・シルバーカ
レッジ東部合同学習）
講話：算数楽しく　人生楽しく
子どもも　大人も　みんな楽し
く！Part２
講師：倉田一広氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

46 女性教育
「たんぽぽ婦人学級」

6月15日 月 10:00 飯島地区コミセン 健康教室：フレイル測定会
講師：秋田市保健所保健予防課

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

47 幼児教育「ひまわりキッズ」 6月16日 火 10:00 秋田市 移動学習:大森山動物園 中央市民サービスセ
ンター

888-5654

48 女性教育「ミセスセミナー大住」 6月16日 火 10:00 にかほ市 移動学習：TDK歴史みらい館ほ
か

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

49 乳幼児教育
「ペンギン幼児学級」

6月16日 火 10:30 キタスカ 音あそび教室：音楽で心と体の
健康づくり
講師：佐々木菜穂子氏（音あそ
び教室主宰）

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

50 女性教育「ひろば女性学級」 6月17日 水 9:00 秋田市 移動学習:如斬亭、旧松倉家、
佐竹資料館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

51 高齢者教育
「高齢者学級『花陽クラブ』」

6月17日 水 9:00 秋田市 移動学習：陸上自衛隊秋田駐屯
地ほか

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

52 女性教育「南部女性セミナー」 6月17日 水 10:00 なんぴあ(別館) 講話：健康長寿のための食生活
講師：秋田市保健所保健予防課

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

53 高齢者教育
「北部高齢者大学」

6月17日 水 13:30 下新城交流セン
ター

講話：オーラルフレイル予防
講師：秋田市市民生活部特定健
診課

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

54 女性教育
「勝平婦人学級」

6月18日 木 9:00 由利本荘市
にかほ市

移動学習：秋田県防災学習館、
ＴＤＫ歴史みらい館

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

55 高齢者教育
「高齢者学級『せせらぎ塾』」

6月18日 木 10:00 スポパークかわ
べほか

グラウンドゴルフ交流会ほか 河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

56 乳幼児教育
「赤ちゃんのためのおはなし会
○（まるっ)」

6月18日 木 10:00 きららとしょかん
土崎図書館

赤ちゃんが楽しめる絵本の読み
聞かせや手遊びなどを職員が行
う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

57 高齢者教育
「保戸野地区高齢者学級」

6月19日 金 9:00 大仙市
美郷町

移動学習:ラベンダー園、坂本東
嶽邸

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

58 高齢者教育
「秋田鈴杖大学」

6月19日 金 10:00 ウェスター ５０周年記念式典
講座：音楽療法について
講師：田中有子氏（（株）フォー
エバー）

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

59 女性教育
「真砂婦人学級」

6月19日 金 10:00 ウェスター 講座：高齢者の防災について
講師：防災安全対策課職員

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

60 乳幼児教育「乳幼児学級『わん
ぱくキッズ』」

6月19日 金 10:00 ユービス 親子フィットネス
講師：鳩岡まり子氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

61 青少年教育
「日々を彩る小さな生け花」

6月19日 金 19:00 センタース洋室
2・3（秋田市役所
3階）

小さな花器を使って生け花を楽
しみ、心豊かな生活空間づくりに
役立てます
講師：工藤絹曈氏（花芸安達流
秋田県支部）

生涯学習室 888-5810

62 青少年教育「秋田市少年少女
発明クラブ」

6月20日 土 10:00 太平山スキー場
オーパス

ペットボトルロケット発射実験 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

63 乳幼児教育
「パンダのえほん修理屋さん」

6月20日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダの
えほん修理屋さん」による絵本の
修理

きららとしょかん明徳
館

832-9220

64 乳幼児教育
「作ってあそぼう工作会『ペットボ
トルヘリコプター』を作ろう！」

6月20日 土 11:00 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん明徳
館

832-9220

65 乳幼児・青少年教育
「明徳館子ども広場」

6月21日 日 11:00 きららとしょかん
明徳館

年に一度の特別なおはなし会を
開催する。
エプロンシアター「こぶとりじいさ
ん」、人形劇「三びきのやぎのが
らがらどん」、ほか

きららとしょかん明徳
館

832-9220
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66 青少年・家庭・成人教育
「南極の氷贈呈式」

6月21日 日 10:30 自然科学学習館
４階

極地の自然や地理、歴史などを
知る。また、数万年前の南極の
氷に実際にふれることで、自然
の偉大さや尊さを感じて、身の
回りの自然への興味をもつ。

自然科学学習館 887-5330

67 成人教育
「ねむの木学級」

6月22日 月 14:00 キタスカ 開講式　オリエンテーション
脳トレ体操：みんないきいき健康
体操
講師：髙橋圭子氏（日本レクリ
エーション協会インストラクター）

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

68 女性教育
「サークルくれない婦人学級」

6月23日 火 10:00 下飯島公民館 スライド映写会：秋田市の今・む
かし
語り：青山清美氏

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

69 乳幼児教育
「親子で楽しむわらべうた」

6月23日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへん
くらぶ」による、わらべうたや絵本
の読み聞かせなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220

70 青少年教育
「体幹トレーニングに挑戦！」

6月23日
・30日

火 18:45 ＣＮＡアリーナ★
あきた（市立体育
館）多目的ホー
ル

アスリートの方にも高齢者の方に
も、体力に応じて手軽に取り組
むことができる体幹トレーニング
を行います
講師：吉田康平氏
(セントラルフィットネスクラブ２４
秋田広面インストラクター)

生涯学習室 888-5810

71 成人教育
「秋田の史跡を学ぶ会」

6月24日 水 10:00 いーぱる 公開講座：秋田藩安政４年５月
21日の政変～宇都宮孟綱日記
より～
講師：畑中康博氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

72 成人教育
「のぞみ学級」

6月24日 水 10:00 ウェスター 講座：軽スポーツ
講師：佐々木もと子氏（日本レク
リエーション協会公認レクリエー
ションコーディネーター）

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

73 成人教育
「中央ナイスミドルカレッジ」

6月25日 木 9:00 能代市 移動学習:能代火力発電所、ロ
ケット実験場

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

74 女性教育
「女性セミナー『ゆうわ』」

6月25日 木 9:00 男鹿市 移動学習：男鹿なまはげ館ほか 雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

75 乳幼児教育
「カンガルー乳幼児学級」

6月25日 木 10:30 キタスカ 音あそび教室：音楽で心と体の
健康づくり
講師：佐々木菜穂子氏（音あそ
び教室主宰）

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

76 高齢者教育
「千秋矢留寿学級」

6月25日 木 13:30 明徳コミセン 講話：成年後見制度について
講師：鈴木哲郎氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

77 高齢者教育
「秋田市中央高齢者大学」

6月26日 金 9:00 大館市 移動学習:鳥潟会館、石田ロー
ズガーデンほか

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

78 成人教育「市民文化講座『小泉
八雲とその夫人』」

6月26日 金 10:00 きららとしょかん
明徳館

小泉八雲の文学や周辺の人々
について学ぶ文化講座
※事前申込：6/9(火)9：00～

きららとしょかん明徳
館

832-9220

79 成人教育「市民講座」 6月29日 月 10:00 なんぴあ(別館) 講話：防ごう！生活習慣病～食
事のポイント～
講師：秋田市保健所保健予防課

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

80 雄和サークル連合会 6月30日 火 9:00 （未定） 移動学習 雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

81 乳幼児教育
「乳幼児学級『ひなたぼっ子』」
第1回

6月30日 火 10:30 カワベリア 体験学習：人形劇
講師：堀井則子氏（おはなし
ハーモニー）

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171
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