
1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 3 金

4 土 4 土

5 日 5 日

6 月 6 月

7 火 7 火

8 水 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 11 土

12 日 12 日

13 月 13 月

14 火 14 火

15 水 15 水

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 21 火

22 水 22 水

23 木 後片付け 後片付け 23 木

24 金 24 金

25 土 25 土

26 日 26 日

27 月 27 月

28 火 28 火

29 水 29 水

30 木 30 木

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（４月）

４ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ４

第７５回秋田市中学校春季大会バスケットボール大会

第７５回秋田市中学校春季大会バスケットボール大会

2025-26 SV.LEAGUE MEN ジェイテクトSTINGS愛知VS東京グレートベアーズ

B.LEAGUE 2025-26 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS越谷アルファーズ

B.LEAGUE 2025-26 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSレバンガ北海道

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整備点検日（休館日）

秋田市ミニテニス協会設立記念第２３回秋田市ミニテニス大会



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 大会準備 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 大会準備 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（５月）

５ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ５

秋田市事業

B.LEAGUE 2025-26 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS佐賀バルーナーズ

streak cup

秋田市事業

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整備点検日（休館日）

第２７回東北シニアバドミントン競技大会

第６回健やか杯ビニールバレーボール大会

JFAキッズサッカーフェスティバル２０２６秋田(雨天会場)

スミセイＶｉｔａｒｉｔｙカップＪＶＡ第４６回全日本バレーボール小学生大会秋田県中央地区
大会 秋田市小学生体操競技交流会（春季）

勝平中体育祭



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 大会準備 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 大会準備 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

６ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ６

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（６月）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田市事業

整備点検日（休館日）

秋田市事業

第72回 秋田県高等学校総合体育大会 バスケットボール競技

第48回自治労秋田県本部自治体職員等スポーツ大会（バレーボール） 第48回自治労秋田県本部自治体職員等スポーツ大会（バレーボール）

第８０回東北高等学校ボクシング選手権大会

秋田市立幼稚園PTA連合会ビニールバレーボール大会

秋田市ミニテニス協会第２４回レディース＆シニア交流大会 秋田市ミニテニス協会第２４回レディース＆シニア交流大会

第６９回秋田市８人制バレーボール春季大会

第４６回秋田市老人クラブ連合会健康増進スポーツ大会

2026日本社会人バスケットボールリーグ

第５７回秋田市ミニバスケットボール夏季大会

第１８回スポーツウエルネス吹矢秋田県大会兼第１５回全日本スポーツウエルネス吹矢選手権大会秋田県予選

ＪＲ東日本バレーボール大会

第75回秋田市中学校総合体育大会バスケットボール大会

第75回秋田市中学校総合体育大会新体操大会



１ 水 １ 水

２ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 健康運動教室 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 小学校体育実技講習会 ８ 水

９ 木 生き生き健康スポーツ教室 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 生き生き健康スポーツ教室 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

 第８回スポーツウェルネス吹矢｢こまち杯｣オープン交流大会兼第４回北東北ブロック交流会in秋田

第５０回秋田市スポーツ少年団交流大会体操競技大会
令和８年度秋田県バウンドテニス親善交流大会

第４回ゴムボール競技普及交流大会

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（７月）

７ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ７

全国高等学校総合文化祭秋田県大会

令和８年度秋田県スポーツ少年団交流大会

令和8年度 第75回秋田県中学校総合体育大会バスケットボール大会

令和8年度 第75回秋田県中学校総合体育大会卓球大会

第２３回秋田市ミニテニス協会交流大会 第75回秋田県中学校総合体育大会新体操大会
第７３回秋田市レディース卓球交流会

整備点検日（休館日）
一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

外旭川中学校体育祭

明徳館高校体育祭



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 健康運動教室 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 大会準備 大会準備 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 健康運動教室 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２７ 木

２８ 金 大会準備 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 健康運動教室 ３１ 月

地区スポ協対抗交流会（８人制バレーボール）

はずむスポーツ都市　令和８年度秋田市民スポーツ祭卓球大会（中学生の部）

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（８月）

８ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ８

秋田竿燈祭り（竿燈妙技大会雨天会場）

令和８年度 第5６回東北中学校総合体育大会卓球大会

整備点検日（休館日）

令和8年度夏巡業大相撲秋田場所

幼児スポーツ教室

秋田市保健所いいあんべえ体操サポーター養成講座

キッズ・バスケフェスティバルＡＫＩＴＡ　2026

第５６回県民スポーツ大会８人制バレーボール春季大会
地区スポ協対抗交流会（フロアカーリング） 第６２回市民スポーツ祭体操競技大会

第３９回秋田県高齢者８人制バレーボール親睦交流大会

スポまるくんの体力測定会 第３回スポーツウエルネス吹矢北東北選手権大会
秋田県特別支援学校競技大会「第23回栗田カップ」

秋田市内社会福祉事業従事者スポーツ大会ビニールバレーボール大会

令和高校体育祭
令和高校体育祭



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 健康運動教室 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 健康運動教室 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 大会準備 健康運動教室 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

整備点検日（休館日）

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（９月）

９ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ９

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

第３９回秋田県高齢者８人制バレーボール親睦交流大会 秋田市保健所いいあんべえ体操サポーター養成講座

幼児スポーツ教室

令和8年度 第21回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

秋田市保健所いいあんべえ体操サポーター養成講座

Ｃ級審判員認定講習会

秋田市中学校秋季卓球大会
北奥羽スポーツ交歓会（児童自立支援施設）

山王フェスタ

第２５回秋田県特別支援学校総合体育大会

ＨＩＲＯＯＭＯＴＥ　ＣＵＰ　２０２６
第２回ジェーシーアイpresentsフェンシング大会
 令和８年度第４７回秋田市中学校秋季大会新体操大会

第２９回とがし博之杯親睦バレーボール大会

東北ていがくねんオープン（バドミントン）

第５７回なかよし運動会

コントリビュートカップ第41回東北小学生バレーボール選手権大会
地区スポ協対抗交流会（ミニテニス） 第２７回秋田県ＳＷＦ協会第一支部フェスティバル



１ 木 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 ８ 木

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 ２６ 月

２７ 火 ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 ２９ 木

３０ 金 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

整備点検日（休館日）

全国ソフトバレーシルバーフェスティバル

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS川崎ブレイブサンダース

秋田市事業

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（10月）

１０ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ーナ １０

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS信州ブレイブウォリアーズ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS横浜ビー・コルセアーズ

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSアルティーリ千葉

健康のつどい



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 大会準備 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（11月）

１１ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １１

いきいき長寿あきた２０２６ねんりんピック全県大会ミニテニス親睦大会 いきいき長寿あきた２０２６ねんりんピック全県大会ミニテニス親睦大会

第６５回市民スポーツ祭第４０回秋田市８人制バレーボール秋季大会

秋田市事業

秋田市事業

第７８回クリスマス慈善バスケットボール祭

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS大阪エヴェッサ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSアルティーリ千葉

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS信州ブレイブウォリアーズ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS茨城ロボッツ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS名古屋ダイヤモンドドルフィンズ



１ 火 冬期スポーツ教室 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 ３１ 木

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（12月）

１２ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １２

休館日 休館日

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整備点検日（休館日）

第６４回秋田市フットサル大会
第３３回秋田市シニアフットサル大会

秋田市事業

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS千葉ジェッツ

秋田市事業

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS富山グラウジーズ



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 冬期スポーツ教室 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 健康運動教室 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（１月）

１ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ １

全県新人小学生バレーボール選抜大会中央地区大会
第３３回市民バウンドテニス祭

休館日

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整備点検日（休館日）

令和８年度 秋田市「二十歳（はたち）のつどい」

秋田市事業

秋田市事業

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS仙台ERS

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSサンロッカーズ渋谷

秋田市事業



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 後片付け 後片付け １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 大会準備 大会準備 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 第６４回秋田市フットサル大会第３３回秋田市シニアフットサル大会 健康運動教室 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（２月）

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS大阪エヴェッサ

秋田ブレイザーズジュニアU１２教育大会

２ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ２

整備点検日（休館日）

秋田市事業

第６４回秋田市フットサル大会
第３３回秋田市シニアフットサル大会

第３３回全県新人小学生バレーボール選抜大会

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS京都ハンナリーズ

秋田市事業

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS滋賀レイクス

NPO秋田RG愛好会新体操演技発表会 秋田市小学生体操競技交流会（冬季）



１ 月 １ 月

２ 火 冬期スポーツ教室 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 冬期スポーツ教室 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

第54回 魁星旗争奪全国高校勝抜剣道大会
第41回魁星旗争奪全国高校女子剣道大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整備点検日（休館日）

令和8年度　CNAアリーナ★あきた　年間行事（３月）

３ メ イ ン ア リ ー ナ サ ブ ア リ ー ナ ３

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS佐賀バルーナーズ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVS群馬クレインサンダーズ

B.LEAGUE 2026-27 SEASON 秋田ノーザンハピネッツVSレバンガ北海道

第２０回サークル・クラブ対抗ミニテニス大会

秋田市事業



1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 3 金

4 土 4 土

5 日 5 日

6 月 6 月

7 火 リハビリテーション学院 7 火

8 水 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 11 土

12 日 12 日

13 月 13 月

14 火 リハビリテーション学院 14 火

15 水 15 水

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 リハビリテーション学院 21 火

22 水 22 水

23 木 23 木

24 金 24 金

25 土 25 土

26 日 26 日

27 月 27 月

28 火 リハビリテーション学院 28 火

29 水 29 水

30 木 30 木

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（4月）

４ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ４

東北ブロックフェスティバル秋田県予選・秋田県選手権大会

第３８回東北ブロックレディース卓球大会秋田予選会

サークル連協総会（北部サークル連絡協議会）

令和８年度秋田市民９人制バレーボール大会

令和８年度秋田県学生バドミントン春季リーグ並びに選手権大会

第３０回蕗のとう秋田県レディースバドミントン大会
(第44回全日本レディースバドミントン選手権大会予選)

２０２６年度秋田市ママさんバレーボールステップアップスプリングリーグ



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 リハビリテーション学院 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 リハビリテーション学院 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 健康運動教室 ２５ 月

２６ 火 リハビリテーション学院 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（5月）

５ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ５

第９４回春季秋田市クラブ対抗バドミントン大会

 ２０２６年度秋田県レディース卓球選手権大会兼第４９回全国レディース卓球大会秋田県予選会

 ２０２６年度秋田県実業団卓球選手権大会兼第７６回全日本実業団秋田県予選会

２０２６年度秋田県春季卓球選手権大会(一般の部)

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

ニュースポーツ講習会

SVナイターリーグ秋田２０２６　第１節

令和８年度秋田市６人制バレーボール春季大会

審判員講習交流会①



１ 月 健康運動教室 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 健康運動教室 ８ 月

９ 火 リハビリテーション学院 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 電気点検 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 健康運動教室 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 生き生き健康スポーツ教室 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 健康運動教室 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 健康運動教室 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

令和８年度ミニテニス教室

令和８年度ミニテニス教室

令和８年度ミニテニス教室

令和８年度ミニテニス教室

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（6月）

６ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ６

第４６回秋田市バドミントン選手権大会
(兼秋田県市町村対抗団体戦大会秋田市予選)

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

第５７回秋田市ミニバスケットボール夏季大会

②東北ブロックフェスティバル大会メンズ県予選③秋田県レディース&メンズ大会

①全国レディース大会県予選　

第14回みその杯オープン卓球大会

第１９回秋田市フロアカーリング協会交流会

 第３９回秋田県レディースバドミントン花まるっ大会(第３３回東北地区レディースバドミントン大会予選)

第５７回秋田市ミニバスケットボール夏季大会
SVナイターリーグ秋田２０２６　第２節

第５４回東北ママさんバレーボール大会（クラブの部）秋田県予選会

第３０期秋田県中学生強化選手指定証交付式・メディカルチェック

第５４回秋田県郡市対抗バスケットボール大会秋田市予選会



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 大会準備 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 みんなで遊ぼうひろば（子育て交流ひろば） ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和８年度ミニテニス教室

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（7月）

７ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ７

第５４回東北ママさんバレーボール大会（いそじ・ことぶきの部）秋田県予選会

講演と映画のつどい（臨港地区保護司会）

第67回秋田市卓球クラブ連合会卓球大会

第５４回秋田県郡市対抗バスケットボール大会秋田市予選会

全国シルバー・スポレクフェスティバル秋田県予選兼秋田県ソフトバレーボール大会

全県夏季シニアバﾄﾞミントン競技大会

第３９回秋田県レディース卓球大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

令和８年度秋田市制記念９人制バレーボール大会



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 大会準備 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 ３１ 月

令和８年度秋田市秋季６人制バレーボール大会

第４２回秋田県三地区対抗超OBバスケットボール交流大会

レクのつどい（北部サークル連絡協議会）

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（8月）

８ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ８

第３０回秋田市ソフトバレーボール連盟全県大会

第４０回秋田県社会人卓球選手権兼第６０回全日本社会人卓球選手権大会秋田県予選会
第２９回秋田県マスターズ卓球選手権大会兼２０２６年全日本社会人卓球選手権大会(マスター

ズの部)秋田県予選会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

はずむスポーツ都市　秋田市民スポーツ祭卓球大会（団体の部）

第49回秋田市スポーツ少年団卓球交流会



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（9月）

９ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ９

 ２０２６年度秋田県クラブ卓球選手権大会兼第４５回全日本クラブ卓球選手権大会秋田県予選会

第７回３✕３秋田県選手権大会(U18) 施設点検整備

第１４回キタスカまつり（北部地域住民自治協議会）

県庁地方対抗バスケットボール大会

 第３６回秋田県レディースバドミントン個人戦大会(第３３回東北地区レディースバドミントン大会３部予選)

はずむスポーツ都市令和８年度第６５回秋田市民スポーツ祭バドミントン大会

はずむスポーツ都市　令和８年度秋田市民スポーツ祭卓球大会（小学生の部）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度 第21回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

令和8年度秋田市バスケットボール協会U12トライアウト

SVナイターリーグ秋田２０２６　第３節

高清水幼稚園運動会

審判員講習交流会②



１ 木 生き生き健康スポーツ教室 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 健康運動教室 ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 生き生き健康スポーツ教室 ８ 木

９ 金 大会準備 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 生き生き健康スポーツ教室 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 健康運動教室 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 健康運動教室 ２６ 月

２７ 火 ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２９ 木

３０ 金 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（10月）

１０ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １０

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

健康のつどい

第６４回秋田市中学校秋季大会バスケットボール大会

A級B級審判員認定審査会

SVナイターリーグ秋田２０２６　第４節

家庭婦人バレーボール審判研修会

審判員講習交流会③

第１４回キタスカまつり（北部地域住民自治協議会）

健康のつどい

第32回バタフライ・ダブルスチームカップ卓球大会

第２５回土崎ブロックスポ協対抗ミニテニス大会

第１６回秋田県学生卓球選手権大会

第６５回市民スポーツ祭バスケットボール競技大会

第６５回市民スポーツ祭バスケットボール競技大会



１ 日 １ 日

２ 月 健康運動教室 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 生き生き健康スポーツ教室 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 大会準備 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 健康運動教室 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 生き生き健康スポーツ教室 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 健康運動教室 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 生き生き健康スポーツ教室 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 健康運動教室 ３０ 月

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（11月）

１１ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １１

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

第３２回CHALLENGE AKITA フェンシング大会

秋田市民スポーツ祭秋季６人制バレーボール大会

伊藤園カップ中央地区小学生バレーボール新人大会

第９５回秋季秋田市クラブ対抗バドミントン大会

令和８年度市民スポーツ祭中学校バレーボール大会

第44回男子・第52回女子ＪＡ秋田役職員連盟バレーボール大会

第６５回市民スポーツ祭バスケットボール競技大会

令和８年度秋田県ソフトバレー・フェスティバル
講演会予定（北部地域住民自治協議会）

秋田市ミニテニス協会第１７回フレッシュ交流会

第３０回秋田県クラブ対抗卓球大会

第１２回土崎ブロックスポ協対抗フロアカーリング大会

第３６回秋田市ラージボール卓球選手権大会

第３回秋田県レディース硬式ラージボール卓球大会

講演会予定（北部地域住民自治協議会）

伝統文化を語る集い（土崎地区市民憲章）

第４５回ヨネックス杯秋田県レディースバドミントン大会



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 生き生き健康スポーツ教室 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 健康運動教室 ７ 月

８ 火 冬期スポーツ教室 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 生き生き健康スポーツ教室 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 健康運動教室 １４ 月

１５ 火 冬期スポーツ教室 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 生き生き健康スポーツ教室 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 健康運動教室 ２１ 月

２２ 火 冬期スポーツ教室 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 ３１ 木

 第１８回ニッタク杯秋田県ラージボール卓球大会(秋田わか杉国体記念チャリティー卓球大会)

はずむスポーツ都市ミニテニスクリスマス交流会(市民スポーツ祭)

第15回秋田県ソフトバレー・スポレクフェスティバル

休館日 休館日

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（12月）

１２ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １２
一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

整　備　点　検　日　（休館日）

秋田市ウインターカップ９人制バレーボール大会

秋田県学生バドミントン秋季リーグ並びに選手権大会

第７４回秋田市レディース卓球交流会

第６５回市民スポーツ祭兼第２０回秋田市フロアカーリング協会交流会

令和８年度秋田県中学生強化選手育成事業中高連携強化プロジェクト｢指導者研修｣



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 生き生き健康スポーツ教室 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 冬期スポーツ教室 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 冬期スポーツ教室 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 冬期スポーツ教室 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

休館日 休館日

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（１月）

１ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ １

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

第２７回SVナイターリーグ秋田交流大会

秋田市内９人制バレーボールリーグ戦大会

令和８年度秋田市中学校新春バレーボール大会

第１回みなと地区フロアカーリング大会

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第１節

はずむスポーツ都市第６５回秋田市民スポーツ祭
兼第３０回秋田市ソフトバレーボール連盟結成記念大会

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第２節

第23回ラージボール記念卓球大会

第１４回Ｖｉｃｔｏｒｙ　Ｃｕｐ（ビクトリーカップ）バスケットボール交流会



１ 月 １ 月

２ 火 冬期スポーツ教室 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 冬期スポーツ教室 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 冬期スポーツ教室 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 生き生き健康スポーツ教室 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（2月）

２ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ２

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第５節

講演会予定（北部地域住民自治協議会）
２０２６年度第１５回秋田県レディースダブルス卓球大会

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度秋田市U11リーグ戦

第１６回秋田市６人制バレーボール総合選手権大会

いきいき長寿あきた２０２６ねんりんピック－全県大会

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第３節

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第４節

講演会予定（北部地域住民自治協議会）
全県冬季シニアバドミントン競技大会



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 生き生き健康スポーツ教室 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 冬期スポーツ教室 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 生き生き健康スポーツ教室 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 冬期スポーツ教室 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 生き生き健康スポーツ教室 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 生き生き健康スポーツ教室 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 生き生き健康スポーツ教室 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）
整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度　　「茨　　島」　「キタスカ」　　体　　育　　館　　（3月）

３ 茨　島　体　育　館 キ　タ　ス　カ ３

第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第８節
第1回みその杯３✕３卓球大会

令和８年度（第１２回）秋田市ソフトバレーボール連盟会長杯全県大会

施設点検整備（北部地域住民自治協議会）
第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第６節

第57回久木杯卓球大会
第１５回秋田市民バスケットボールリーグ第７節



1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 3 金

4 土 4 土

5 日 5 日

6 月 6 月

7 火 7 火

8 水 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 11 土

12 日 12 日

13 月 13 月

14 火 14 火

15 水 15 水

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 21 火

22 水 22 水

23 木 23 木

24 金 24 金

25 土 25 土

26 日 26 日

27 月 27 月

28 火 28 火

29 水 29 水

30 木 30 木

2026年度新規審判取得講習会
第３９回秋田県バウンドテニス選手権大会

第４５回秋田市ママさんバレーボール連盟結成記念大会

2026ＧＲＡＣＥ　ＣＵＰ　ＬＥＡＧＵＥ秋田県予選

秋田市民９人制バレーボール大会

秋田市中学校春季大会バレーボール大会

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（４月）

４ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ４



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ 令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

保健予防課健康診断

第２９回東北選抜強化大会（バウンドテニス）

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ 令和８年度秋田市６人制バレーボール春季大会

中央地区小学生バレーボール春季大会
第57回全国ママさんバレーボール大会秋田県予選会

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

中央地区小学生バレーボール春季大会

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（５月）

５ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ５



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

６

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（６月）

６ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館

第７５回秋田市中学校総合体育大会バレーボール大会

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

第７５回秋田市中学校総合体育大会バレーボール大会

保健予防課健康診断

第５５回県民スポーツ大会兼第３３回クラブ対抗（バウンドテニス）

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

２０２６年度秋田市ママさんバレーボールステップアップサマーリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ



１ 水 １ 水

２ 木 ２ 木

３ 金 ３ 金

４ 土 ４ 土

５ 日 ５ 日

６ 月 ６ 月

７ 火 ７ 火

８ 水 ８ 水

９ 木 ９ 木

１０ 金 １０ 金

１１ 土 １１ 土

１２ 日 １２ 日

１３ 月 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） １３ 月

１４ 火 １４ 火

１５ 水 １５ 水

１６ 木 １６ 木

１７ 金 １７ 金

１８ 土 １８ 土

１９ 日 １９ 日

２０ 月 ２０ 月

２１ 火 ２１ 火

２２ 水 ２２ 水

２３ 木 ２３ 木

２４ 金 ２４ 金

２５ 土 ２５ 土

２６ 日 ２６ 日

２７ 月 ２７ 月

２８ 火 ２８ 火

２９ 水 ２９ 水

３０ 木 ３０ 木

３１ 金 ３１ 金

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ 令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（７月）

７ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ７

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

令和８年度秋田市スポーツ少年団交流大会

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和８年度秋田市制記念９人制バレーボール大会

第25回東北選手権出場選考大会

マーチング練習会場



１ 土 １ 土

２ 日 ２ 日

３ 月 ３ 月

４ 火 ４ 火

５ 水 ５ 水

６ 木 ６ 木

７ 金 ７ 金

８ 土 ８ 土

９ 日 ９ 日

１０ 月 １０ 月

１１ 火 １１ 火

１２ 水 １２ 水

１３ 木 １３ 木

１４ 金 １４ 金

１５ 土 １５ 土

１６ 日 １６ 日

１７ 月 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） １７ 月

１８ 火 １８ 火

１９ 水 １９ 水

２０ 木 ２０ 木

２１ 金 ２１ 金

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 ２６ 水

２７ 木 ２７ 木

２８ 金 ２８ 金

２９ 土 ２９ 土

３０ 日 ３０ 日

３１ 月 ３１ 月

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（８月）

８ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ８

令和８年度秋田市秋季６人制バレーボール大会

日本公認審判員審査会（バウンドテニス）

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ



１ 火 １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（９月）

９ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ９

２０２６年度秋田市ママさんバレーボールステップアップオータムリーグ

令和8年度 第21回Akitaこまちカップ東北小学生バレーボール大会

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

東北ブロック合宿(バレー)



１ 木 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

５ 月 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ５ 月

６ 火 ６ 火

７ 水 ７ 水

８ 木 ８ 木

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 １１ 日

１２ 月 １２ 月

１３ 火 １３ 火

１４ 水 １４ 水

１５ 木 １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

１９ 月 １９ 月

２０ 火 ２０ 火

２１ 水 ２１ 水

２２ 木 ２２ 木

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

２６ 月 ２６ 月

２７ 火 ２７ 火

２８ 水 ２８ 水

２９ 木 ２９ 木

３０ 金 ３０ 金

３１ 土 ３１ 土

秋田市中学校秋季大会バレーボール大会

健康のつどい
健康のつどい

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（10月）

１０ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １０

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

２０２６年度市民スポーツ祭（ママさんの部）

第６２回秋田県中学校秋嶺バレーボール大会

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）



１ 日 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 ４ 水

５ 木 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 ７ 土

８ 日 ８ 日

９ 月 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 １５ 日

１６ 月 １６ 月

１７ 火 １７ 火

１８ 水 １８ 水

１９ 木 １９ 木

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 ２２ 日

２３ 月 ２３ 月

２４ 火 ２４ 火

２５ 水 ２５ 水

２６ 木 ２６ 木

２７ 金 ２７ 金

２８ 土 ２８ 土

２９ 日 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

整　備　点　検　日　（休館日）

秋田市民スポーツ祭秋季６人制バレーボール大会

フロアカーリングせせらぎ大会

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（11月）

１１ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １１

平野杯第４５回秋田市ママさんバレーボール秋季大会

令和８年度市民スポーツ祭中学校バレーボール大会

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

伊藤園カップ中央地区小学生バレーボール新人大会

整　備　点　検　日　（休館日）



１ 火 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） １ 火

２ 水 ２ 水

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 ５ 土

６ 日 ６ 日

７ 月 ７ 月

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１０ 木 １０ 木

１１ 金 １１ 金

１２ 土 １２ 土

１３ 日 １３ 日

１４ 月 １４ 月

１５ 火 １５ 火

１６ 水 １６ 水

１７ 木 １７ 木

１８ 金 １８ 金

１９ 土 １９ 土

２０ 日 ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 ２７ 日

２８ 月 ２８ 月

２９ 火 ２９ 火

３０ 水 ３０ 水

３１ 木 ３１ 木

令和８年度秋田市サッカー教室(前期・後期)

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

秋田市ウインターカップ９人制バレーボール大会

秋田市ママさんバレーボールステップアップウインターリーグ

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（12月）

１２ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １２

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

休館日 休館日 休館日



１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 １０ 日

１１ 月 １１ 月

１２ 火 １２ 火

１３ 水 １３ 水

１４ 木 １４ 木

１５ 金 １５ 金

１６ 土 １６ 土

１７ 日 １７ 日

１８ 月 １８ 月

１９ 火 １９ 火

２０ 水 ２０ 水

２１ 木 ２１ 木

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（１月）

１ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 １

整　備　点　検　日　（休館日）

令和８年度秋田市少年フットサルフェスティバル

JFA女子サッカーフェスティバル２０２６秋田

休館日 休館日 休館日

令和８年度秋田市中学校新春バレーボール大会
令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

秋田市内９人制バレーボールリーグ戦大会

整　備　点　検　日　（休館日）

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ



１ 月 １ 月

２ 火 ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（２月）

２ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ２

ソフトバレーボール大会

第１６回秋田市６人制バレーボール総合選手権大会

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）
令和８年度秋田市サッカー教室(前期・後期)

第６１回秋田県中学校冬季バレーボール大会

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ



１ 月 １ 月

２ 火 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） 一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分） ２ 火

３ 水 ３ 水

４ 木 ４ 木

５ 金 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 ７ 日

８ 月 ８ 月

９ 火 ９ 火

１０ 水 １０ 水

１１ 木 １１ 木

１２ 金 １２ 金

１３ 土 １３ 土

１４ 日 １４ 日

１５ 月 １５ 月

１６ 火 １６ 火

１７ 水 １７ 水

１８ 木 １８ 木

１９ 金 １９ 金

２０ 土 ２０ 土

２１ 日 ２１ 日

２２ 月 ２２ 月

２３ 火 ２３ 火

２４ 水 ２４ 水

２５ 木 ２５ 木

２６ 金 ２６ 金

２７ 土 ２７ 土

２８ 日 ２８ 日

２９ 月 ２９ 月

３０ 火 ３０ 火

３１ 水 ３１ 水

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度　　河辺 ・ 雄和 ・ 雄和南・体育館　（３月）

３ 河辺体育館 雄和体育館 雄和南体育館 ３

整　備　点　検　日　（休館日） 整　備　点　検　日　（休館日）

JFA女子サッカーフェスティバル２０２６秋田
令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ

令和8年度第25回秋田県フットサルリーグ


