
ベジアップサポート店

①ベジアップサポート店の「ミニのぼり」を飾って、
市民の健康づくりをサポートするお店であることを
アピールできます

②お店の情報を秋田市のホームページに掲載できます

【申込み・問合せ】
秋田市保健所 保健予防課 健康・栄養担当
TEL：018-883-1178 FAX：018-883-1173 
E-mail：ro-hlpr@city.akita.lg.jp

～登録までの流れ～

１０品目サラダ

1日の１/３の
野菜がとれる！

旬のベジスープ
＜材 料＞キャベツ、にんじん、

玉ねぎ、コンソメ…
＜作り方＞①キャベツは芯を

とってざく切りに…

「ベジアップサポート店」ってどんなお店？

お客さまが野菜をたくさん食べられるように、レシピの提供や
ポップの設置など、お店独自のアイデアで食の情報発信をして
いるお店です

「ベジアップサポート店」に登録すると？

高さ
45cm

※登録は無料！

スーパー・そうざい店の
皆様へ秋田市

大募集!!

ポップの設置

レシピの提供

おすすめシールの貼付

お店ご自慢のアイデアで、市民の健康づくりを
サポートしてみませんか？

ホームページでは
登録店舗の取り組みを
紹介しています！

お申込の
ご連絡

担当者がお店に伺い、
取り組み状況を確認します

登録完了！

ほうれん草の
おひたし
200円/100g

野菜で
元気に！

今日
つくって
みよう･･･


